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PREDGOVOR

Zahvala pripada Allahu, dz.§. Njega hvalimo, Njega za pomo¢
molimo i Njemu se za oprost obra¢amo. Njemu se utjecemo od
zala naSih dusa te nasih losih djela. Niko ne moze u zabludu odve-
sti onoga koga On na Pravi put uputi, niti iko moze na Pravi put
izvesti onoga koga On u zabludi ostavi. Svijedo¢im da nema dru-
gog boga osim Jednog i Jedinog Allaha, dz.5., te da je Muhammed,
s.a.v.s., Njegov rob i poslanik koji je dostavio poslanicu, ispunio
emanet i Ummetu opomenu i upozorenje uputio. Allah, dz.5., je po-
sredstvom njega uklonio zastor, i zato ga, Gospodaru moj, nagradi
najboljim onim ¢ime si nagradio nekog vjerovjesnika ili poslanika.
Ostavio nas je na Putu ¢ija je no¢ jednaka njegovome danu i s kojeg
moze zalutati samo onaj koji je propao. Neka su salavati i selami
moga Gospodara na njega, njegovu porodicu, njegove ashabe i sve
one koji budu slijedili njegov put i drzali se njegove upute sve do
Sudnjega dana.

Odgajanje je zenske djece veoma tezak i komplikovan zadatak,
osim onima kojima to Allah, dz.s., olaksa i koje On nadahne razbori-
to$¢u i oStroumnoscu te budu slijedili uputu najboljeg medu vijerovje-
snicima i budu se pridrzavali njegovih smjernica i direktiva. S tim je u

vezi hadis u kojem stoji da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao:
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“Onaj koji bude izdrzavao dvije kéerke, sve dok ne postanu pu-
noljetne, na Sudnjem danu éemo ja i on biti ovako”, i pokaza to spo-
jivsi dva prsta.'

U hadisu koji biljezi Ebu Davud, a prenosi Ebu Se’id el-Hudri,
stoji da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao i sljedece:

“U¢i ¢e u DzZennet onaj koji bude izdrzavao tri kéerke, pa ih lije-
po odgoji, uda i daruje ih.” U drugom predanju ovog hadisa stoji da
je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “U¢i ¢e u Dzennet onaj koji bude
izdrzavao tri sestre ili tri kéerke, ili dvije kéerke ili dvije sestre ...

O vi, koji prizeljkujete da u DZennetu budete s Allahovim Posla-
nikom, s.a.v.s.! Morate dobro obratiti paznju kada je u pitanju razvija-
nje lijepog islamskog karaktera i vrlina kod vasih kéerki, te lijep odnos
prema njima, kao i njihova naobrazba i odgajanje. Nadalje, morate ih
sprecavati da se otkrivaju te da se pretjerano dotjeruju (Sminkaju), sve
to ukoliko Zelite u DZennetu biti u drustvu Allahovog Miljenika, s.a.vs.

Knjiga koja je pred vama uputit ¢e vas, uz Allahovu, dz.§., po-
mo¢, i pomoci vam da vadoj kéerki, ili vasim kéerkama, pruzite ispra-
van islamski odgoj. Ukoliko u tome uspijemo, a to nam je cilj, za to
zahvala pripada jedino Allahu, dz.s.

Svemocnog i Uzvisenog Allaha, dz.5., molim da ova knjiga bude
od koristi svim muslimanima i muslimankama te da nas sve uputi na
¢injenje dobrih djela i razvijanje odlika lijepog karaktera, jer je On u
stanju to uciniti.

Neka nasa posljednja dova bude zahvala Allahu, dz.3., Gospoda-
ru svjetova.

Jusuf Resad

1 Biljezi ga Muslim, a prenosi Enes b. Malik, r.a. Knjiga o dobro¢instvu, rodbinskim vezama
i odgoju; Znacaj dobrocinstva prema Zenskoj djeci (br. 4765). Predaju biljezi i Tirmizi.
Knjiga o dobrocinstvu i rodbinskim vezama (br. 837).

2 Biljezi ga Ebu Davud. Knjiga o odgoju (br. 4481).



PREDISLAMSKI ODNOS PREMA ZENSKO] DJECI

Allah, dz.5., u Kur'anu kaze: “I kad se nekome od njib javi da mu se
rodila kdi, lice mu potamni i postaje potisten, krije se od ljudi gbog nesrece koja
mu je dojavijena; da li ovako pregren da je zadrsy ili da je u gemiju garovi? Kako
rugno oni prosuduju!’®

Kada bi u prijeislamsko doba Arapima bilo receno da im je rode-
no Zensko dijete, lice bi im potamnilo, tj. izmijenilo bi se zbog velike
tuge i zalosti te srdzbe i bijesa. Zatim bi bjezali i skrivali se od ljudi
zbog zla o kojem su obavijesteni, dvoumeci se dalida to dijete zadrze
prezreno i ponizeno, bez prava na nasljedstvo i izdrzavanje, u okru-
zenju u kojem se muska djeca vise cijene i vole, ili da je Zivu zakopaju
u zemlju.

Odsustvo ispravnog vjerovanja u predislamskom drustvu pod-
sticalo je ljude na sahranjivanje Zive zenske djece ili njihovo zadr-
zavanje uz konstantno omalovazavanje i ponizavanje, te lo§ odnos

prema njima i poglede pune prezira i mrznje. Naime, oni su se zbog

3 En-Nahl, 58, 59.
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rodenja zenskog djeteta plasili sramote i siromastva, imajuci u vidu
da djevojke nisu iSle u borbu i da nisu privredivale te da su nekada, u
toku borbi, padale u zarobljeni$tvo i na taj nacin izazivale sramotu,
ili da su svojim porodicama predstavljale samo teret i breme te na taj
nacin privlacile siromastvo.

Medutim, Allahova, dz.§., mudrost i zakonitosti Zivota na ovome
svijetu predvidaju da se Zivot rada i razvija od muskog i Zenskog su-
pruznika. I Zena je, dakle, u Zivotu na ovome svijetu znacajna karika
kao i muskarac. Stavi$e, mozda je Zena i znadajnija, imajuéi u vidu da
ona u svojoj utrobi nosi zametak. Kako da se onda zalosti i tuguje
onaj kojem biva saopéeno da je dobio Zensko dijete i kako da zbog
toga osjeca sramotu pred ljudima, kad Zivot na ovome svijetu moze
opstati samo uz konstantno prisustvo oba supruznikar!

Kada god neko drustvo odstupi od ispravnog vjerovanja, pono-
vo se jave i dominiraju odvratne dzahilijetske ideje i predodzbe. Te
su ideje i predodzbe prisutne u mnogim drustvima danas. U mnogim
sredinama i kod mnogih ljudi, rodenje Zenskog djeteta ne biva lijepo
i srda¢no prihvaéeno niti se ono pazi i postuje kao $to je to slucaj s
muskim djetetom. To bi bila jedna od slika dzahilijetskog idolopo-
klonstva koje se pojavilo kao rezultat odstupanja od islamskog vje-
rovanja.!

Najvece nepravde koje je zensko dijete trpilo u predislamskom
periodu su:

1. Zensko dijete nije imalo pravo na nasljedstvo zato $to nije uce-
stvovalo u borbama,

2. najbolji primjer nepravde koja je u predislamskom periodu cinje-
na zZenskoj djeci je zakopavanje u zemlju Zive zenske djece, §to se

smatralo pohvalnim postupkom i plemenitim djelom. Prenosi se

4 Pogledati Ibn Kesirov Tefsir, 2/572; Es-Sevkanijev Fetbu l-kadir, 3/235 i djelo Sejjida Kutba
Fi zilali -Kur'an, 4/2178.
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da je obicaj zakopavanja u zemlju Zive Zenske djece uveo Kajs b.
Asim et-Temimi. Naime, prema tom predanju, jedne prilike na-
pao ga je jedan njegov neprijatelj, te mu zarobio kéerku i odveo
je sa sobom. Kada je medu njima uspostavljen mir, dao je svojoj
kéerki priliku da bira izmedu njih dvojice, pa je ona odabrala svo-
ga supruga, tj. njegovog bivSeg neprijatelja. Tada se Kajs zare-
kao da ¢e svako Zensko dijete, koje mu se nakon toga rodi, Zivo
zakopati, pa su ga u tome poceli slijediti 1 ostali Arapi. Arapi su
u predislamskom periodu, kada bi doslo vrijeme porodaja, nare-
divali svojim Zenama da to rade pored rupe iskopane u zemlji, te
da u nju bace novorodence i zatrpaju ga zemljom ukoliko bude
zensko, odnosno da ga zadrze ukoliko bude musko;

3. Zena u predislamskom periodu nije imala pravo napustiti svoga
supruga, nego je on nad njom imao sva prava. Tako joj je, na-
primjer, mogao stotinu puta dati razvod, a ona bi i dalje njemu
pripadala i njemu bila podredena;

4. Djevojka u predislamskom periodu nije imala pravo birati supru-
ga niti je imala pravo razvoda braka. Porodica njenog supruga
imala je pravo upravljati njome kako god Zeli kada je u pitanju,
naprimjer, njen miraz. Kada bi joj preselio suprug, njegov sin (od
druge Zene, o.p.) je, i protiv njene volje, imao pravo baciti na nju

svoju odjecu 1 na taj je nacin uciniti svojim vlasnistvom.
ZENSKO DIJETE U JEVREJSKO] V]JERI
Jevreji su, kao i njihovi savremenici, osjecali averziju kada bi im

supruge rodile Zensko dijete, a radovali bi se kada bi dobili musko

dijete. Razlog takvog ponasanja jeste to $to je prema njihovom mislje-
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nju, musko dijete, a ne Zensko, to koje nosi ime svoga oca i svoje poro-
dice, te nasljeduje njegov imetak i brine o njegovom kaburu kada umre,
dok se zensko dijete udaje i odlazi u tudu kucu, te na taj nacin roditelji
ostaju bez njega, a da skoro nisu ni zavrsili s njegovim odgajanjem.

U jevrejskom vjerozakonu, zensko je dijete tretirano kao i slu-
ge, te u slucaju kada ima brace, ne nasljeduje nista od imetka svoga
oca. To potvrduju i ovovremeni jevrejski propisi. Naime, u trideset i
Sestom ¢lanu Zakona o individualnim pravima Israeliéana u Egiptu
stoji da udovica ¢ovjeka koji nije imao muske djece postaje supruga
njegovog rodenog brata, ili brata po ocu, te da nikome drugom nije
dozvoljena, osim ako joj je dao razvod.’

Hava je, prema misljenju jevrejskog rabina Musaa b. Mejmuna,
razdrazljiva i afektivna supstanca i izvor svakog zla.®

El-Bejheki u svome Sunenu biljezi, a Ebu Hurejre, r.a., prenosi da
je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Jevreji kolju kurban
povodom rodenja muskog djeteta, ali to ne ¢ine povodom rodenja
zenskog djeteta. Vi povodom rodenja muskog djeteta zakoljite dvije
ovce, a povodom rodenja Zenskog djeteta zakoljite jednu ovcu.”

U jednom od predanja stoji da je jedan arapski princ, koji je imao
nadimak Ebu Hamza, ozenio jednu zenu, te zazelio da mu ona rodi
sina. Medutim, ona je rodila kéerku, pa je on napustio njenu kucu i
poceo konaciti u nekoj drugoj kuéi. Nakon godinu dana, prosao je
pored njenog Satora u trenutku kada se ona igrala sa svojom kéerkom,
zabavljajudi je sljedeé¢im stihovima:

Sta je Ebu Hamszi pa nam ne dolagi,

te u kud do nase stalno borav.

Lyjut je $to mu sinove ne radamo,

5 Pogledati djelo Mekanetu lmer'e bejne lislam ve I-kavanini I-‘alemije, autora Salima el-
Behnesavija.

6 Historija civilizacije, Vil Durant,str. 14,

7 Sunensu I-Bejheki, 9/301; Medéme'u 2-2eva'id, 4/58.
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tako mi Allaha, mi s time nista nemamo.
Nego samo uzimamo,

ono $to od Njega dobivamo.

Nakon §to ga je supruga naucila lekciju iz zadovoljstva Allaho-
vim, dz.5., odredenjem, te imana i ustrajnosti u tome, usao je u kucu i
poljubio u glavu svoju suprugu i kéerku te postao zadovoljan Allaho-
vim, dz.§., odredenjem i darom koji mu je On dodijelio.®

Sejjid Kutb, neka mu se Allah, dz.5., smiluje, kaze: “Odsustvo
ispravnog vijerovanja u predislamskom drustvu podsticalo je ljude na
sahranjivanje zive zenske djece ili njihovo zadrzavanje uz konstantno
omalovazavanje i ponizavanje te lo§ odnos prema njima i poglede
pune prezira i mrznje. Naime, oni su se zbog rodenja zenskog djeteta
plasili sramote i siromastva, imajuci u vidu da djevojke nisu isle u bor-
bu i da nisu privredivale, te da su nekada, u toku borbi, padale u zaro-
bljenistvo i na taj nacin izazivale sramotu, ili da su svojim porodicama
predstavljale samo teret i breme te na taj nacin privlacile siromastvo.

Medutim, Allahova, dz.§., mudrost i zakonitosti zivota na ovome
svijetu predvidaju da se Zivot rada i razvija od muskog i Zenskog su-
pruznika. I Zena je, dakle, u Zivotu na ovome svijetu znacajna karika
kao i muskarac. Stavise, mozda je ona i znacajnija, imajuéi u vidu da
ona u svojoj utobi nosi zametak. Kako da se onda zalosti i tuguje onaj
kojem biva saopceno da je dobio Zensko dijete i kako da zbog toga
osjeca sramotu pred ljudima, kad Zivot na ovome svijetu moze opstati
samo uz konstantno prisustvo oba supruznika?!

Kada god neko drustvo odstupi od ispravnog vjerovanja, pono-
vo se jave 1 dominiraju odvratne dzahilijetske ideje i predodzbe. Te
su ideje 1 predodzbe prisutne u mnogim drustvima danas. U mno-
gim sredinama i kod mnogih ljudi, rodenje Zenskog djeteta ne biva
lijepo i srda¢no prihvaceno niti se ono pazi i postuje kao §to je to
8 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/52.
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slucaj s muskim djetetom. To bi bila jedna od slika dzahilijetskog ido-
lopoklonstva koje se pojavilo kao rezultat odstupanja od islamskog
vjerovanja.”®

Prenosi se da je jedne prilike Kajs b. Asim dosao kod Allahovog
Poslanika, s.a.v.s., i rekao mu: “O Allahov Poslanice, ja sam u periodu
prije islama zakopao u zemlju osam zivih kéerki.” Allahov mu Posla-
nik, s.a.vss.,, rece: “Za svaku od njih oslobodi po jednog roba.” Kajs
b. Asim uzvrati: “O Allahov Poslanice, ja posjedujem deve.” Allahov
Poslanik, s.a.v.s., dodade: “Onda za svaku od njih, ako zelis, daruj po
jednu devu.”

Takva je bila tradicija i obicaji kada bi se u predislamskom perio-
du nekome rodila kéerka. Medutim, danas smo svjedoci jos ruznijeg
odnosa prema zenskoj djeci nego $to je to bilo u tom periodu. Naime,
djevojke su zagazile u glib ruznih djela i poroka koji se ocituju kroz
otkrivanje, razgolicavanje, mijeSanje s muskarcima i slijepo oponasa-
nje djevojaka sa Zapada, to oponasanje ogleda se u odijevanju oskud-
ne i sramotne odjeée. Djevojke se danas prodaju na trziStu bijelog
roblja, kao $to su se nekada prodavale na trziStu robova i robinja,
osim, naravno, onih koje je Allah, dz.5., sacuvao i zastitio.

Ovo su razlozi zbog kojih danas susrecemo ljude koji zale i tu-
guju zbog rodenja zenskog djeteta. Ve¢ smo se upoznali sa slucajem
onog koji se razveo od svoje supruge zato §to mu nije rodila musko
dijete, te onog koji je napustio porodi¢nu kuéu zato §to mu zena, pre-
ma njegovom misljenju, rada samo zensku djecu.

Nema nikakve sumnje da je tugovanje i zaljenje zbog rodenja
zenskog djeteta obiljezje prijeislamskog perioda, a to zapravo pred-
stavlja odbijanje Allahovog, dz.§., dara i poklona umjesto zahvalnosti
na tome. Trebamo imati u vidu da su djeca Allahov, dz.5., dar, bilo

da se radi o muskom ili Zenskom djetetu. S tim u vezi, Allah, dz.§., u
9 Fi ilali 4-Kur'an, 4/2178.
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Kur’anu kaze: Allahova je vlast na nebesima i na Zemlji. On stvara $ta hoce!
On poklanja Zensku djecu kome hoce, a kome hoce — musku, ili im daje i musku
i ensku, a koga hoce, uiini beg poroda; On uistinu, sve na i sve moge.”™°

Islam insistira na dobrocinstvu i lijepom odnosu prema zenskom
djetetu jo§ od njegovog rodenja s ciljem da se razvije i formira kao
dobra i ¢estita majka koja ¢e voditi racuna o ispravnom islamskom
odgajanju svoje djece.

Sada éemo vidjeti kakvu ¢ast i poStovanje islam ukazuje Zenskom

djetetu jos od njegovog rodenja.

JEDINSTVENI KUR'ANSKI PRIMJER
U UKAZIVANJU CASTI ZENSKOM DJETETU

Kur’an nam pripovijeda o djevici Merjemi od njenog rodenja
1 odrastanja, pa sve do trenutka kada je zanijela Allahovog vjero-
vjesnika, [saa, a.s. Ta nas pri¢a poucava i ukazuje nam na cast koju
Kur’an ukazuje Zenskom djetetu. Naime, Merjemina je majka silno
zeljela da dijete bude musko, kako bi ga mogla dati na sluzbu u Bej-
tu l-makdis, imajuéi u vidu da su se ljudi u tom periodu zaklinjali
(prisezali) da ¢e svoju musku djecu dati na sluzbu u Bejtu l-makdis.
Tako je 1 Merjemina majka kazala: ... "Gospodaru moj, ovo $toje u trbubu
mome je avjetujem samo na slugbu Tebi, pa primi od mene, jer Ti, gaista, sve
Cupes i gnas!’’

Ona se, dakle, obavezala da ¢e se njen sin posvetiti robovanju
Allahu, dz.3., i sluzenju Njegove kude.

U vezi s tim, u Kur’anu dalje stoji: “Poslije ona, kada je rodila, ree:

‘Gospodarn maj, rodila sam Zensko’, - a Allah dobro gna $ta je rodila -, ‘a

10 Es-Sura, 49, 50.
11 Alu Imran, 35.
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Zensko nije kao musko; nadjela sam joj ime Merjema, i ja nju i porod njegin
stavljam pod Tvoje okrifje od prokletog Sejtana.”’

Rijeci: “...a gensko nije kao musko ...” znace da zensko dijete nije kao
musko u ¢vrstodi i izdrzljivosti kada je u pitanju robovanje Allahu, dz.5.,
1 sluzenje u Bejtu I-makdisu, imaju¢i u vidu da je zensko, po svojoj pri-
rodi, slabo i nemoéno, kao i to da je mjesecni ciklus sprecava da boravi
tamo gdje se vrsi ibadet, te da nije prikladno da bude u drustvu ucenja-
ka i vjerskih velikodostojnika. Zato je Merjemina majka prizeljkivala da
to bude musko dijete, ali je, i pored toga, odabrala novorodencetu lije-
po ime, §to je obicaj vjerozakona prije nas koji je potvrdio i na$ vjero-
vjesnik Muhammed, s.a.v.s. Tako Ebu Derda, r.a., prenosi da je Allahov
Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Doista ¢ete na Sudnjem danu biti
prozivani po va$im i imenima vasih o¢eva, pa nadjevajte lijepa imena.”"?

Zatim je Merjemina majka uputila dovu Allahu, dz.§., za svoje
novorodence, te je od Njega zatrazila da je zastiti od Sejtanovog zla,
kao i za njeno potomstvo, pod kojim se podrazumijeva Isa, a.s., pa joj
se On odazvao i usli$ao joj dovu. S tim u vezi, Ebu Hurejre, r.a., pre-
nosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Nijedno se novorodence
ne rodi, a da ga pri porodaju ne dotakne Sejtan pa se ono rasplace
zbog njegovog dodira, osim u slu¢aju Merjeme i njenog sina.” Zatim
je Ebu Hurejre dodao: “Ako zelite, proucite sljedeci kur’anski ajet: .../
Ja nju i porod njegin stavijam pod Tvoje okrilje od prokletog Sejtana.””

Tako je Merjema jo$ pri porodaju radosno docekana, $to se oci-
tovalo kroz nadijevanje lijepog imena te upuéivanje dove Allahu,
dz.s., za nju i trazenje od Njega da je zastiti od prokletog Sejtana: “I
Gospodar njegin primi je lijepo i ulini da ugraste lipo ..."""

12 Alu Imran, 36.

13 Biljezi Ebu Davud, 5/236 (br. 4948). El-Hattabi kaze da je ovo munkati’ hadis. Mnogo je
hadisa koji govore o nadijevanju imena novorodenéadima, a spomenut ¢emo ih kada za
to dode vrijeme.

14 Alu Imran, 36. Hadis biljeze Buhari, 2/123 i Muslim, 2/41.

15 Alu Imran, 37.
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Njeno prihvatanje od Allaha, dz.5., (koje se u ovom kur’anskom
ajetu spominje) jeste nagrada za iskrenost koja je krasila srce njene
majke u trenutku zavjetovanja, a podrazumijeva potpunu izoliranost i
pripremanje Merjeme za Dzibrili Emina dah i Allahovu, dz.5., Rijec te
da rodi Isaa, a.s., na naéin koji je medu ljudima neuobicajen.'®

Nakon $to ju je rodila, majka ju je stavila u jednu staru tkaninu
te odnijela do dzamije i predala vjernicima koji su bili u Bejtu I-ma-
kdisu. Povjerena je Zekerijau, a.s., vjerovjesniku tog vremena koji se
obavezao da ¢e se brinuti o njoj te da ¢e je odgajati i izdrzavati. U
tome se krije velika Allahova, dz.§., mudrost. Naime, Merjema je bila
u situaciji da usvaja od njega korisno znanje, da ga slijedi u ¢injenju
dobrih djela 1 da zivi u svjetlu njegovog poslanstva i objave, imajuéi
u vidu da joj je Zekerija, a.s., osigurao jedno ¢asno mjesto u dzamiji
u koje je samo ona ulazila. Tu je ¢inila ibadet Allahu, dz.5., i sluzila u
hramu kada bi na nju do$ao red. Cinila je ibadet danonoéno, tako da
je sa svojim ibadetom navodena kao primjer medu Israelianima, a
postala je poznata i po ¢asnim i plemenitim osobinama. Kad god bi
kod nje usao Zekerija, a.s., nalazio bi hranu, koje u tom dobu inace
nije bilo. Tako je zimi zaticao kod nje ljetno voce, dok je ljeti kod nje
bilo zimskog vocéa: “I Gospodar njegin primi je lijepo i wiini da ugraste ljepo,
i da se o njoj brine Zekerija. Kad god bi joj Zekerija u hram usao, kod nje bi
brane nasao. ‘Odakle t ovo, 0 Merjema?’ — on bi upitao, a ona bi odgovorila:
‘Od Allaba, Allah onoga kaoga hoce opskrbljuje beg muke.”””

Tako je odrasla i tako je odgojena Merjema. Oko nje je u izobilju
bilo svakojakih dobara i opskrbe zahvaljujuci ibadetu koji je svome
Gospodaru mnogo cinila te poslusnosti koju Mu je iskazivala, kao i
onome §to je naucila i usvojila od vjerovjesnickog svjetla koje se oci-

tovalo kroz Allahovog vjerovjesnika, Zekerijaa, a.s.

16 Fi zilali I-Kur'an, 1/393.
17 AluImran, 37.



6 | Jusuf Re3ad

Zekerija, a.s., se divio ¢udesima koja je kod nje vidao, pa ju je
pitao odakle joj sva ta dobra. Zbog svoje skromnosti i poniznosti,
kojom se odlikuju samo vjernici, te svijesti o Allahovim, dz.s., bla-
godatima i Njegovoj milosti, Merjema je samo kazala da je sve to
od Opskrbitelja, Gospodara svjetova Koji bez ikakvog racuna (bez
muke) opskrbljuje onoga koga hoée. Zato ju je Allah, dz.5., kada je
odrasla i postala punoljetna, odabrao i uputio joj meleka da je o tome
obavijesti: “I kada meleki rekose: ‘O Merjema, tebe je Allah odabrao i iistom
stvorio, i boljom od svih Zena na svijetu uiinio.”"*

Allah, je dz.5., odabrao Merjemu i odlikovao je, a zatim ju je oci-
stio od losih svojstava i opskrbio je dobrom koje ¢e je pripremiti
za veliki dogadaj. Naredio joj je da se mnogo moli i da ¢ini sedzdu.
Allah, dz.5., odabrao ju je dva puta: jednom zbog njene neporoc¢no-
sti, a drugi ju je put odabrao izmedu svih Zena svijeta. Tako se od h.
Alije, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao:
“Najbolja medu zenama svijeta jeste Merjema bint Imran, a najbolja
medu Zenama ovoga umeta jeste Hatidza bint Huvejlid.”"

Tako je Merjema postala spremna za ono ¢ime ¢e je Allah, dz.5.,
obradovati nakon §to ju je odabrao te joj naredio da obavlja molitvu i
da ¢ini sedzdu i ruku’: “O Merjema, budi posiusna svome Gospodaru i licem
na th padaj i s onima koji molitvu obavijaju i ti obavijay!™®’

Time je u'potpunjeno njeno duhovno pripremanje za prihvatanje
odredbe od velikog znacaja posredstvom meleka koji su joj saop¢ili
radosnu vijest da ju je Allah, dz.5., odabrao te da ¢e joj darovati kre-
posnog sina koji ¢e biti plemenit, neporocan, postovan i mudzizama
potpomognut vjerovjesnik. Ona se, naravno, zacudila rodenju djeteta
bez oca, imajuéi u vidu da nije imala muza i da nije bila od onih koji

18 Alu Imran, 42.

19 Biljezi Buhari, 2/177. Knjiga o pohvalnim svojstvima i vtlinama (Zasluge i dobrocinstvo
h. Hatidze, ra.).

20 Alu Imran, 43.
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stupaju u brak. Medutim, meleki su je obavijestili da je Allah, dz.5., u
stanju uciniti sve §to zeli te da, kada nesto odluci, samo kaze budi i to
biva. Merjema se tome pokorila i povinovala, te sve to Allahu, dz.5.,
prepustila, s tim da je znala da je to veliko iskuSenje za nju. Naime,
bila je svjesna da ce je ljudi ogovarati zbog tog djeteta zato $to nece
biti upoznati s onim $to se iza toga krije 1 zato §to ¢e sve to, bez ika-
kvog razmiSljanja i razmatranja, samo povr$no posmatrati.?!

Prema onome §to se nalazi u tefsirskim djelima 1 kazivanjima o
vjerovjesnicima, ovako glasi predanje o Merjemi i njenom djetetu.
Kur’an, dakle, kroz ovaj svima bliski i lahko shvatljivi primjer, formira
igradi islamsku predstavu o ovim velikim istinama,? te izlaze kaziva-
nje o Merjemi od njenog rodenja, preko odrastanja i sazrijevanja, sve
do trudnoce i radanja Isaa, a.s.

U ovom jedinstvenom kur’anskom primjeru zapazamo sljedece:
1. polozaj zene u Kur’anu te obavezu iskazivanja poStovanja prema

njoj od rodenja do odrastanja i sazrijevanja;

2. kad je Zena trudna i zna da nosi zensko dijete, ne treba se srditi i
tilgovati, nego za tu djevojcicu treba uputiti dovu Allahu, dz.5., 1
od Njega traziti zastitu za nju protiv prokletog Sejtana;
obavezu odabira lijepog imena za to dijete;
obavezu njegovanja tog djeteta i brige za njega od samog rodenja
te njegovog poucavanja vijeri;

5. svijest o tome da Allah, dz.5., bdije nad nama u svakom trenutku
te obavezu podsticanja na izvr§avanje Njegovih zapovijedi i iska-
zivanja apsolutne poslusnosti Gospodaru svjetova;

6. strpljivost i samosavladavanje u slucaju iskusenja kojima u zivotu

bivaju izloZene Zene.

21 Tbn Kesir, Kisasu l-enbija’, struéna obrada: Muhammed Abdulvahid, 2/660.
22 Fi zilali l-Kur'an, str. 1/398.
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To bi bile osnovne odlike i glavna obiljezja koja karakteriziraju

kazivanje o djevici Merjemi bint Imran.

SRECA 1 BLAGOSLOVI
KOJE DONOSI ROPENJE ZENSKOG DJETETA

Da bi iz nekih slabih dusa iskorijenio predislamski osjeéaj mrznje
i averzije prema Zenskoj djeci, Allahov je Poslanik, s.a.v.s., na njih po-
sebno skretao paznju te oceve i majke podsticao na lijep odnos prema
njima, njihovo izdrzavanje, njegovanje i odgajanje u skladu s onim sto
nam u tom smislu preporucuje Kur’an i sunnet Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., od njihovog rodenja, pa sve dok ne odrastu i ne udaju se.

Tako h. AiSa, r.a., kaze: “Jedne mi je prilike proseci dosla jedna
zena s dvije kéerke, a ja sam imala samo jednu hurmu. Dala sam joj
je, pa ju je ona podijelila svojim kéerkama, a zatim je ustala i izasla.
Onda je dosao Allahov Poslanik, s.a.v.s, p:a sam mu to ispricala. On je
rekao: ‘Onom ko se bude brinuo o djevojcicama, te se prema njima
bude lijepo odnosio, one ée mu biti zaitita od dzehennemske vatre.”’?

U predanju ovog hadisa koji biljezi Muslim stoji da je h. Aisa, r.a.,
rekla: “Jedne mi je prilike dosla jedna sirotica noseci svoje dvije dje-
vojcice, pa sam svakoj od njih dala po jednu hurmu. Zena je podigla
svoju hurmu do usta, s namjerom da je pojede, ali su je djevojcice
zatrazile od nje, pa ju je ona prepolovila i podijelila djevoj¢icama, sto
mi se mnogo svidjelo.”?

U ovom hadisu primjecujemo sljedece:
1. saosjecanje i samilost majke prema njenim kéerkama;

2. pravednost u dijeljenju sinovima i kéerkama;

23 Fethu l-bani bi ferh Sahihi I-Bubari, 10/426. Hadis biljezi i Muslim, 16/179.
24 Muslm bi ferbi n-Nevevi, 16 /179-180.
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3. u predanju ovog hadisa koji biljezi Tirmizi stoji: “Onome koji u
vezi s tim djevoj¢icama bude isku$avan ..”* Ovdje se pod iskx-
Savanjem podrazumijeva stavljanje onoga koji podize i odgaja te
djevojcice pred sljedeci izbor i dilemu: da li da se prema njima
odnosi dobro ili lose;

4. rijeci Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: “...pa se prema njima bude li-
jepo odnosio”, podrazumijeva se njihovo odgajanje i postupanje
prema njima. Dakle, onaj koji ih bude lijepo odgajao i podizao
kao nekoga ko ¢e biti pokoran i poslusan Allahu, dz.5., i Njego-
vom Poslaniku, s.a.vs., ste¢i ¢e nagradu koja se nazire u rijecima
Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: “...bit ¢e mu zastita od vatre (dzehe-

nnemske)”, tj. zastita i zaklon od Allahove, dz.5., kazne.

Enes b. Malik, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., kazao:
“Ko bude izdrzavao dvije kéerke, sve dok ne postanu punoljetne, na
Sudnjem danu éemo ja i on biti ovako”, i pokaza to spojivsi dva pr-
sta.?® Ovdje se pod izdravanjem podrazumijeva osiguravanije opskrbe,
odgajanje i tome sli¢no, §to potvrduje i sljedeci hadis:

Naime, Dzabir b. Abdullah, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., rekao: “Ko bude imao tri kéeri te im bude pruzao utodiste,
zadovoljavao njihove potrebe i samilosno se prema njima odnosio,
sigurno ¢e uéi u DZennet.” Jedan od prisutnih upitao je: “A onaj koji
bude imao dvije kéeri, o Allahov Poslanice”, pa je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., odgovorio: “I onaj koji bude imao dvije kéerke.”

Imam Ahmed dodaje: “Jedan od prisutnih primijetio je da bi to
Allahov Poslanik, s.a.v.s., potvrdio i za onoga koji ima jednu kéerku,

da ga je o tome upitao.”?

25 Sunens +-Tirmizg, 4/2081.
26 Muslim bi Serhi n-Nevevi, 16/179.
27 Buhari, E/-Edebu l-mufred, 1/170; Imam Ahmed, Musned.
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Ebu Se’id el-Hudri prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., kazao:
“Ko bude imao tri kéerke ili tri sestre, ili ko bude imao dvije kéerke
ili dvije sestre, pa se bude lijepo odnosio prema njima i bude strpljiv i
bogobojazan, uéi ée u Dzennet.”®

Pod lijepim odnosom, prema misljenju nasih dobrih i cesti-
tih prethodnika, r.a., podrazumijeva se slijedenje Kur’ana i sunneta
Allahovog Poslanika, s.a.v:s.

Bubhari biljezi, a Ibn Omer, r.a., prenosi da je jedan ¢ovjek imao
vise kéerki te da je pozelio da umru, pa se Ibn Omer, r.a., na to rast-
dio i rekao mu: “Zar ih ti opskrbljujes?!”?

Ibn Abbas, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao:
“Kome se rodi kcerka, pa je ne zakopa Zivu i ne bude je prezirao te
smatrao manje vrijednom od muskog djeteta, Allah, dz.5., uvest ce ga
zajedno s njom u Dzennet.”"

Jedne je prilike Mu’avija b. Hudejdz el-Kindi u$ao kod Mu’avije
b. Ebi Sufjana dok je pred njim stajala jedna njegova kcerka, pa ga je
upitao: “Ko je to?” Mu’avija b. Ebi Sufjan rece: “Moja kéerka.” Onda
je Muavija b. Hudejdz el-Kindi rekao: “Udalji je od sebe, jer one, tako
mi Allaha, dz.§., sigurno radaju neprijatelje, a one koji su daleko ¢ine
bliskima.” Mu’avija b. Ebi Sufjan je uzvratio: “Ali, niko ne njeguje
bolesnike i ne oplakuje umtle kao $to to ¢ine one”,* tj. kéerke njegu-
ju svoje oceve i svoje majke kada se razbole, te na sebe preuzimaju
njihovo lijecenje 1 bdijenje nad njima iz samilosti i saosjecanja kojem
su po svojoj prirodi sklone.

Hadisi i predanja koja smo naveli jasno ukazuju na ¢ast i posto-

vanje koje islam ukazuje Zenskoj djeci, kao i na znacaj njihovog odga-

28 Tirmizi, 4/282. Tirmizi za ovaj hadis kaze da je ganb.

29 El-Edebu l-mufred, 1/175.

30 Biljezi Ebu Davud, 5/354; El-Hakim u djelu E/-Mustedrek, Kitabu l-birr ve s-sile, 4/177,
Ebu Dun’ja, Kitabu /'ijal, 1/234.

31 Ibn Ebu d-Dun’ja, Kitabu /- jjal, 1/246.



ISLAMSKI KONCEPT ODGAJANJA ZENSKE DJECE | 1

janja. Zatim upoznaju nas sa srecom, blagostanjem i izobiljem koje je
Allahov Poslanik, s.a.v.s., nagovijestio onome koji bude vodio racuna
o odgajanju zenske djece, sve dok ne odrastu, imajuci u vidu da ¢e mu
one biti zastita i zaklon od dzehennemske vatre, te da ce ga one uvesti
u DzZennet ukoliko se bude lijepo odnosio prema njima i bude strpljiv
i bogobojazan te im pruzi ispravan islamski odgoj, sacuva njihovu
¢ednost i neporocnost te im utka islamski moral 1 omili poslusnost
prema Allahu, dz.3., 1 Njegovom Poslaniku, s.a.v.s. U tom slucaju, on
je dostojan radosne vijesti, pa neka na Sudnjem danu uziva u drustvu

Allahovog Poslanika, s.a.v.s.

ZNACAJ] OBRAZOVANJA ZENSKE DJECE

Veliku paznju islam pridaje i poucavanju zenske djece od samog
djetinjstva te njihovom svrsishodnom obrazovanju. Veé¢ smo spo-
menuli hadise Allahovog Poslanika, s.a.v.s., koji govore u prilog lije-
pog odnosa prema zenskoj djeci 1 njthovom odgajanju, a pod lijepim
odnosom prema njima, izmedu ostalog, podrazumijeva se i njihovo
obrazovanje.

U predgovoru djela Kitabu l-mu’allimin, autora Ibn Sahnuna, stoji
da je pobozni i savjesni kadija Isa b. Miskin poucavao svoje kceri i
unuke. Tako El-Kadi ‘Ijad kaze: “U predvecerje (nakon ikindije-na-
maza) je pozivao svoje dvije kéerke i kéerke svoga brata da ih poucava
Kur’anu i znanosti. Isto je prije njega cinio i osvajac Sicilije Esed b.
el-Furat sa svojom kéerkom Esmom koja je u znanosti dostigla visok
nivo. El-Huseni prenosi da je u vladarevom dvorcu bio odgajatel;
po imenu Muhammed b. el-Agleb koji je danju poucavao djecake, a

uvecer djevojcice.”*

32 Terbijetu leviad fi l-islam, 1/273.
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Ibn Haldun kaze: “Poucavanje djece (muske i Zenske) jedna je od
deviza vjere koje su se vjernicidrzali te postupali u skladu s njom u svim
krajevima, imajuci u vidu da su se nacela vjerovanja, zbog kur’anskih
ajeta i hadisa Allahovog Poslanika, s.a.v.s., ve¢ bila ucvrstla u njiho-
vim srcima. Tako je Kur’an postao osnova poucavanja i obrazovanja na
koju su se nadogradivala svojstva i osobine koje su se kasnije razvijale.””®

Prema tome, osnova poucavanja i obrazovanja zenske djece je
Kur’an i sunnet Allahovog Poslanika, s.a.v.s., jer samo na taj nacin,
one odrastaju uz vjeru te svjetlo mudrosti dopire do njihovih srca
prije nego §to njima ovladaju strasti, zabluda i grijeSenje. Takvo ¢ce ih
obrazovanje sacuvati od svakog zla i poroka, jer kada iman nastani
stce, Sejtan ne nalazi mjesta u njemu, a nakon toga slijedi usvajanje
drugih znanosti. Razlog tome jeste ¢injenica da je ono §to se nauci
u djetinjstvu najc¢vr§ce i najpostojanije, te da je ono osnova onome
§to slijedi poslije. Ono §to se prvo nastani u srcima jeste temelj svih
osobina 1 svojstava, a od temelja 1 njegove cvrstoce zavisi ono §to ce
se na njemu graditi (nadogradivati), s tim da se i metode u poucavanju
Kur’anu 1 drugim znanostima razlikuju shodno razlikama u svojstvi-
ma i osobinama koje se zeli izgraditi.**

Buhari i Muslim biljeze da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rezervirao
za zene dane u kojima ih je poucavao onome ¢emu je njega Allah,
dz.§., poucio. Naime, jedne prilike mu je dosla jedna Zena i rekla:
“O Allahov Poslanice! Muskarci viSe vremena s tobom provode, pa
odredi i nama dan u kojem éemo ti dolaziti da nas poucava$§ onome
cemu je tebe Allah, dz.5., poucio.” Allahov joj je Poslanik, s.a.vs., od-
govorio: “Okupite se tog 1 tog dana”, pa su se one okupile, a zatim
je dosao i1 Allahov Poslanik, s.a.v.s., te ih poucavao onome ¢emu je

Allah, dz.5., njega poucio.

33 Ibn Haldun, Mukaddima, Daru l-kitab l-lubnanijje, 1038.
34 Isto.
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Iz navedenog zakljuc¢ujemo da je islam naredio da se zenskoj dje-
ci osigura i pruzi korisno i svrsishodno obrazovanje, a historijski je
dokazano da je zena pod okriljem islama stigla do najvisih razina u
znanosti 1 naobrazbe te da joj je, kada je rijec o odgoju i obrazovanju,
najviSe pruzano u prvim stolje¢ima islama.

Ako vjerozakon dozvoljava Zeni da se obrazuje te da uci ono §to
¢e joj biti od koristi u vjeri i u zivotu na ovome svijetu, onda taj dio
poucavanja i obrazovanja treba biti odvojen od muskaraca kako bi
njena cast i dostojanstvo bili sigurni i kako bi ona uvijek bila na do-
brom glasu, plemenitog morala te po$tovana i uvazavana.

Udruzenje je drustvenog preporoda (Dgen iffetu l-islabi l-idgtima’)
u Kuvajtu cetrnaestorici ucenjaka i vjerskih pravnika u razli¢itim mu-
slimanskim zemljama dostavilo upit o islamskom propisu u vezi s
mjesovitim obrazovanjem ucenika i ucenica, te studenata i studentica,
a zatrazilo je i pojasnjenje Stetnih posljedica koje iz toga proizlaze,
pa su svi oni izdali fetvu o zabrani takve vrste obrazovanja poziva-
jui se pri tome na kur’anske ajete iz poglavlja En-Nur i El-Ahzab
koji ukazuju na zabranu mijeSanja (muskaraca i zena), otkrivanja i
dotjerivanja (Sminkanja) te obavezu pokrivanja i boravka u kuéi kada
postoji bojazan da bi moglo doéi do smutnje i nereda. To su potkri-
jepili i hadisima Allahovog Poslanika, s.a.v.s., koji takoder ukazuju na
zabranu mije$anja (muskaraca i Zena), a fetve su sabrane u djelu koje
je Stampano pod naslovom Hukmu l-islam fi l-ihtilat (Islamski stay o mi-

Jesanju muskaraca i Zena). >

35 Terbijetu l-evlad fi l-islam, 1/274.
36 Mes'ulijetu l-mer'eti l-muslime, preuzeto iz djela Hukmu l-islam fi I-ihtilat, str. 12-18.
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ZNACAJ SAOSJECANJA 1 SAMILOSTI PREMA ZENSKO]J DJECI

Poznato je da roditelji po svojoj prirodi gaje ljubav prema svojoj
djeci (muskoj 1 zenskoj) te da su im u srcu ukorijenjena osjecanja na-
klonjenosti prema njihovoj zastiti te samilost, saosjecanje i briga za
njih. Da nije toga, ljudska bi vrsta na Zemlji nestala i izumrla, a rodite-
lji ne bi imali strpljenja kada je u pitanju paznja prema djeci, niti bi ih
$titili, odgajali, nad njima bdjeli i vodili ra¢una o njihovim interesima.

Otuda, ne treba cuditi §to uzviSeni Kur’an ta iskrena roditeljska
osjecanja ilustruje na najljepsi nacin, tako da djecu nekada predstavlja
kao ukras Zivota na ovome svijetu: Bogatstvo i sinovi su ukras u votu na
ovom svijetu ...”’, a nekada ih smatra rado§c¢u i utjehom, pod uvjetom
da slijede put onih koji su pobozni i bogobojazni: “I on: kgji govore:
“Gospodaru nas, podari nam u $enama nasim i djeci naSoj radost i wiini da se
lestiti na nas ugledaju!””*

Mnogo je kur’anskih ajeta koji ilustruju roditeljska osjecanja pre-
ma djeci 1 koji otkrivaju njihovu iskrenost i ljubav prema djeci. Medu
plemenitim osjecanjima koja je Allah, dz.3., pohranio u srcima rodite-
lja jeste i osjec¢anje samilosti 1 naklonosti prema djeci, a to su osjecanja
koja u odgajanju, podizanju i formiranju djece imaju najbolje rezulta-
te. Onaj cije je srce liSeno osjecanja samilosti i naklonosti odlikuje se
opakom surovo$cu, gruboscu i okrutnoscu, a poznato je koliko takva
ruzna svojstva imaju utjecaja na poremecaje kod djece te njihovo tu-
maranje u glibu ekscentricnosti i anomalija, neznanja i neodgojenosti.

Zbog svega toga, vidimo kako islamski vjerozakon ucvrscuje u srcima

37 El-Kehf, 46.
38 El-Furkan, 74.
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osjecanja samilosti i naklonosti te podstice odrasle, roditelje, ucitelje i
ostale odgovorne osobe da se njima odlikuju i ukrasavaju.”

Allahov je Poslanik, s.a.vs., veliku paznju posvetio svojstvima
samilosti 1 saosjecanja, i bio je s pravom poklonjena milost, tezio je
poucavanju odraslih samilosti i saosjec¢anju prema djeci i njithovom
usvajanju tih plemenitih osobina.

Tako Buhari biljezi, a Ebu Katade, r.a., prenosi da je jedne prilike
Allahov Poslanik, s.a.v.s., izasao pred ashabe nosec¢i na ramenu Uma-
mu bint Ebi I-As, te da je zatim klanjao spustaju¢i Umamu kada bi
¢inio ruku’ i ponovo je podizuci kada bi se uspravljao.

Umama je bila unuka Allahovog Poslanika, s.a.v.s., od kéerke mu
Zejnebe, i to je ono $to ovaj hadis ¢ini odgovarajuéim za poglavlje
koje je Buhari naslovio Samilost prema djeci, njthovo grijenje i [jubljenje, zato
Sto je samilost i saosjecanje prema djeci jednaka samilosti i saosjeca-
nju prema unucadima. Samilost i saosjecanje Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., prema Umami u ovom slucaju ogleda se u tome $to ju je, iz
straha da mu ne padne s ramena dok je na ruku’u ili sedzdi, spustao
na zemlju, a ona, kao da je bila vezana za njega, nije se mogla strpiti
na zemlji te ju je to zalostilo, pa je Allahov Poslanik, s.a.v.s., imao po-
trebu da je podigne kada se uspravi. Neki na osnovu ovog hadisa za-
kljucuju o znacaju samilosti i saosje¢anja prema djeci, imajuci u vidu
da se u ovom slucaju ustrajnost u potpunoj skrusenosti i poniznosti
suprotstavlja ustrajnosti u naklonosti djetetu, a postoji mogucénost da
je Allahov Poslanik, s.a.v.s., tako postupio samo da bi ukazao na to da
je to dozvoljeno ¢initi.

Enes b. Malik, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne
prilike uzeo svoga sina Ibrahima u narucje te ga poljubio i pomirisao.
El-Hafiz b. Hadzer el-Askalani prenosi da je Ibn Bettal rekao: “Do-

zvoljeno je poljubiti malo dijete u svaki dio tijela, a prema misljenju
39 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/44.
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vecine ucenjaka isto vrijedi i za odrasle osobe, osim kada su u pitanju
sramotna mjesta.” Allahov je Poslanik, s.a.vs., ljubio svoju kéerku Fa-
timu, a i h. Ebu Bekt, r.a., ljubio je svoju kéerku, h. Aisu, r.a.

Bubhari biljezi, a Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je jedne prilike, dok
je kod njega sjedio El-Akree b. Habis et-Temimi, Allahov Poslanik,
s.a.vs., poljubio El-Hasana b. Alija, pa je El-Akree rekao: “Ja imam
deset sinova i nikada ni jednog nisam poljubio.” Allahov ga je Posla-
nik, s.a.v.s, pogledao, a zatim rekao: “Nece osjetiti samilost i saosje-
¢anje drugih onaj koji prema drugima nije milostiv.” El-Hafiz veli:
“U odgovoru Allahovog Poslanika, s.a.v.s., El-Akreu ukazuje se na
to da ljubljenje djeteta i drugih srodnika (s kojima se ne moze stupiti
u brak) te drugih ljudi biva iz saosjecanja i samilosti, a ne uzivanja i
strasti. Isd je slucaj i s grljenjem i mirisanjem.”

H. Aisa, r.a., prenosi da je jedne prilike kod Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., dosao jedan beduin i rekao: “Vi ljubite djecu, a mi ih ne ljubi-
mo.” Allahov Poslanik, s.a.v.s., mu je odgovorio: “Ja nisam u stanju da
u tvoje srce ulijem samilost i saojecanje nakon $to ga je Allah, dz.5.,
iz njega odstranio.”

H. Omer b. el-Hattab, r.a., prenosi da su jedne prilike kod Allaho-
vog Poslanika, s.a.vs., dosli neki zarobljenici medu kojima su jednoj
zeni nabrekle grudi spremne za podoj. Kad god bi medu zarobljeni-
cima nasla dijete, uzimala ga je u narudje, prislanjala na svoj stomak i
napajala mlijekom iz svojih grudi. Allahov je Poslanik, s.a.vs., upitao
prisutne ashabe: “Sta mislite, bi li ova Zena bacila svoje dijete u va-
tru?” Ashabi su odgovorili: “Ne bi, ako bi bila u stanju to sprijeciti”
Onda je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Allah je dz.5., milostiviji
prema Svojim robovima nego ona prema svome djetetu.” El-Hafiz b.
Hadzer kaze da je Sejh Ebu Muhammed b. Ebi Dzemra rekao: “Izraz

robovi je opéenit, ali se odnosi samo na vjernike. To je poput sljedeceg
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kur'anskog ajeta: “...a mulost Moja obubvaca sve; dat (u je onima koji se budu
grijeha klondli ...”*° u kojem je milost u pogledu kvalifikacije opcenita,
ali je specificirana za one kojima je propisana. Moguce je da se ovdje
mislii na to da se onome koji je osjetio 1 jedan njen dio, o bilo kakvom
(Bozijem) robu da je rijec, pa c¢ak i zivotinji, niSta ne moze mjeriti s
Allahovom, dz.5., milo§¢u. Time se ukazuje 1 na to da u svim svojim
poslovima ¢ovjek treba biti privrzen i osjecati naklonost jedino prema
Allahu, dz.5., te da je Allah, dz.5., milostiviji od svakog onog za koga
se pretpostavlja da je milostiv, te mu se zbog toga tezi i posvecuje pa-
znja. Zbog svega navedenog, onaj koji pameti ima treba se zbog svake
svoje potrebe obracati Onome Koji je prema njemu najmilostiviji.””*

Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je kod Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
dosao neki covjek s jednim djetetom te da ga je poceo gtliti, pa ga
je Allahov Poslanik, s.a.vs., upitao: “Jesi li prema njemu samilostan
i saosjecajan?”’ Covijek je odgovorio: “Da, jesam.” Onda je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., dodao: “Allah je dz.5., milostiviji prema tebi nego §to
si ti prema njemu (djetetu) i On je najmilostiviji medu milostivima,”*?

Enes b. Malik, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., bio
milostiviji prema svojoj porodici (djeci) nego $to su ostali ljudi bili
milostivi prema svojim porodicama. Imao je jednog sina koiji je zivio
kod dojilje u okolini Medine, a muz dojilje bio je kovac. Kada bi kod
njega dosli, zaticali bi zadimljenu kucu, pa ga je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., ljubio i mirisao.*?

Imam En-Nevevi kaze: “Ovaj hadis govori o plemenitoj naravi
Allahovog Poslanika, s.a.vs., te njegovoj samilosti i éaosjec’anju prema

porodici (djeci) i slabima, a iz njega zakljucujemo da je dozvoljeno

40 El-E’araf, 156.

41 Fethu l-bari bi Serh Sahibi I-Bubani, 10/426 itd.

42 Biljezi Buhari, E/-Edebu l-mufred, 1/479.

43 Muslim bi ferbi n-Nevevi, 15/75; Buhari, E/-Edeby /- muﬁea’ poglavlje o samilosti i saosjecanju
prema djeci i porodici.
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trazenje dojilje za djecu, te o znacaju i vrijednosti samilosti i saosjeca-
nja prema porodici i djeci, kao i njihovog ljubljenja.””**

Jedan od dokaza samilosti i saosjecanja Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., prema djeci jeste i hadis koji prenosi Enes b. Malik, r.a., a bi-
liezi ga Buhari. Naime, u tom predanju stoji da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., rekao: “Ja stupim na namaz namjeravajuci se dugo na njemu
zadrzati, pa ¢ujem pla¢ djeteta te skratim namaz zbog toga §to sam
svjestan uzbudenja koje njegova majka osjeca zbog njegovog placa.”*

Prema tome, Allahov je Poslanik, s.a.v.s., bio samilostan i sao-
sjecajan prema djeci i slabima dajuci na taj nacin do znanja svome
ummetu koliki je znacaj i vrijednost naklonosti i saosjecanja.

Ne treba gubiti iz vida da roditelji, kada samilost i saosjecanje
ovladaju njihovim srcima i uévrste se u njihovim dusama, izvrsava-
ju obaveze izdrzavanja i podizanja koje im je Allah, dz.5., nametnuo
prema djeci.*

Mnogi su pjesnici narav samilosti i ljubavi prema djeci predstavili
kroz veliki broj prizora koji obiluju blago$cu i njeznoscu, te plamte
osjecanjima i emocijama. Svi ti prizori potvrduju ljubav i njeznost
koju je Allah, dz.3., pohranio u srca roditelja s ciljem da uloze krajnji
napor i zalaganje u odgoju djece na jedan ispravan islamski nacin.

Jedan od njih je u vezi sa Zenskom djecom, izmedu ostalog, kazao

sljedece:

Da nije djevojiica koje se poput ptitadi
Jedna drugoj svijaju.
Na Zemlji bi Sirokoj i prostrangj

veliki poremeiay imall.

44 Muslim bi Serbi n-Nevevi, 15/76.
45 Fethu l-bant bi ferh Sahibi I-Bubani, 2/202.
46 Terbijetu l-evlad, 1/51.
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Dyjeca su nasa samo
Jetre nase, koje se po Zemlji krecu tamo-ovamo.
Kad bi samo vjetar nekoga od njih gapabnuo
od sklapanja oiiju bib se suzdrao.

Drugi pjesnik veli:

Zivot mi je poveiao ljubay prema

kéerkama mojim koje su slabas'ne.

Bojim se da nakon mene siromastvo ne vide

I da nakon bistre ne piju mutne vode.

I da neodjevene ne budu ako se robinje odjenu,
Jer se vid pomuti od velikodusnost malo.

I da nije toga, svog bih $drijebea pustio da pase slobodno;
Jer kod Milostivoga slabi nalage ono Sto im je dovoljno.
Ol nas, ko nam preostaje ako nas ostavis' ti;

pa se ljudi nakon tebe nadu u yavadi.’

IGRANJE 1 ZABAVLJANJE SA ZENSKOM DJECOM

Buhari biljezi, a Ummu Halid bint Halid b. Se’id prenosi da je
jedne prilike sa svojim ocem dosla kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s.,
u zutoj kosulji te da je Allahov Poslanik, s.a.vs., tom prilikom na abe-
sinskom (etiopskom) jeziku dva puta ponovio rijec¢ za koju Abdullah
b. el-Mubarek kaze da znaci /fjepa (jupka). Ummu Halid dalje pripo-
vijeda i kaze da se zatim pocela igrati s poslanickim pecatom u ¢emu
ju je otac pokusao sprijeciti, ali mu je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao:
“Pusti je da se igra”, te da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., zatim dodao:
47 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/46.
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“Da je iznosa$ i poderes! Da je iznosa$ i poderes! Da je iznosas i po-
deres!” Abdullah b. el-Mubarek kaze: “I zivjela je (tako dugo) da je
njen (dugi) zivot navoden kao primjer.”

Imam Buhari je ovom hadisu dao naslov: Ongj kgji dogvoljava dje-
vojiici drugoga da se igra s njim, ili je ljubi te se s njom abavha i Sali*®

Iz ovog hadisa mozemo zakljucit sljedece:

1. dozvoljeno je igrati se sa djevojcicama (k¢erkama) drugoga, $aliti
se s njima, ljubiti ih, ispoljavati prema njima ljubaznost te sa-
milost i saosjecanje. Ummu Halid pripovijeda kako se igrala s
Allahovim Poslanikom, s.a.v:s., a kada ju je otac u tome pokusao
sprijeciti, Allahov mu je Poslanik, s.a.vs., rekao: “Pusti je da se
igra.”” Zatim se s njom poceo $aliti i zabavljati izgovarajudi rijeci:

”»

“Da je iznosa$ i poderes ..”, tj.. “Da iznosa$ i poderes koSulju

koja je na tebi”, imajuéi u vidu da su Arapi izgovarali te rijeci kao

dovu kojom onome kome se obracaju prizivaju dug zivot. Bududi
da su dove Allahovog Poslanika, s.a.vs., bivale usliS$ane, Abdullah

b. el-Mubarek, jedan od velikana medu tabiinima te od onih koji

su bili savremenici Ummu Halida, r.a., kaze: “...tako da je njezin

zivot dugo potrajao.”’*’;

2. cilj igranja i $aljenja rije¢ju i djelom s malom djevojéicom jeste
medusobno zblizavanje, zabavljanje te izazivanje veselja i radosti
kod te djevojcice;

3. sljedeci bi zakljucak bio da je ljubljenje sastavni dio igre i izra-
zavanja ljubavi i naklonosti. Roditeljski poljubac ima korisnu i
efektivhu ulogu u pokretanju i budenju njeznosti i saosjecanja
kod male djevojcice, kao i veliku ulogu u smirivanju i ublazavanju
njenog nemira i mrzovolje, da ne spominjemo osjecaj cvrste po-

vezanosti te ljubavi i naklonosti izmedu odraslih i malodobnih,

48 Fethu l-bari bi Serh Sabihi I-Buhari, 10/425.
49 Isto.
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koja se na taj nacin gradi i koja je pokazatelj u srcu pohranjene

samilosti i saosjecanja prema maloj djevojcici.

Najblizi put do srca male djevojcice jeste igra, $ala i ljubaznost,
imajuéi u vidu snazni utjecaj koji sve pobrojano ima na njenu dusu.

Kroz igru i zabavu, roditelji mogu osvojiti srca svoje djece te na
taj nacin uspostaviti s njima mostove ljubavi, da bi nakon toga dosla
uloga usmjeravanja u vezi s kojom, zahvaljujuci tome, mogu od njih
ocekivati paznju i poslusnost.*

Enes b. Malik, r.a., prenosi da se Allahov Poslanik, s.a.vs., igrao
sa Zejnebom, kéerkom Ummu Seleme, vise puta joj govoreéi: “Zej-
nebice, Zejnebice!” Zatim Enes dodaje da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
volio djecu te da se mnogo s njima $alio i zabavljao.

Nadalje, Enes b. Malik, r.a., kaze: “Kada se Allahov Poslanik,
s.a.V.s., sastajao s nama, jednom mome mladem bratu govorio je: ‘O
Ebu Umejr! Sta je ucinio nugai®™”® Ovdje se pod rije¢ju nugasr podra-
zumijeva mala ptica crvenog kljuna koja slici vrapcu, a to je, ustvari,
deminutivni oblik rijeci ##gr pod kojom se podrazumijeva slavuj.

Sala i zabava podrazumijevaju smijeh i opustenost koji su u su-
protnosti s ozbiljnoscu i autoritativno$cu. To je bio povod da neki
ashabi pomisle kako je to mozda u suprotnosti i s ucenjima vjere, pa
su se, nastojeci da ono §to je dozvoljeno ¢init razdvoje od onoga §to
je zabranjeno, Allahovom Poslaniku, s.a.vs., obratili sljede¢im rijeci-
ma: “O Allahov Poslanice! Ti se s nama $alis!?” Allahov je Poslanik,
s.a.vs., odgovorio: “Ja govorim samo istinu.”*?

Treba spomenuti i to da je pretjerano $aljenje pokudeno zato
§to izaziva mnogo smijeha te pomanjkanje respekta i poStovanja pre-
ma starijima, a to negativno utjece na odgajanje djevojcica. Medutim,

50 Jahja b. Sa’d, Tubfetu /-aba’. Preuzeto iz djela Ahtd'u Sai’a fi terbijeti l-eviad, autora Sa’da
Kerima el-Fekija.

51 Fethu l-bari, 10/526; Muslitn, Kitabu /-adab, 3/1692.

52 Biljezi Tirmizi, Sunen. Kitabu l-birr ve s-sile, 4/315.
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pretjerivanja ne smije biti ni u jednom pogledu, jer najbolji put jeste

onaj sredisnji.

DAROVI I IGRACKE U PROCESU ODGAJANJA ZENSKE DJECE

Darovi i igracke imaju pozitivan utjecaj na djevojcice, a poseb-
no za vrijeme blagdana. Allahov Poslanik, s.a.vs., praktiéno nam je
ukazao na znacaj ovog faktora u podizanju Zzenske djece te njihovom
upucivanju, usmjeravanju i odgajanju.

Tako h. Aisa, r.a., prenosi da je jedne prilike Allahovom Posla-
niku, s.a.vs., stigao poklon od abesinskog vladara Negusa. To je za-
pravo bio jedan zlatni prsten na kojem se nalazio abesinski dragulj.
Allahov Poslanik, s.a.v.s., ga je dohvatio jednim Stapom izbjegavajuci
ga, ili ga je uzeo svojim prstima, a zatim je pozvao Umamu bint el-As,
Zejnebinu kéerku, te joj rekao: “Ukrasi se ovim, kéerkice moja.”*

Prema tome, darovi i igracke imaju posebnu draz te fasciniraju dje-
cu, a posebno djevojcice koje su osjetljivije i emocionalnije i koje, pre-
ma tome, osjecaju roditeljsku ljubav, njeznost i toplotu. Takve su igrac-
ke jedna od najboljih vrsta zabava kroz koje djevojcice uce i spoznaju.

Allahov je Poslanik, s.a.v.s., to imao na umu te je to uzimao u obzir,
§to se ocitovalo kroz njegov odnos prema h. Aisi, r.a., koja je jedne pri-
like rekla: “Allahov Poslanik, s.a.vs., me je ozenio kada sam imala Sest
godina.* Zatim smo dosli u Medinu i odsjeli u plemenu Benu 1-Haris
b. Hazredz. Bolovala sam pa mi se kosa rasula i raS¢upala, a ¢eoni uvo-
jak mi je pao niz lice. Onda je, dok sam bila na jednoj ljuljacki s nekim
svojim drugaricama, dosla moja majka i pozvala me. Prisla sam joj ne

znajudi §ta od mene zeli, pa me je uzela za ruku te smo krenule. Zausta-

53 Biljezi Ebu Davud, 4/435. Poglavlje o zlatu i Zenama. Ovo predanie biljezi i Ibn Madze
u poglavlju o odjeci, 3644.

54 T;j. sklopio je s njom bracni ugovor u Mekki.
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vile smo se tek kad smo stigle do kuénih vrata. Bila sam jako zadihana,
a kada se moje disanje umirilo, uzela je malo vode i njome oprala moje
lice i kosu. Zatim me je uvela u kucu u kojoj su bile neke ensarijke.
Kada su me vidjele, rekle su: ‘Da bude sretno i beri¢etno!” Majka me je
predala njima, pa su me one dotjerale i nagizdale, a onda me je usred
prijepodneva iznenadio dolazak Allahovog Poslanika, s.a.v.s. Zatim me
je majka predala njemu. Imala sam tada devet godina.”*®

H. Aisa, ra., takoder kaze: “Igrala sam se s lutkama kod Allaho-
vog Poslanika, s.a.v.s. Imala sam drugarice koje su se igrale sa mnom,
a kada bi stigao Allahov Poslanik, s.a.v.s., one bi se udaljavale i krile. A
Poslaniku, s.a.vs., je bilo drago $to su dolazile i igrale se sa mnom.”*

Zatim h. AiSa, ra., prenosi da se Allahov Poslanik, s.a.vs., vratio
iz Bitke na Tebuku ili Hajberu te da je na njenoj sobi ($atoru) zatekao
zastor. Onda je puhnuo vijetar i pomjerio jednu stranu zastora i ot-
krio lutke h. AiSe, r.a. Allahov je Poslanik, s.a.vs., upitao: “Sta je ono,
Aisa?” H. AiSa, r.a., odgovori: “Ono su moje lutke.” Allahov Poslanik,
sa.v.s, je medu lutkama ugledao i jednog konja s krilima od krpica,
pa je upitao: “A §ta je ono §to vidim medu njima?” H. Aisa, r.a, rece:
“Ono je konj” Allahov je Poslanik, s.a.v.s., upitao: “A §ta je ono na
njemu?”’ H. je AiSa, r.a., odgovorila: “Ono su krila.” Allahov Posla-
nik, s.a.v.s., ponovo upita: “Konj s krilima?!” H. Aisa, r.a., odgovori:
“Zar nisi Cuo da je Sulejman, a.s., imao konje s krilima?!” H. Aisa, r.a.,
dodaje: “Onda se Allahov Poslanik, s.a.vs., nasmijao tako da sam mu
mogla vidjeti umnjake.”’
Vrijedi napomenuti i to da smo u djelu u kojem opsirno govo-

rimo nacinima zabavljanja kojih se djevoj¢ice muslimanke trebaju

pridrzavati, ¢itavo jedno poglavlje posvetili kazivanju o odgajanju uz

55 Predanie biljeze Buhari i Muslim. Pogledati djelo Fethu /-bani, 7/223.
56 Biljeze Buhari i Muslim. Pogledati djelo Fethu /-bani, 10/526.
57 Biljezi Ebu Davud, Sunen, Kitabu l-edeb, 3/284.
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igru i zabavu. Isto tako, u tom djelu smo ukazali i na igru i zabavu

koja je dozvoljena, kao i na onu koja je zabranjena, a skrenuli smo

paznju i upozorili i na one igre koje treba izbjegavati.

Sve je navedeno samo uvod onome §to ¢emo iznijeti u ovoj knjizi

koju smo podijelili na dva dijela.

U prvom dijelu, govorit ¢emo o periodu djetinjstva, a dijeli se na

sljedecéa poglavlja:

1.

Uy R La S

SN Jn = O Iom

Prvo poglavlje: Serijatski propisi u vezi s novorodencéetom.
Drugo poglavlje: Tjelesno odgajanje.

Trece poglavlje: Psihicko odgajanje.

Cetvrto poglavlje: Intelektualno odgajanje.

Peto poglavlje: Vjersko odgajanje.

Drugi dio govori o periodu puberteta, a ¢ine ga sljedeca poglav-

Prvo poglavlje: Tjelesno odgajanje u pubertetu.

Drugo poglavlje: Psihicko odgajanje u pubertetu.

Trece poglavlje: Intelektualno odgajanje u pubertetu.

Cetvrto poglavlje: Relaksaciono odgajanje u pubertetu.

Peto poglavlje: Vjersko odgajanje u pubertetu.

Sesto poglavlje: Pitanja i odgovori u vezi s odgajanjem zenske

djece.

To bi bio sadrzaj ove knjige za koju se Uzvisenom i Svemoénom

Allahu, dz.§., obra¢éamo s dovom da bude od koristi svim ljudima,

a neka nasa posljednja dova bude zahvala Allahu, dz3., Gospodaru

svjetova.
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o  Serijatski propisi u vezi s novorodencetom
¢  Tjelesno odgajanje

o  Psihicko odgajanje
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o Vjersko odgajanje
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SERIJATSKI PROPISI U VEZI
S NOVORODPENCETOM

SAOPEAVANIJE RADOSNE VIJESTI
O RODEN]JU DJETETA

Jedan od pokazatelja imana jeste i taj da roditelji, kada im se sa-
op¢i vijest o rodenju djeteta, upute zahvalu Allahu, dz.§., te da se
pripreme za njegovo prihvatanje na nacin koji mu prilici i dolikuje.
Radosna vijest o rodenju djeteta spominje se i u Kur’anu kao pouka i
uputa islamskom ummetu:

“A gena njegova stajase tu, i Mi je obradovasmo Ishakom, a posiije Ishaka
Jakubom, i ona se osmjebnu.””® .

“I dok se on u bramu stojeci molio, meleki ga govnuse: ‘Allab ti javija rado-
snu vijest: rodit ée 1t se Jahja, koji ce u Allahovu knjigu vierovati, i koyi ce prvak
biti, i Cedan, i vjerovjesnik, potomak onih dobrih.””’

Kur’anski ajeti koji govore o radosnoj vijesti povodom rodenja

djeteta daju nam do znanja kako rodenje djeteta trebamo prihvatiti

58 Hud, 71.
59 Alu Imran, 39.
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s rado$cu i veseljem te biti zadovoljni Allahovim, dz.5., odredenjem,
zato §to je dijete Allahov, dz.§., dar. Srce puno imana takvu vijest pri-
hvata sa zadovoljstvom i pokoravanjem Allahovom, dz.5., odredbi i,
prema tome, svaki bi se musliman, u slucaju rodenja novorodenceta,
trebao pridrzavati tog plemenitog postupka. Musliman bi se trebao
§to prije pridruziti svome bratu muslimanu u radosti povodom rode-
nja djeteta te mu cestitati i doprinijeti njegovoj sreci i veselju, sto ée
medu njima ojacati veze i odnose.

Takvo raspolozenje i Cestitanje treba podjednako pratiti rodenje
svakog djeteta, bilo muskog bilo zenskog. Muslimani bi u svojim za-
jednicama trebali primjenjivati ovaj plemeniti postupak kako bi veze
medu njima ojacale i kako bi medu njima bratska ljubav jacala iz dana

u dan.

UCENJE EZANA NA UHO NOVORODENCETA

Jedan od propisa islamskog vjerozakona povodom rodenja djete-
ta, bilo muskog bilo zenskog, jeste i ucenje ezana na desno, a ikameta
na lijevo uho novorodenceta, imajuéi u vidu predanje u kojem stoji
da je Ebu Rafi rekao: “Vidio sam Allahovog Poslanika, s.a.v.s., da uci
ezan na uho El-Hasana b. Alija kada ga je rodila Fatima.”*

I Ibn Abbas, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., ElI-Ha-
sanu b. Aliju, onoga dana kada je roden, na desno uho proucio ezan,
a na lijevo ikamet.%!

Svrha ucenja ezana i ikameta, prema onome §to o tome kaze

Ibn Kajjim el-Dzevzijja u djelu Tubfetu I-mevdud, jeste u tome da prvo

$to covjek cuje budu rijeci uzviSenog poziva koje ukazuju na velic¢inu

60 Biljezi Ebu Davud, Kitabu l-adab, 5105.
61 Prenosi El-Bejheki.
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Gospodara i Njegovu uzvisenost, kao i rijeci Sehadeta na osnovu ko-
jih ¢ovjek prvo ocituje prihvatanje islama. To je poput doSaptavanja i
poucavanja covijeka (djeteta) devizi islama prilikom njegovog dolaska
na ovaj svijet, kao §to mu i prilikom njegovog odlaska s ovog svijeta
bivaju dosaptavane rijeci kojima se ukazuje na Allahovu, dz.5., jedno-
¢u. Nije iskljuéeno ni to da ezan u tom slucaju ostavlja traga i na srce
te da utjece na novorodence, iako to ono ne osjeca. Pored toga, korist
od ucenja ezana i ikameta na uho novorodenceta jeste i u tome $to
od tih rijeci bjezi Sejtan, koji vreba dijete od trenutka dolaska na ovaj
svijet kako bi ga zavodio. Sejtan, dakle, zahvaljujuéi ezanu i ikametu
koji se uci na uho novorodenceta, ¢uje ono $to ga slabi i srdi prilikom
prvog kontakta s covjekom (novorodencetom).

Drugi smisao ucenja ezana i ikameta na uho novorodenceta jeste
ida covjek prvo ¢uje pozivanje Allahu, dz.5. 1 Njegovoj vjeri islamu,
te robovanju Allahu dz.5., prije nego $to Cuje Sejtanov poziv kao $to
1 svojstva koja Allah, dz.5., uc¢ini urodenim ljudima prethode Sejtano-
vom nastojanju da ih izmijeni te da ¢ovjeka od njih odvrati ...

Ed-Dihlevi kaze: “Ezan je jedan od simbola islama te oglas mu-
hammedanske vjere. Novorodence se mora “obiljeiifi” tim ezanom,
a jedini nacin za to jeste da mu se prouci na uho. Isto tako, poznato
je da je jedna od odlika ezana to da od njega bjezi $ejtan,* koji nanosi
zlo djetetu odmah na pocetku njegovog odrastanja.”**

Jedna od dobrih strana ucenja ezana na uho'novorodenceta jeste
i u tome §to je glava spremiste cula koja fizicki i psihicki upravljaju
novorodencetom, kao $to je culo sluha, ¢ulo vida, ¢ulo mirisa i ¢ulo

okusa. Iako novorodence u tom periodu nista ne spoznaje, njegova

62 Tbnu 1-Kajjim, Tubfetu l-mevdud bi abkami l-meviud, 21/22.

63 Ovo je aluzija na hadis Allahovog Poslanika, s.a.vs., u kojem stoji: ,,Kada se (ezanom)
oglasi namaz (namasko vrijeme), Sejtan okrene leda i glasno pusta vjetrove kako ne bi ¢uo
ezan.“ Ovaj hadis biljeze Buhari i Muslim.

64 E$-Sejh Ahmed b. Abdurrahim ed-Dihlevi, Hud$d%etu I-Labi l-baliga, 2/145.
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svijest zadrzava (pohranjuje) tonove i slogove zato Sto je ezan koji
se tom prilikom uci prvo $to ulazi u uho te tece njime poput ciste
blistave vode kao nesto §to u potpunosti odgovara urodenoj naravi i

blokira u dusi sklonost prema $irku te je od njega $titi.®®

TRLJANJE NEPCETA NOVOROPENCETA HURMOM (TAHNIK)

Jedan od propisa koje je islamski vjerozakon propisao u vezi s
novorodencetom je i fabnik odmah nakon rodenja.

Pod tabnikom se podrazumijeva natapanje hurme u ustima te
premazivanje novorodencetovog nepca, i cijelih usta, tom smjesom.
Ukoliko hurme nisu dostupne, onda ih u tome moze zamijeniti nesto
slatko, a na prvom mjestu je med. Moze bilo $to slatko $to nije bilo u
dodiru s vatrom.®

Esma bint Ebu Bekr, ra., prenosi da je u Mekki zanijela s Abdulla-
hom b. ez-Zubejrom te da je izasla iz Mekke pred sami porodaj. Kada
je stigla u Medinu, odsjela je u mjestu Kuba, gdje je i rodila. Zatim je
novorodence odnijela kod Allahovog Poslanika, s.a.vs., 1 stavila ga u
sobu, a on je zatrazio hurmu, pa ju je navlazio ustima te tu smjesu sta-
vio u usta novorodencetu. To je bilo prvo §to je novorodence u sebe
unijelo. Onda je Allahov Poslanik, s.a.vs., uputio dovu za njega i blago-
slovio ga, a ono je bilo prvo novorodence medu muhadzirima u Medini
koje je rodeno u islamu. Svi su mu se mnogo obradovali zato §to im je
bilo reéeno da su ih jevreji opsihrili te da im se neée radat djeca.”

Enes b. Malik, r.a., prenosi da je Ebu Talha imao bolesnog sina, pa
kada je izasao iz kuce, sin mu je umro. Kada se Ebu Talha vratio, upi-

tao je: “Sta je bilo s mojim sinom?” Ummu Sulejm mu je odgovorila:
65 Muhammed Ali Kutb, Evladuna fi dav’i t-terbijeti l-islamifpe.

66 Fethu l-bari, 9/588.

67 Biljezi Buhari, Kitabu /-akika, 5469; Muslim, Kitabu l-adab, 2146.
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“Mirniji je nego §to je ikad bio.” Zatim mu je iznijela veceru, pa je vece-
rao, a onda se s njom osamio. Ujutru mu Zena rece: “Idi i ukopaj dijete.”
O svemu je obavjestio Poslanika, s.a.vs., koji ga je upitao: “Jesi li imao
spolni odnos sa zenom?”” Ebu Talha je odgovorio: “Da, jesam.” Zatim
je Allahov Poslanik, s.a.vs., dodao: “Gospodaru moj Blagoslovi im i
ucini beri¢etnom no¢ koju su zajedno proveli.”” Nakon toga je Ummu
Sulejm rodila djecaka, a Enes b. Malik, r.a., dalje pripovijeda i kaze da
mu je Ebu Talha rekao: “Uzmi ga i odnesi kod Allahovog Poslanika,
s.a.vs.”” Onda ga je Enes b. Malik, r.a., odnio kod Allahovog Poslanika,
s.a.v.s.,, 2 Ummu Sulejm je s njim poslala i nekoliko hurmi. Allahov Po-
slanik, s.a.vs., ga je uzeo, a zatim je upitao: “Ima li kod njega iSta?”” Od-
govorili su mu: “Da, ima hurmi.” Allahov Poslanik, s.a.vs., ih je uzeo i
umeksao u ustima, a zatim je tu smjesu stavio u usta novorodenceta te
ih njome namazao i dao mu ime Abdullah.%®

Svrha tabnika jeste u tome $to misici usta jacaju s pomjeranjem
jezika prilikom tog zahvata, tako da se dijete priprema da ¢vrsto i na
prirodan nacin prilazi maj¢inim grudima i iz njih doji mlijeko.

Slast te smjese, bez ikakve sumnje, utjece i na zlijezde u ustima
koje reagiraju na nju vise nego na bilo koju drugu ukusnu hranu, sto
je u skladu s urodenom naravi. Ovdje nam se moze uciniti da je veza i
odnos izmedu novorodenceta i te smjese (i njenog ukusa) ¢isto mate-
rijalne naravi. Medutim, trag koiji taj okus ostavi u ustima biva pohra-
njen u svijesti te se, s vremenom, priziva i poredi sa svakim okusom
1 mirisom koji ¢ovjek osjeti, $to rezultira averzijom prema svakom
onom koji je neugodan, te prihvatanjem svakog onog koiji je lijep.%

Doktor Faruk Musahil u ¢lanku pod naslovom Ib&imamu l-islam bi
tagieti t-1ifl, kaze: “Tabnik je prema svim pokazateljima medicinsko

nadnaravno djelo Allahovog Poslanika, s.a.v.s., ¢iji je smisao i mudrost

68 Fethu l-bari, 9/587.
69 lerbijesu l-eviad fi l-islam, Evladuna fi dav'’s t-terbijets l-islamijje.
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koja se iza njega krije Covjecanstvo spoznalo tek nakon cetrnaest sto-
lie¢a. Naime, ljekarima je postalo jasno da svoj maloj djeci, a posebno
onoj tek rodenoj, prijeti smrt ukoliko se desi jedna od sljedece dvije
stvari:

1. manjak koli¢ine Secera u krvi zbog gladj;

2. smanjenje tjelesne temperature zbog izlaganja hladno¢i koja ih

okruzuje.”””®

AKIKA

Jedan od islamskih propisa u vezi s novorodencetom jeste i pri-
nosenje zrtve povodom njegovog rodenja te pozivanje rodbine i su-
sjeda na objedovanije.

Akika je sunnet Allahovog Poslanika, s.a.v.s. Tim se izrazom na-
ziva zrtvovana ovca, a jezicki se pod njim podrazumijeva obrijana
kosa novorodenceta. Za zensko novorodence zrtvuje se jedna ovca,
imajuéi u vidu da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Za
dje¢aka se zrtvuju dvije jednake ovce, a za djevojéicu jedna.””

Semura b. DZundub prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., re-
kao: “Svako je novorodence u zalogu svoje akike koja se kolje sedmi
dan nakon njegovog rodenja, kada se i brije njegova glava te mu se
nadijeva ime.”"?

Najbolje vrijeme za obavljanje akike jeste sedmi dan nakon ro-
denja djeteta ukoliko je to moguce, odnosno Cetrnaesti ili dvadeset i
prvi ukoliko to ne bude moguce obaviti sedmi dan. Sedmice se poslije
toga ne uzimaju u obzir, tako da se akika nakon tog perioda moze

obaviti bilo koji dan.

70 Menhedu t-terbijesi n-nebevijje ki t-tifi, preuzeto iz ¢asopisa E/-Ummetu I-katargjje, br. 50.
71 Biljezi Ebu Davud, 3/257, poglavlje o akiki; Tirmizi, 1513.

72 Biljezi Ebu Davud, 3/258; En-Nesa’i, 7/166.
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PrinoSenjem zrtve povodom rodenja Zenskog djeteta islam iz
srca ljudi otklanja sjeme mrskog zla koje je ranije docekivalo rodenje
djevojcica te to Cini izrazom zahvalnosti na tom daru. Naime, jedno
od propisanih prava djevojcica jeste radost povodom njihovog ro-
denja te konkretno ispoljavanje te radosti prinosenjem zrtve koja se
smatra otkupninom i naknadom za njeno zdravlje i dobrobit te izra-
zom zahvalnosti Onome Koji je daruje.”

Ucenjak Es-Sindi komentari$e gore navedeni hadis Allahovog
Poslanika, s.a.vs., koji biljeze Ebu Davud 1 En-Nesai i kaze da se
odnosi na svako dijete, bilo musko bilo zensko, te da neki smatraju
da se to odnosi na Sefaat (zalaganje na Sudnjem danu), u smislu da
se dijete na Sudnjem danu nece zalagati za svoje roditelje ukoliko za
njega ne bude prinesena zrtva (skska) pa umre kao dijete. Es-Sindi
navodi da je Et-Turbesti rekao: “Dijete je, dakle, poput necega sto je
zalozeno i ¢ime se covjek ne moze sluziti bez njegovog oslobadanja
(vracanja od zaloznog povijerenika).” Blagodat se u odnosu na onoga
kome je namijenjena realizira samo nakon §to on obavi svoj zadatak
te izrazi zahvalnost pod kojom se podrazumijeva ono §to je u tom
smislu propisao Allahov Poslanik, s.a.vs., a to je prinoSenje zrtve za
novorodence iz zahvalnosti prema Allahu, dz.5., te nastojanja da se
kod Njega zasluzi zdravlje i dobrobit za to novorodence. Moguce je,
isto tako, da se pod rije¢ima Allahovog Poslanika, s.a.v.s., u gore na-
vedenom hadisu podrazumijeva da zdravlje novorodenceta i njegovo
odrastanje na zadovoljavajuéi naéin zavisi od akike.”

Povod obvezivanja ljudi prinoSenjem zrtve (akske) prilikom ro-
denja djeteta krije se u tome §to su Arapi u predislamskom periodu
prinosili zrtve povodom rodenja djeteta. Naime, akika je kod njih bila

obavezna i1 imala je mnogo dobrih strana koje su se ocitovale kroz

73 Ed-Devru t-terbevigu li l-validejn, preuzeto iz djela E/-Bintu fi l-islam r'aje ve mes ‘ulije.
74 Halijetu s-Sinds ala Suneni n-Nesa’i, 7/166.
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liénu i kolektivnu korist i dobrobit, pa ju je Allahov Poslanik, s.a.vs.,

zadrzao (kao obicaj) te ljude podsticao da je primjenjuju, s tim da je

promijenio neke obicaje vezane za nju. Tako Burejda, r.a,, kaze: “U

predislamskom smo periodu prilikom rodenja djeteta (muskog) pri-

nosili zrtvu te njenom krvlju mazali njegovu glavu, a kada je dosao
islam, u tim prilikama smo za novorodence prinosili zrtvu te mu bri-
jali glavu i mazali je $afranom.””

Sejh Ed-Dihlevi kaze: “Dobre strane akike su i sljedece:

1. lijep nacin oglaSavanja porijekla novorodenceta. Naime, neop-
hodno je oglasiti porijeklo novorodenceta kako se u vezi s tim ne
bi govorkalo ono §to nije lijepo i §to njegovi roditelji ne bi voljeli.
Zato se od njih ocekuje da to oglase te da to ucine na lijep nacin;

2. sklonost darezljivosti i velikodusnosti te averzija prema Skrtosti i
malodus$nosti;

3. krScani su novorodencad uranjali u zutu vodu (i jo§ uvijek to
¢ine), koju nazivaju kr§tenom vodicom, te su tvrdili da na taj na-
¢in postaju krcani. U vezi s tim je objavljen sljede¢i kur'anski
ajet: “Allah je nas uputio, a zarima ljepse upute od Allahove? Mi se samo
Njemu klanjamo.”” Pozeljno je da i pravovjerni prakticiraju nesto
§to Ce biti alternativa tom njihovom postupku i ¢ime ce se dati do
znanja da novorodence pripada pravovjernima i onima koji slije-
de put Ibrahima i Ismaila, a.s., a najpoznatiji dogadaj koji se do-
vodi u vezu s njima dvojicom, i kojeg njihovi sljedbenici prenose
jedni od drugih, jeste saglasnost koja je medu njima postignuta
u vezi sa zrtvovanjem Ismaila, a.s., te blagodat od Allaha, dz.5.,
koja se ocitovala kroz spustanje velikog ovna kao otkupnine za

njega. Najpoznatiji njihov obred bio je hadz koji, izmedu ostalog,

75 Biljezi El-Hakim, Mustedrek, 4/238 i kaze da je ovo predanje prema kriterijima Buharija i
Muslima vjerodostojno. S njim se u tome slaze i Ez-Zehebi.
76 El-Bekare, 138.
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podrazumijeva i brijanje glave te klanje kurbana. Tako poistovje-
¢ivanjem s njima dvojicom u prinosenju zrtve (akzke) hvalimo i
slavimo zajednicu pravovjernih te dajemo do znanja da je povo-
dom rodenja djeteta ucinjeno ono $to se smatra postupkom te
zajednice.””’

Ibnu 1-Kajjim veli: “Allah, je dz.5., prinosenje zrtve prilikom ro-
denja djeteta ucinio postupkom njegovog oslobadanja od Sejtana, koji
ga opsjeda jo$ od izlaska iz utrobe njegove majke, te od njegovih na-
pada. Akika, dakle, predstavlja otkupninu i oslobadanje novoroden-
ceta od Sejtana i njegovog zatocenistva te odvracanja od nastojanja i
zalaganja za ahiret u koji ¢e se vratiti. Novorodence je poput zatoce-
nika zrtve koju je Sejtan za njega prinio nozem koji je pripremio za
svoje pristalice i sliedbenike, a prisegao je svome Gospodaru i da ¢e
iskorijeniti ¢itavo Ademovo, a.s., potomstvo, osim malog broja njih.
Tako on opsjeda i novorodence od njegovog dolaska na ovaj svijet
kada ga privlaci sebi te ga nastoji uciniti svojim zatocenikom, pristali-
com i sljedbenikom. Kako to stoji u Kur’anu, ve¢ina novorodencadi
(ljudi) jesu njegovi vojnici: “I gavod: glasom svojim koga moses i potjeraj na
njih svoju konjicu i svoju pyeSadiju, i budi im ortak u imecima, i u djeci, i dayi im
obééanja — a Sejtan ih samo obmanjuje.”® I 1blis se uyjerio da je o njima ispravno
miislio, i oni su se poveli za njim, osim nekolicine yjernika.””® Novoroden-
ce se, dakle, odmah po dolasku na ovaj svijet, nalazi u okolnostima
zatoceniStva, pa je Allah, dz.§., propisao roditeljima da ga oslobode
prinosenjem zrtve koja se smatra njegovom otkupninom. Ukoliko to
roditelji ne uéine, dijete ostaje u $ejtanovom zatoéenistvu.”®

Kada je u pitanju mudrost i tajna koja se krije u prinosenju zrtve
sedmi dan nakon rodenja djeteta, Ed-Dihlevi kaze: “Mora se napra-

77 Ed-Dihlevi, Hud¢dtetu I-Labi I-bakiga, 2/144.
78 El-Isra, 64.

79 Sebe, 20.

80 Twhfetu l-mevdud bi abkami I-meviud.
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viti razmak (vremenski) izmedu porodaja i akike zato $to porodica u
tom periodu biva zaokupljena oporavkom porodilje, a i dijete je na
samom pocetku zivota, tako da ih se u tom periodu ne zaduzuje ne-
¢im $to bi udvostrucilo njihove obaveze. Isto tako, mnogi ljudi tesko
dolaze do bravceta koje ¢e prinijeti kao zrtvu, tako da bi se nasli u
teSkom polozaju ukoliko bi to bili obavezni uciniti prvi dan. Sedam
dana je, dakle, period koji je kao vremenski razmak (izmedu porodaja
iakike) dovoljan i prikladan, s tim da ga malo ljudi uzima u obzir. Od-
stranjivanje kose novorodenceta sedmi dan nakon njegovog rodenja
jeste zbog poistovjecivanja sa covjekom koji ¢ini hadz, a nadijevanje
imena tom prilikom jeste zbog toga Sto djetetu prije toga ime nije ni

bilo potrebno.”®

VRIJEME DAVANJA IMENA

Jedan od islamskih propisa jeste nadjevanje imena djetetu prilikom
njegovog rodenja ili sedmi dan nakon njegovog rodenja, kao §to nas je
o tome obavijestio Allahov Poslanik, s.a.vis. S tim u vezi se od Enesa
b. Malika, r.a., prenosi da je Poslanik, s.a.vs., rekao: “Jedne veceri mi je
roden sin, pa sam mu ime dao po svome ocu Ibrahimu, a.s.*

QOd Enesa b. Malika, r.a., se prenosi da je rekao i sljedece: “Ebu
Talhi je roden sin, pa sam ga ja odnio kod Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., koji mu je uradio #ahnik (umek$anom hurmom namazao usnu
$upljinu) te mu dao ime Abdullah.”%}

Sehl b. Sa’d es-Sa’idi prenosi da je ElI-Munzir b. Ebi Usejjid odne-
sen kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s., odmah nakon rodenja. Allahov

Poslanik, s.a.vs., ga je stavio u svoje krilo, dok je njegov otac Ebu Seid
81 Huddietu I-Lahi l-baliga, 2/144.

82 Biljezi Muslim.

83 Ovo predanie je vec¢ ranije spomenuto.
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sjeo postrani. Onda je Allahov Poslanik, s.a.v.s., obratio paznju na
nesto u svojim rukama, pa je zatrazio od Ebu Se’ida da uzme svoga
sina. El-Munzir je tako odnesen iz krila Allahovog Poslanika, s.a.v.s.,
koji je zatim upitao: “Gdje je djecak?” Ebu Se’id je odgovorio: “Vra-
tili smo ga nazad, o Allahov Poslanice.” Allahov Poslanik, s.a.vs., je
upitao: “Kako se zove?”” Ebu Se’id je odgovorio: “Tako i tako.” Onda
je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Ne, nego mu je ime El-Munzir.”*

Na osnovu ovih hadisa mozemo zakljuciti da je dozvoljeno djete-
tu dati ime na dan njegovog rodenja. Nece, dakle, pogrijesiti onaj koji
tako postupi, kao $to nece pogrijesiti ni onaj koji to odgodi do akike,
odnosno sedmi dan nakon rodenja. U svakom od ta dva slucaja se,
ako Bog da, krije neko dobro.

Ono o ¢emu oba roditelja moraju voditi rac¢una prilikom imeno-
vanja djeteta jeste da mu odaberu ime koje je najljepSe i najprikladnije.

Tako Ebu Derda prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao:
“Vi ¢ete na Sudnjem danu biti prozivani po vasim i imenima vasih
roditelja. Zato nadijevajte lijepa imena.”®

Allahov je Poslanik, s.a.v.s., podsticao i na mijenjanje ruznih ime-
na onima koja su lijepa. Tako Muhammed b. Amr b. Ata prenosida je
svojoj kcerki dao ime Berra (postena, pobozna) te da mu je onda Zej-
neba bint Ebi Selema kazala: “Allahov Poslanik, s.a.vs., je zabranio
to ime. Meni su bili dali to ime, pa je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao:
‘Sami sebe ne hvalite. Allah najbolje zna ko je medu vama posten i
pobozan.’ Upitali su ga: ‘Koje ime da joj (onda) damo?’ Allahov je
Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: ‘Daijte joj ime Zejneba.”*¢
Ibn Omer, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., promijenio

ime Asiji (INepokorna) te da ju je nazvao Dzemila (Lsjepa).”

84 Biljeze Buhari i Muslim.

85 Biljezi Ebu Davud, 5/236. El-Hattabi kaze da je ovaj hadis munkatt’.
86 Biljezi Muslim, E/-Edeb, 2142; Ebu Davud, 5/239.

87 Biljezi Muslim, F/-Edeb, 2139; Ebu Davud, 5/238.
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Porodica, dakle, treba odabrati lijepo ime za svoje novorodence,

a ne nazivati ih stranim imenima, kao $to je to danas slucaj. Tako

mozemo cuti imena, kao §to je Regina, Nevena, Nensi i njima sli¢na

imena koja su za nase drustvo neuobicajena i koja nemaju nikakve
veze s islamom. Prema tome, imena se moraju birati krajnje oprezno

i pri tome treba voditi racuna o sljedece:

1. daime bude odabrano izmedu islamskih imena koje nose poboz-
ne i Cestite muslimanke;

2. da ime bude kratko te lahko za izgovor i usvajanje, kao $to je
Zejneba, Dzemila, Merjema, Aisa, Hatidza, Fatima i druga lahka
1 jednostavna imena zena iz doba Allahovog Poslanika, s.a.v.s.;

3. daimebude lijepog‘zna(':enja i prikladno osobi koja se njime ime-
nuje te uobicajeno medu osobama njenog ranga u datoj sredini,
kao sto je Sundus, Sejma, Merva, Selsebil, Tesnim, Dzihad, Ala,
Isra (sva navedena imena su Zenska, o.p.) i druga lijepa imena.
Mnoga djela koja govore o odabiru imena posvecena su onima
kojima prilikom davanja imena djeteta memorija nije od pomoci.
Treba izbjegavati imena koja podrazumijevaju oponasanje drugih
te nagovjestavaju zlo i nesrecu, kao sto je Hijam, Hifa, Nihad, Su-
zana, Mejjada, Nariman, Gada, Ahlam i njima sli¢na imena, kako
bi se muslimanski ummet odlikovao svojom izvornoséu, osobe-
noscu i individualno$éu. Takva imena samo ukazuju na gubitak
njegove opstojnosti i znacaja, te unistavanje njegovih svojstava i
odlika. Onoga dana kada muslimanski ummet strada i padne na
taj nivo, do¢i ¢e do njegovog raspada i podjele na manje dijelove,
tako da ¢e svakom neprijatelju koji vreba iz zasjede biti lahko da
zaposjedne njegove teritorije te da njegove velikane ucini niskim
1 prezrenim, kao $to je to danas slucaj, a jedino Allah, dz.5., po-

sjeduje snagu i moé.®;
88 Tertijetn l-eviadi fi l-islam, 1/84.
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jedan od zaboravljenih obicaja u vezi s davanjem imena djetetu
jeste 1 davanje nadimka kojim ce biti zadovoljno i ono i njegovi
roditelji. Stavise, i roditeljima se daju nadimci prema imenu prvog
djeteta, bilo ono musko ili zensko. Tako se od Ebu Surejha pre-
nosi da je imao nadimak Ebu I-Hakem te da mu je, s tim u vezi,
Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao: “Allah je El-Hakem
(sudija) i (samo) Njemu pripada pravo da sudi i presuduje.” Ebu
Surejh je na to kazao: “Ljudi su mi dolazili kada bi se u vezi s ne-
¢im razisli, pa bih im ja presudivao i oni bi bili zadovoljni.”” Onda
je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Kako je to lijepo! A ima$ li
ti sinova?”” Ebu Surejh je odgovorio: “Imam Surejha, Muslima i
Abdullaha.” Allahov Poslanik, s.a.vs., je upitao: “Koji od njih je
najstariji>” Ebu Surejh je odgovorio: “Surejh.” Allahov Poslanik,

s.a.v.s., je dodao: “Onda ¢es se ti zvati Ebu Surejh.”®

Iz navedenog mozemo zakljuciti da ¢ovjek dobija nadimak pre-

ma imenu svog najstarijeg sina, odnosno kcerke ukoliko nema muske

djece. I zena, takoder, nosi nadimak prema svome najstarijem sinu,

odnosno kéerki ukoliko nema muske djece.”

Jedno od odgojnih nacela koje je uspostavio islam u vezi s odga-

janjem djece jeste i davanje nadimka djetetu po obrascu Ebu taj i taj,

§to ima izvanredne psiholoske efekte i velike odgojne prednosti koje

se svode na sljedece:

1.
2.

3.

u djetetovoj psihi se razvija osjecaj poStovanja i uvazavanja;

razvija se socijalna dimenzija njegove li¢nosti zbog toga §to mu se
na taj nac¢in omogucava da osjeti kao da je dostigao nivo odraslih.
djetetu se laska i ¢ini ga sretnim i zadovoljnim time $to mu se

obracamo njemu omiljenim nadimkom;

89 Biljezi Ebu Davud, 240 (4900); En-Nesa’i, 8/226-227.
90 El-Begavi, Serbu s-Sunne, 12/1344.
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4. navikava ga se na pristojno obracanje odraslima i onima koji su

njegove dobi.

Zbog ovih izvanrednih efekata i velikih prednosti, Allahov Posla-
nik, s.a.v.s., davao je nadimke djeci i njima ih dozivao upucujuci na taj
nacin odgajatelje i obrazujuci ih kako bi u tome slijedili njegov put i
njegovu metodu.

Tako je Allahov Poslanik, s.a.vs., dozvolio h. Aiéi, r.a., da nosi
nadimak Ummu Abdullah. Ovdje se pod Abdullahom podrazumijeva
Ibnu Zubejr, sin njene sestre Esme bint Ebu Bekr, r.a."

Iz navedenog mozemo zakljuciti da je davanje nadimka djetetu
pohvalno, kao §to je to slucaj i s davanjem nadimaka odraslima. Nije
neophodno da onaj kome se daje nadimak ima sina niti da mu se pre-
ma njegovom imenu daje nadimak.

U slucaju da se roditelji ne mogu dogovoriti oko imena djeteta,
pravo imenovanja pripada ocu, imajuci u vidu da Kur’an jasno iznosi
da se dijete, sin ili kéerka, pripisuje ocu, a ne majci: “Zovite ih po ocevima

njthovim, to je kod Allah ispravnie ..."*

BRIJANJE GLAVE NOVORODENCETA

Malik u djelu E/-Muvetta biljezi da je Fatima ez-Zehra, r.a., izvaga-
la kosu Hasana, Husejna, Zejnebe i Ummu Kulsum te da je u srebru
udijelila milostinju u istoj toj mjeri.”

Ed-Dihlevi kaze: “Kada dijete izade iz uwrobe majke na ovaj svijet,
to je blagodat na kojoj treba zahvaliti Allahu, dz.5., a najbolji nacin da

se ta zahvalnost izrazi jeste ono za §to se pretpostavlja da bi mogla biti
91 Biljezi Ebu Davud, 5/253.

92 El-Ahzab, 5. Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/81.

93 Mupetta, dio o akiki, 1083.
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njegova protuvrijednost. Posto je kosa ostatak embrionog razvoja dje-
teta, a njeno otklanjanje znak neovisnost u razvoju, duznost je u srebru
udijeliti milostinju u tezini novorodencetove kose. Propisano je da se ta
milostinja udjeljuje u srebru zato $to je, naprimjer, zlato skuplje i moze
ga priustiti samo onaj koji je imucan, dok ono $to je manje vrijedno od
stebra u tezini novorodencetove kose nema nikakve vrijednost.”**

Jedna od manifestacija paznje koju Serijat poklanja novorodence-
tu jeste i briga o njegovoj Cisto¢i te otklanjanju svega onoga s ¢ime je
ono imalo veze u majcinoj utrobi, kao $to je, npr., kosa koju smo duz-
ni ukloniti zato $to njeno zadrzavanje na glavi novorodenceta moze
izazvati neke nezeljene posljedice. Naime, kosa zatvara pore na kozi
te sprecava da iz tijela izade para koju tijelo ispusta. Tako se brijanjem
kose novorodenceta jaca korijen kose te otvaraju pore na kozi, ¢ime
se sprecava formiranje peruti (tjemenjace) i aktivira koza na glavi. U
vezi s brijanjem kose, kaze se da je jedna od prednosti tog postupka i
jacanje Cula vida, sluha i mirisa.

Prenosi se da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Za novoroden-
ce se prinosi zrtva, pa prolijte za njega krv i otklonite od njega ono
§to uznemirava.””® El-Hasan el-Basri je govorio: “Pod otklanjanjem
onoga $to uznemirava podrazumijeva se brijanje kose.”?

Allahov Poslanik, s.a.vs., je naredio da se, nakon brijanja kose
novorodenceta, u srebru udijeli milostinja u tezini njegove kose, bez
obzira da li je u pitanju musko ili Zensko dijete.

El-Hafiz b. HadZer, pak, navodi da je El-Maverdi ispoljavao aver-

ziju prema brijanju kose kod Zenske djece, dok se prema misljenju

nekih hanbelija kosa brije i kod Zenske djece.”

94 Hud$d%etu I-Labi I-baliga, 2/145.

95 Biljezi Buhari, 471. Neki kazu da se pod rije¢ju ega (u ovom sludaju prevedena kao ono
$to uznemirava) podrazumijeva otklanjanje (brijanje kose) ili, pak, kozice s djetetovog
spolnog organa koja se uklanja prilikom sunecenja.

96 Biljezi Ebu Davud, 2464-2465.

97 El-Hafiz b. Hadzer, Fethu l-bari bi Serb Sahihi I-Buban, 9/595.
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TJELESNO ODGAJAN]JE

PRAVO ZENSKOG DJETETA NA DOJENJE

Islamski se pravnici slazu da je dojenje moralna obaveza majke
za koju ¢e biti pitana pred Allahom, dz.5., zato $to se na taj nacin $titi
i ¢uva zivot novorodenceta, bilo ono musko ili Zensko, odnosno bila
ona u braku s novorodencetovim ocem ili razvedena od njega i van
obaveznog perioda ¢ekanja (nakon razvoda). S tim u vezi, Allah, dz.5.,
kaze: “Majke neka doje djecu svoju pune dvise godine onima koje Zele da dojenye
potpuno bude ..."”*

Sejjid Kutb veli: “Majka koja je razvedena ima obavezu prema
svome djetetu dojencetu, obavezu koju joj namece Allah, dz.5., a nije
prepustena njezinoj naravi i saosjecanju koje mogu narusiti bracne
nesuglasice. S obzirom da u tom slucaju Stetu trpi samo novorodence,
Allah, dz.8., se brine za njega te obavezu prema njemu namece njego-
voj majci. Allah, dz.5., je dakle, preci ljudima od njih samih te je mi-
lostiviji i veéi dobrocinitelj prema njima od njihovih roditelja. Allah,

dz.5., namece majkama obavezu prema njihovoj novorodencadi na taj

98 El-Bekara, 233.
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nacin §to ih obavezuje da ih doje pune dvije godine zato §to On zna

da je taj period od najveceg znacaja za dijete u svakom zdravstvenom

i psihickom pogledu. Zdravstveno-psiholoske studije danas potvrdu-

ju da je period od prve dvije godine zivota kljucan za normalan razvoj

djeteta u zdravstvenom i psihickom pogledu. Medutim, Allah, dz.3.,
nije dozvolio da to muslimanski ummet sazna tek na osnovu svojih
iskustava i saznanja zato §to nije moglo biti dozvoljeno da ljudski

“potencijal” u djeci sve to vrijeme unistava neznanje. Allah, dz.§,, je

milostiv prema Svojim robovima, a posebno prema onim malodob-

nim i slabim kojima je potrebna samilost i paznja.”””’
Prednosti su dojenja mnogobrojne, a neke od njih su i sljedece:

1. majéino mlijeko je gotovi sterilizator zahvaljujuci kojem se rjede
desavaju hronicne crijevne upale koje pogadaju djecu koja se hra-
ne preko flaSice;

2. majéino mlijeko ne moze zamijeniti nikakvo drugo kravlje ili ov-
¢ije mlijeko zato §to je ono takvog sastava da zadovoljava sva-
kodnevne potrebe djeteta od njegovog rodenja pa sve do perioda
kada se odbija od dojenja. Grusalina, pod kojom se podrazumi-
jeva zuta tecnost koju izlucuju majcine grudi neposredno nakon
porodaja i u naredna tri ili Cetiri dana, sadrzi koncentrisane koli-
¢ine lahko probavljivih proteina te supstance koje djeluju protiv
mikroba i bakterija, kao §to i s majke na dijete prenosi imunitet
na razna oboljenja; A

3. majcino mlijeko sadrzi proteine i Secer u kolicinama koje u pot-
punosti odgovaraju potrebama novorodenceta ..., dok proteinske
supstance koje se nalaze u mlijeku krava, ovaca i drugih Zivotinja
vi$e odgovaraju mladuncadima tih Zivotinja nego djeci. Isto tako,
proteini i Secer koji se nalaze u majcinom mlijeku lakse su pro-
bavljivi od onih koje sadrzi mlijeko Zivotinja;

99 Fi zilaki I-Kur'an, 1/253.
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4. djeci koja se hrane preko flasice cesce se desavaju iznenadne smr-
ti, dok djecu koja se hrane maj¢inim mlijekom takve smrti rjede
pogadaju;

5. razvoj je djece koja se hrane maj¢inim mlijekom brzi i potpuniji
od razvoja djece koja se hrane preko fladice;

6. dijete koje se hrani majé¢inim mlijekom ima normalan psihicki
razvoj, dok djecu koja se hrane preko flasice ¢esto pogadaju psi-
hicke bolesti i deformacije;

7. djeca, koja se preko flasice hrane kondenziranim mlijeko, izloze-
na su raznim koznim oboljenjima (alergijama), astmi i osjetljivosti
probavnog sistema, kao i hroni¢nim trbusnim upalama, dok dje-
cu koja se hrane majcinim mlijekom takva oboljenja jako rijetko

pogadaju.'®

Ako majka nije u stanju dojiti svoje dijete te je u tome nesto
sprijeci, bilo da je u pitanju njena slabost ili, pak, slabost i kvarljivost
njenog mlijeka, potrebno je novorodencetu odabrati dojilju koja ¢e
biti odgovarajuca u pogledu godina starosti, tjelesne konstrukcije, pa i
karaktera, jer se za njegovanje i dojenje djeteta moze angazovati samo
pobozna i estita Zena koja se hrani halalom, imajuéi u vidu da u mli-
jeku koje se formira od onoga $to je haram nema nikakvog bereketa.'"

Ako, pak, dojilju nije moguce nadi, dijete se hrani vjeStackim mli-
jekom. Nadalje, kada je u pitanju odbijanje djeteta od dojenja, neop-
hodno je da taj proces tece postepeno, tj. da prelazak s ishrane koja se
u potpunosti zasniva na majc¢inom mlijeku na onu koja je raznovrsna
bude postepen. Dijete se, dakle, ne smije odjednom odbiti od dojenja.
Najbolji period za odbijanje djeteta od dojenja jeste period umjerene

klime, tj. kada nije ni pretoplo ni prehladno. U ovom slucaju treba

100 Muhammed Ali el-Bar, Amelu l-mer'e i l-mizan.
101 El-Gazali, Ibja’u ulumi d-din, 3/70.
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voditi racuna i o tome da su se zubi formirali te da su dovoljno jaki
za sitnjenje hrane.

Kada djetetu rastu zubi, treba prema njemu njezno postupati i da-
vati mu da jede lahku hranu, a ne puniti mu stomak svakakvom hra-
nom. U vezi s ispravnom ishranom djeteta, Ibn Sina je veli: “Kada se
dijete probudi, najbolje je istusirati ga, a zatim ga pustiti da se malo igra.
Nakon toga mu treba dati da pojede nesto lahko, a zatim ga ponovo
pustiti da se igra, s tim da ovaj put ta igra treba potrajatt malo duze.
Onda ga treba ponovo istusirati i nahraniti, s im da, onoliko koliko je
to moguce, treba nastojati da dok jede ne pije vodu kako ona tu hranu
ne bi pretvorila u jomuzu (razvodnila je) prije varenja (probave).”

Utvrdeno je da nedostatak djetetu neophodne ishrane njegovo
tijelo izlaze bolestima i stvara preduvjete za to. To, naravno, rezultira i
manjkavos$cu u tjelesnom i psihickom razvoju, kao i u funkcionisanju
organa te opc¢oj aktivnosti u zivotu.

Nadalje, majka ne smije pretjerivati u hranjenju djeteta, jer nije
tacno da je gojazno dijete zdravo dijete. Naime, u tom slucaju, pretje-
rivanje u ishrani postaje usvojenim obicajem kod djeteta koji ¢e mu u
zivotu stvarati mnoge probleme.'*?

Jedno od prava djeteta jeste i njegova zastita od bolesti te blago-
vremeno osiguravanje vakcina koje je svjetska zdravstvena organiza-
cija predvidjela za zaStitu djece od razlicitih oboljenja.

Imajuéi u vidu odgovornost prema djeci kojom je Allahov Po-
slanik, s.a.vs., obavezao roditelje, oni su duzni preduzeti sve neop-
hodne korake i mjere predostroznosti za zastitu djece, kako ne bi bila
izloZzena opasnostima i bolnim nezgodama koje, u vecini slucajeva,
rezultiraju smréu djeteta ili, pak, njegovim ranjavanjem, sakacenjem i

obolijevanjem.'”

102 Hanan Atija, Ed-Devru t-terbevi i l-validejn, 1/72.
103 Terbijetu l-evlad fi l-islam, 1/240.
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Ne smijemo zanemariti ono ¢emu nas je poucio Allahov Posla-
nik, s.a.v.s., u vezi sa zastitom (preventivom) koja je bolja od lijecenja.
U tom smislu, ne¢emo pretjerati ako kazemo da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., prvi koji je prakticirao ono §to se danas zove karanten. Naime,
Allahov Poslanik, s.a.vs., kaze: “Ako Cujete da se u nekom mjestu po-
javila kuga (kolera), ne idite u njega, a ako cujete da se kuga (kolera)
pojavila u mjestu u kojem se vi nalazite, ne napustajte ga.”'*

Od Ebu Hurejre, r.a,, se, pak, prenosi da je Allahov Poslanik,
sa.v.s., rekao: “Neka onaj koji je bolestan nikako ne ulazi kod onoga
koji je zdrav."'*

Medutim, ovdje se postavlja pitanje da li se zastita (preventiva)
suprotstavlja Allahovom, dz.5., odredenju.

Ebu Huzama prenosi od svoga oca da je jedne prilike upitao
Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: “O Allahov Poslanice! Da li se ru&ja ko-
jom se borimo protiv dzinskog dodira, lijekovi kojima se lije¢imo i
preventiva kojom se Stitimo suprotstavlja Allahovom, dz.5., odrede-
nju?”’ Allahov je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “I to je dio Allahovog
odredenja.”'® Prema tome, trebamo se predati Allahovoj, dz.3., volji i
odredbi nakon $to preduzmemo sve mjere predostroznosti, kao $to je
briga o djetetovom zdravlju od njegovog rodenja, kontinuirano pra-
cenje njegovog razvoja i njegova zastita od bolesti.

Oboljenja kojima bivaju izlozena djeca opcenito dijele se na akut-
na i hroni¢na, a moguce ih je, prema njihovim specifi¢nostima i nara-
vi, svesti na sljedeca:

1. oboljenja probavnog sistema. Uzrocnici ovih oboljenja jesu ra-
zli¢iti mikrobi koji ulaze u organizam preko djecije hrane i pica.

Nekada se nalaze u tijelu i miruju sve dok tijelo ne zadesi 1i

104 Fethu l-bari, 10/179.
105 Fethu l-bari, 10/243.
106 Biljezi Tirmizi, 4/349, hadis broj 2065.
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najmanja slabost kada se aktiviraju i umnozavaju. Najznacajnija
oboljenja ove vrste jesu zelucane (stomacne) upale te crijevne
prehlade.

#elu¢ana (stomaéna) oboljenja. Uzroénici ovih oboljenja jesu mi-
krobi koji se u vidu zaraze prenose s djeteta na dijete putem do-
dira, udisanja ili kontakta s izvorom infekcije. Najcesc¢a oboljenja
ove vrste jesu groznica, trbusni tifus i dif terija;

kozna oboljenja. Uzroc¢nici ovih oboljenja jesu mikrobi koji se
nalaze na povrsini koze, unutar nje ili u porama. Najcesce se pre-
nose u vidu zaraze, kao $to je, npr., svrab (Suga) ili, pak, osip;
oboljenja ociju. To su uglavnom zaraze koje prenose mikrobi pu-
tem dodira, odnosno kontakta, ili, pak, posredstvom muha, kao
§to je, npr., of talmija (upala oka);

strukturalna oboljenja. Ova se oboljenja dovode u vezu s nasljed-
nim ili urodenim faktorima. Tako se nekada dijete rada s obolje-
njem koje je rezultat nekog nasljednog ili urodenog nedostatka,
kao $to su, npr., urodena oboljenja srca ili hemofilija ($2kost krur).
Neka od ovih oboljenja dovode se u vezu i s nedostatkom jed-
ne od tijelu neophodnih supstanci ili elemenata, kao $to je, npr.,
oboljenje nogu (rabitis),

nervna oboljenja. Neka se od njih dovode u vezu s nekom vi-
rusnom infekcijom, kao §to je, npr., djecija paraliza. Ove bolest
rezultiraju nedostacima u nervnom sistemu ili mozgu $to, opet,
vodi ludilu ili nekim drugim opasnim komplikacijama.

.....

Prema tome, roditelji su duzni ¢uvati svoje dijete i $tititi ga od

ovih bolesti, imaju¢i u vidu da se zaraze vrlo lahko prenose te da je

vtlo mogucée da ga zadese mikrobi nekog od tih oboljenja. Medutim,

mi smo svjesni da roditelji nisu u stanju svome djetetu osigurati sto-
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postotnu zastitu, bez obzira koliko daleko otisli u cuvanju i zastiti

svoga djeteta od zaraza i infekcija.

Dodir, kontakt i neki losi obicaji, kao $to je ljubljenje djeteta u

usta, vjerovatno su nacini na koje zaraza i infekcija najc¢eSce nalazi

puta do djeteta. U ovom kontekstu treba spomenuti i ulogu hrane

koja takoder, ukoliko nije potpuno ¢ista, moze biti jedan od uzrocni-

ka oboljenja djeteta.'”

Jedan od nacina zastite djeteta jeste i smanjenje broja nezgoda

u koje dijete zapada. Da bismo to postigli, trebamo se pridrzavati

sliedeceg:

1.

u prvoj godini zivota, cuvanje i zatita djeteta je u potpunosti na
teretu njegove porodice i porodica je ta koja snosi odgovornost
za bilo koji nemar ili propust u vezi s tim,

u drugoj godini zivota, dobro je poceti s ukazivanjem djetetu na
oprez pred opasnostima daju¢i mu neke jednostavne zadatke i
poucavajuci ga nekim lahkim lekcijama;

insekticide, sredstva za c¢iS¢enje i druge otrove treba odlagati na
mjesta koja su van dohvata djecijih ruku;

djeci ne treba dozvoliti da se igraju zapaljivim stvarima, kao $to
su, npr., Sibice;

sve ostre predmete, kao $to su makaze, nozevi, britve, zileti, pri-
badace, broSevi i stakleno posude, treba skloniti van dohvata dje-
¢ijih ruku,

djecu treba vakcinisati protiv djecije paralize, ospica, boginja, ve-
likog kaslja, susice i drugih oboljenja, za koja su otkriveni zastitni
serumi, i to protiv svake bolesti u tacno odredeno vrijeme;

djecu treba voditi na redovne zdravstvene pretrage.'®

107 Sami Mahmud, llad$y emrads latfal bi I-¢'asab.
108 Vise v.: Terbijetu l-eviad fi l-islam i llad$u emradi l-atfal.



60 | Jusuf Resad

Tek kada ispoStujemo sve navedeno, mozemo ocekivati da ¢e dije-
te ustajati na svoje noge oslanjajuci se na stolicu, krevet ili stol, s tim da
ako su ivice tih predmeta ostre, moze doci do ranjavanja djeteta. Zbog
toga je neophodno izbaciti iz djecije sobe ili prostora kojim se ono
krece sve ono $to ga moze povrijedit, kao $to su, npr., metalne igracke
ostrih ivica, koje treba zamijeniti manje opasnim plasti¢nim igrackama.

Isto tako, treba znati da je dijete u prvoj godini zivota veoma ak-
tivno i radoznalo. Tad se kod njega javlja ljubav prema spoznavanju
okoline te jaca njegovo zapazanje, §to rezultira dodirivanjem svega
onoga s ¢im se susretne prilikkom puzanja. Medu stvarima koje treba
skloniti van dohvata djecijih ruku jesu i pribadace (brosevi), klikeri,
britve, zileti, novc¢anice itd.

Kada dijete napuni godinu dana, biva sposobno da hoda, pa se
kre¢e po citavom stanu. U tom slucaju, treba ga dobro nadgledati
kako ne bi bilo izlozeno gore spomenutim nezgodama.

Naravno, $to je dijete vece, to su i prilike u kojima je ono izlozeno.
takvim nezgodama brojnije. Zato ga treba upozoravati na ono $to je
opasno te mu na to skretati paznju, ali i dalje biti na oprezu i stititi ga
od opasnosti. Tek u slucaju kada se svega toga budemo pridrzavali,
mozemo reci da smo preduzeli sve mjere predostroznosti i zastite

djeteta od nezgoda.

HIGIJENA 1 OPCE PONASANJE

Jedna od mijera zastite i oc¢uvanja djetetovog zdravlja jeste i ¢i-
stoca (higijena). I nasa vjera nas podstice na to. Naime, Ebu Malik
el-E§’ari prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Cistoca je dio

imana ...

109 Sahibu Muslim bi Serbi n-Nevevi, 3/100.



ISLAMSKI KONCEPT ODGAJANJA ZENSKE DJECE | 61

Pod c¢istocom se u ovom slucaju podrazumijeva abdest, $to znaci

da abdest osigurava cistocu zbog cega je cCistoca dio imana te smo

duzni teziti Cistoci djeteta. Neki od nacina ocuvanja Cistoce djeteta

jesu 1 sljededi:

1.

redovno mijenjanje pelena kod djece, kako ne bi doslo do upa-
la, uz koriStenje osvjezavajucih sredstava koja njeguju i meksaju
kozu, kao §to su, naprimjer, puder i za to predvidene kreme;
djecu treba kupati najmanje jednom ili dva puta sedmi¢no te ih
ohrabrivati na isto, s tim da treba voditi racuna o sapunu koji pri
tome koristimo. Naime, treba odabrati sapun koji nece Stetiti dje-
¢ijim ocima, zato §to je sapunica jedan od osnovnih razloga zbog
kojih se djeca boje i izbjegavaju kupanje. Nadalje, pri tome treba
koristiti njezne spuzve te djecu poticati, ohrabrivati i nastojati
razveseliti prilikom kupanja;

treba voditi racuna o kosi zenskog djeteta, te je njegovati, ceSljati
i na nju kao ukras stavljati $nale. Pored toga, zenskom djetetu
treba plesti i pletenice kako bi jo§ od malena bilo svjesno svoje
zenstvenosti;

treba voditi racuna i o djetetovim zubima te ga navikavati na re-
dovno pranje. S tim u vezi, treba mu dati do znanja da je koriste-
nje misvaka sunnet (obicaj) i djece i odraslih, muskog i zenskog
roda. Naravno, nije pogre$no u ovom slucaju koristiti i cetkicu i
pastu za zube;

treba voditi racuna i o djetetovim noktima te ga navikavati na
njihovo rezanje i davati mu do znanja da je to jedan od ¢ovjeku
urodenih obicaja,"” da je njihovo pustanje da narastu i lakiranje
suprotno onome ¢emu nas uci islam te uzviSenim islamskim pro-
pisima i moralu koiji je u skladu s urodenim svojstvima;

treba stalno insistirati na cisto¢i djetetovog unutrasnjeg vesa i

odjece opcenito

110 Sunenu Lfitre ki l-mer'ets I-muslime.
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NAVIKAVANJE DJETETA
NA PRAVILA I PROPISE PRILIKOM JELA

Jedan od nacina ocuvanja i zastite djetetovog zdravlja jeste i nje-

govo navikavanje na ono ¢emu nas u vezi s jelom i pi¢em poucava

Allahov Poslanik, s.a.vs., kako bi se jo§ od malih nogu moglo tome

prilagoditi. Ti propisi su sljedeci:

1.

navikavanje djeteta na uzimanje hrane samo u slucaju kada osjeti
glad;

navikavanje djeteta na pranje ruku i prije i poslije jela kada dosti-
gne uzrast zdravog rasudivanja, a bilo bi jako dobro i kada bi ga
roditelji naucili otklanjanju ostataka hrane izmedu zuba kako bi
usta bila Cista;

pozeljno je da roditelji prije jela naglas prouce Bismillu (bismi /-
Laht) kako bi na taj nacin skrenuli paznju djeteta da i ono to
treba uciniti. I Allahov Poslanik, s.a.vs., je na to podsticao. Tako
se od Omera b. Ebi Seleme, r.a., prenosi da mu je jedne prilike
nekontrolisano ruka, dok je kao djecak bio pod starateljstvom
Allahovog Poslanika, s.a.v.s., lutala po posudi, koja se pred njima
nalazila. Onda mu je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “O djecace!
Kada jedes, prouci Bismillu (brsmi [/-Lahi), jedi desnom rukom i
jedi ispred sebe.”''! Prema tome, Allahov nas Poslanik, s.a.vs.,
upucuje da prije jela proucimo Bismillu (bismi /-Labr), da jedemo
desnom rukom i da jedemo ispred sebe;

dijete treba navikavati da ne zuri s jelom, da uzima manje zalogaje

te da dobro sazvace hranu, §to je u skladu s ispravnim zdravstve-

111 Seih El-Albani, Es-Silsiletu s-sabiba, hadis broj 344.
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nim pravilima i propisima. S tim u vezi, pogresno je djeci omo-
gucavati da mnogo jedu i piju te da zeludac pretrpavaju hranom.
Najbolje bi bilo ne davati im onoliko hrane koliko im je potrebno
da bi se zasitili, s ciljem da im probavni sistem dobro funkcionise
1 da im probavljivost bude dobra te da im u tijelu bude §to ma-
nje otpada od hrane, ¢ime se osigurava besprijekornost njihovog
tijela i otpornost na bolesti."? Djecu treba navikavati da se na
kraju jela zahvale Allahu, dz.§. Naime, Muaz b. Enes, r.a., prenosi
da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Onome koji nesto pojede
pa kaze: ‘Hvala Allahu Koji me je nahranio 1 opskrbio bez moga
utjecaja i doprinosa’, bit ¢e oprosteni grijesi koji su tome pretho-
dili i oni koji ¢e nakon toga uslijediti.”!*?;

5. jedan od propisa u vezi s pijenjem vode jeste zabrana pijenja iz
mjeSine. Naime, Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je Allahov Posla-
nik, s.a.vs., zabranio da se voda pije iz mjesine.'";

6. treba voditi racuna o raznovrsnosti hrane koju djeca uzimaju u
razli¢itim zivotnim dobima kroz koja prolaze te nastojati da se

njihova ishrana zasniva na svjezem vocu i povréu.

Slijede¢i navedene upute, pravila 1 propise u vezi s jelom 1 pi-
¢em, bit ¢éemo u stanju da, ako Bog da, svojoj djeci osiguramo dobro

zdravlje.

OSIGURAVANJE ZDRAVOG SNA DJETETU

Dijetetu je u prvom dobu njegovog zivota potrebno mnogo sna i

s tim u vezi na umu treba imati sljedece:
112 Ibnu 1-Kajjim, Twbfets I-mevdud bi abkami I-meviud.
113 Biljezi Ebu Davud, 4032; Tirmizi, 3458.

114 Biljezi Buhari, 5627.
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treba provjeriti da dijete prilikom spavanja nije izvrs$ilo malu nuz-
du, zato §to ono u tom slucaju ne bi imalo zdrav i dubok san;
djecu treba navikavati da spavaju na desnoj strani zato $to je to sa
zdravstvenog aspekta bolje i korisnije i zato §to nas na to upucuje
1 Allahov Poslanik, s.a.v.s. Naime, El-Bera’ b. Azib prenosi da je
Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Kada podete u krevet, uzmi-
te abdest kao za namaz, a zatim lezite na vadu desnu stranu.”'’
Spavanje na lijevoj strani $kodi srcu i otezava disanje zato §to se
ostali organi u tom poloZzaju naslanjaju na srce''®;

djecu treba navikavati na rano lijeganje i rano ustajanje;

kada dijete dostigne doba zdravog rasudivanja, treba ga poucavati
dovama koje se uce pred spavanje;

djecu treba navikavati da pred spavanje uzimaju abdest te da prije
spavanja zategnu posteljinu iz predostroznosti prema insektima
koji bi im mogli naskoditi. Tako Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je
Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao: “Kada neko od vas
pode u krevet, neka ga prebriSe unutrasnjim dijelom odjece, jer
ne zna $ta je s njim kasnije bilo, a zatim neka kaze: ‘U Tvoje ime,
Gospodaru moj, lijezem i u Tvoje ime ustajem. Ako mi uzmes
dusu, smiluj joj se, a ako je ostavis, zastiti je onim ¢ime §titi§ Svoje

Cestite i pobozne robove.”!"’

BRIGA O TJELESNOM VJEZBANJU DJETETA

Kada se dijete od malih nogu navikava na izvr$avanje namaza i

prakticiranje posta, ono na taj nacin stjeCe zdrave navike te mu jaca

tijelo, kao $to se navikava i na izvrSavanje Allahovih, dz.5., zapovijedi.

115 Biljeze Buhari, 246; Muslim, 2710.
116 Ibn Kajjim el-Dzevzijja, Et-Tibbu n-nebeuvi.
117 Biljeze Buhari, 6220; Muslim, 2714.
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Namaz, sam po sebi, razvija dijete u tjelesnom pogledu. Nada-
lie, namaz se obavlja samo s abdestom, pod kojim se podrazumijeva
cistoca 1 neuprljanost, a ve¢ smo ranije govorili o nacinu poucavanja
djece i njihovog navikavanja na ¢istocu u smislu ¢is¢enja duse od gri-
jeha i poroka te ciScenja srca od Sirka, podozrenja, zavisti, mrznje,
zlobe, nepostenja, oholosti, umisljenosti, licemjerstva i tastine.

Prema tome, namaz je i tjelesna vjezba, jer pomaze u jacanju
misica i zglobova.

Kada su, pak, u pitanju prednosti posta, spomenut ¢emo to da
nas post navikava na strpljivost i jac¢a u tom smislu, da nas uci samo-
savladavanju i u tome nas pomaze, da u nama proizvodi bogoboja-
znost i razvija je, kao §to i Cisti nasa crijeva i oporavlja zeludac te cisti
nasa tijela od ostataka i otpadaka i umanjuje kolicinu masti i sala u
nasem stomaku.'®

To bi, dakle, bile prednosti namaza i posta kada je u pitanju
zdravstveno i tjelesno jacanje djeteta. Medutim, roditelji djetetu mo-
raju pruziti i priliku da se igra zato §to se pod igrom podrazumijevaju
tjelesna, psihicka i emotivna aktivnost koja zahvata i utjece na djeteto-
vu duhovnost i Zivot opcenito. Igra je kod djeteta urodena aktivnost
koju je Allah, dz.5., uc¢inio takvom kako bi mu tjelo imalo snazan
prirodni razvoj. Igra razvija djetetov mentalitet i njegovo tijelo i zbog
toga roditelji ne smiju posmatrati igru kao gubljenje vremena, nego
kao nesto $to je neophodno za razvoj djeteta.

Tako ocevi i majke koje ne dozvoljavaju djeci da se igraju zapravo
im uskracuju ono $to je temeljno u njihovom razvoju, imajuéi u vidu
da je aktivna igra neophodna za razvoj misica i njihovo uvijezbavanje,
kao i da kroz igru djeca usvajaju tjelesne i vjeStine istrazivanja. Jedna

od, u tjelesnom pogledu, za djevojcice prikladnih igara jeste i igra na

118 Sejh El-Dieza’iri, Menbedsu l-muslim.
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ljuljacki, koju je, izmedu ostalih igara, praktikovala i h. Aisa, r.a., kada
je imala devet godina.'”’

Od igara koje su prikladne za djevojcice jeste i preskakanje uzeta
te utrkivanje, imajuci u vidu da takve igre imaju efikasnu ulogu u jaca-
nju njihove tjelesne konstrukcije, njihovoj zastiti od bolesti, njthovom
snabdijevanju okretnos$cu i pokretljivos¢u te unosenju radosti i véselja
u njihova srca. Tako h. Aisa, r.a., prenosi da je s Allahovim Poslani-
kom, s.a.v.s., bila na jednom putovanju te da se s njim utrkivala i pre-
tekla ga. Medutim, kada se poslije toga udebljala, ponovo se utrkivala

s njim, pa ju je on pretekao i rekao joj: “Ovo je revans za onu utrku.”'?

SEKSUALNO OBRAZOVANJE ZENSKE DJECE

Medu najznacajnijim obiljezjima tjelesnog odgajanja zenskog dje-
teta jeste i njeno upoznavanje s njenim tjelom kao tjelom Zene te smi-
slom i znacenjem spola, a posebno ako je u pitanju dijete koje uporno
postavlja pitanja o tome prije nego $to dostigne period puberteta. Na-
ime, djevojcice u $kolama uce jedne od drugih jo$ na nivou osnovnos-
kolskog obrazovanja, tako da na pitanja, koja imaju veze sa seksualnim
obrazovanjem i koja su prema misljenju njihovih porodica osjetljiva,
odgovore koje ne dobijaju u kuci nalaze kod drugih djevojcica u skoli.
Zato roditelji, a posebno majka, moraju bez ikakvog stida i ustrucava-
nja poucavati i upucivati svoju zensku djecu u vezi s onim o ¢emu im
postavljaju pitanja, jer u vjeri nema ustrucavanja. Naravno, ne treba im
odmah saopciti sve informacije koje u vezi s datim pitanjem roditelji po-
sjeduju, nego im treba postepeno razvijati seksualnu naobrazbu shodno

onom $to iziskuje njihov uzrast te shodno njihovim sposobnostima da

119 Predaja u vezi s tim ve¢ je ranije spomenuta.
120 Biljezi Ebu Davud, 2578.
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shvate i usvoje ono §to im se govori. Prema tome, neophodno je zado-
voljiti se ogranicenom koli¢inom informacija, kada je u pitanju zadovo-
ljavanje njihovih potreba u tom pogledu, i ne i¢i u Sirinu.

Majka mora dobro poznavati informacije koje ¢e saopciti i poja-
sniti svojoj kéerki kako joj ne bi pruzala pogresne informacije i time
se pred njom nasla u nezgodnoj situaciji.

Nadalje, majka treba dozvoliti svojoj kéerki da joj postavlja pita-
nja kad god to zeli te joj na ista odgovoriti i bez mrzovolje saslusati
njen komentar, a zatim pokusati da u odgovarajué¢em trenutku razgo-
vor usmijeri na druga pitanja koja nemaju veze s datom temom, tako
da djevojcica kroz taj razgovor nade jasan odgovor koji ¢e zasititi
njene potrebe za dijalogom i raspravljanjem.

Prilikom odgovaranja na postavljena pitanja svoje kéerke, majka
treba nastojati da, u granicama svojih mogucnosti, odgovor poveze
sa Serijatom.

Prilikom odgovaranja na postavljena pitanja svoje kéerke, majka
treba odgovarati promisljeno i s razumijevanjem, bez ikakvih emocija
i podozrenja, jer bi to samo povecalo odbojnost djevojcice spram
date teme. Isto tako, majka se pri tome ne smije pretvarati niti se
koristiti aluzijama i simboli¢nim izrazima ili, pak, govorom koji po-
gresno sugerira da o seksualnim pitanjima ne treba razgovarati, te
da ona nemaju veze sa zivotom ili da ona nisu poput ostalih pitanja
koja ljudima naumpadaju.'*'Roditelji trebaju upoznati zensku djecu s
hadisom Allahovog Poslanika, s.a.vs., u kojem stoji: “Samo s vijerni-
kom prijateljuj i neka tvoju hranu jede samo onaj koji je pobozan i
bogobojazan.” Stavise, roditelji djecu trebaju navikavati da postupaju
u skladu s ovim hadisom Allahovog Poslanika, s.a.vs., te se uvjeriti da

su drugarice njihove zenske djece onakve kakvim su oni zadovoljni.

121 Ed-Devru t-terbevi Ii l-validen. Preuzeto iz djela Et-Terbijetu I-islamijje ve tebaddijatu l-asr,
autora Abdulganijja Abuda.
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Djecu treba, onoliko koliko je to moguce, udaljavati i odvracati
od seksualnih stimulansa, kao $to su erotski casopisi, knjige i druga
pokvarena izdanja, te ih podsticati da uzor traze u suprugama Alla-
hovog Poslanika, s.a.vs., i istaknutim sahabijkama, a ne umjetnicima i
umjetnicama, ili pjevacima i pjevacicama.

Zensku djecu treba odvajati od muske djece u krevetu kako bi se
sprijecilo budenje i raspirivanje seksualnog nagona prije spolnog sa-
zrijevanja, imajuéi u vidu da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike
rekao: “Razdvajajte ih u krevetu.”'?? To treba poceti praktikovati kada
djeca napune deset godina i od tada pa nadalje ne bi trebali spavati u
istom krevetu.

Djecu treba uciti i navikavati da pred golotinjom obaraju pogled
na svakom mijestu kako se njihov seksualni nagon ne bi probudio i
sazrio prije vremena, imajuci u vidu da to moze uzrokovati tjelesne,
psihicke, socijalne (drustvene) i moralne Stete i poteskoce.

Zenskoj djeci treba davati do znanija da je njihovo tijelo, s izuzet-
kom lica i Saka, u cjelini stidno mjesto, te da ga je potrebno prekriti
da bi njihov namaz bio ispravan. Kada se na to naviknu, postat ce
svjesna znacenja ¢ednosti i naklonosti prema prekrivanju stidnih mje-
sta te ¢e se naviknuti na odijevanje hidzaba i prekrivanje glave. Samo
tako ce zenska djeca odrastati kao Cestite i pobozne osobe koje su na-
klonjene prekrivanju stidnih mjesta, koje drze do kreposnog morala i

koje su postene i ¢vrstog imana.'?

122 Biljezi Ebu Davud, 495. Hadis u cijelosti bi glasio: ,,Naredujte svojoj djeci da obavljaju
namaz kada napune sedam godina, a i tjelesno ih kaznite zbog toga kada napune deset
godina, i u krevetuih razdvajajte.

123 Menbedzu t-terbijeti n-nebevijie b’ t-tif.
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PSIHICKO ODGAJANJE

Pod psihickim (dusevnim) odgajanjem podrazumijeva se njihovo
navikavanje na pohvalna svojstva i obicaje te odvracanje od svojsta-
va i obicaja koji su pokudeni. Teret psihickog odgajanja obaveza je
roditelja. Naime, zensko je dijete roditeljima povjerena stvar i oni su
odgovorni za njeno odgajanje i pripremanje da bude dobra i cesti-
ta supruga i majka, zrelog uma, ispravnog i otvorenog misljenja te
odmjerenog ponasanja. Roditelji su, takoder, duzni osloboditi svoje
dijete od svih faktora koji umanjuju njegovu cast i ugled, koji slabe
licnost i bice te ¢ine da gleda na zivot s mrznjom, averzijom i pesi-
mizmom.'*

Potiskujudi ih i sasijecajuéi u korijenu prije nego §to uzmu maha
1 prije nego §to se dijete na njih navikne, mi trebamo iskorijeniti
svojstva 1 obicaje koji nisu pohvalni. Majka podnosi najveci teret u
otklanjanju patnji 1 nevolja od Zenskog djeteta, jer joj ona, njenim
navikavanjem na ljubav i njeznost te grleci je i ljubeci, nosedi je i is-
poljavajuci prema njoj duh samilosti i saosje¢anja, uz izliv prirodnih
majcinskih osjec¢anja te moleci za nju, igrajuci se s njom i ljuljajudi je,
pomaze da odraste normalno i daleko od problema i poteskoca koje

prezivljava dijete u lo$im uvjetima i okolnostima.

124 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/299.
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OBLICI 1 FORME PSIHICKOG ODGAJANJA

Dijete treba postepeno odvikavati od dojenja, imajuéi u vidu da je
to veoma vazna stvar u zadovoljavanju njegovih potreba za sigurnoscu
i zasdtom. U vezi s tim, Ibnu I-Kajjim kaze: “Kada majka Zzeli odviknut
dijete od dojenja, mora to Ciniti postepeno, a ne iznenaditi ga odbija-
njem od dojenja odjednom. Ona ga, dakle, treba pripremati za to i na-
vikavati (postepeno) imajuci u vidu Stetu koju moze prouzrocit naglo
prekidanije s onim $§to je dijete uobiéajilo i na $to se naviklo.”'#

Imajuéi u vidu navedeno, jedna od veli¢ina islama jeste i u tome
$to je odgajanje djeteta dodijelio majci. Naime, prenosi se da je jedne
prilike neka zena dosla kod Allahovog Poslanika, s.a.vs., i rekla: “O
Allahov Poslanice! Moj je stomak ovom mom djetetu bio postelja,
svojim prsima sam ga napajala, moje krilo mu je utociste bilo, a sad
mi je njegov otac dao razvod te ga zeli od mene uzetil?”” Allahov joj
je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “Ti ima$ viSe prava na njega sve dok
se ponovno ne udas.”'%

Prirodno je da se dijete ne odvikava od dojenja dragovoljno i to
majka mora imati na umu. Naime, odvikavanje od dojenja prirodan
je proces i zato se mora odvijati malo po malo, tokom nekoliko sed-
mica, kako dijete ne bi dozivjelo psihicki poremecaj. Najbolji period
za odvikavanje djeteta od dojenja jeste druga polovina njegove prve
godine zivota, nakon $to se, dakle, navikne i na dodatnu hranu.

Roditelji, a narocito otac, moraju biti svjesni da je odvajanje dje-

teta od majke i njihovo razdvajanje jedan od faktora koji potresaju

125 Ibnu I-Kajjim, Tubfetu I-mevdud.
126 Biljezi Ebu Davud, 2276.
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njegovu sigurnost u prvim godinama Zivota. Zato islam zabranjuje od-
vajanje djeteta od njegove majke, a onima koji to ¢ine Allahov Poslanik,
s.a.v.s., prijeti loSim ishodom, imajuéi u vidu da je jedne prilike rekao:
“Onoga koji razdvoji majku i njeno dijete Allah, dzs., ¢e na Sudnjem
danu odvojiti od njegovih najmilijih.”'?’ To otuda $to odsustvo maj-
ke rezultira zaustavljanjem razvoja djeteta u socijalnom (drustvenom),
mentalnom i fizickom pogledu. Zbog odsustva majke dijete biva tuzno
1 potisteno te nepovijerljivo prema ljudima i sebi. Udaljava se od ljudi i
biva nesposobno da uspostavlja veze s njima, pored toga sto se odlikuje
simptomima koji ukazuju na latentni nemir i nesigurnost koja se ocituje
kroz pretjerano kretanje te nemo¢ da vlada nagonima i kontroliSe ih, pa
biva poznato po neprijateljskom ponasanju i mnostvu napetih emotiv-
nih odnosa i problemati¢nih situacija, kao $to su egoizam, nekontroli-
sano vrienje male nuzde i poteskoce u govoru.

Nekontrolisano vrienje male nuzde smatra se jednim od pro-
blema s kojima se majka suocava kod muske i kod zenske djece te u
razli¢itim uzrastima. Dijete koje ima ovaj problemom jeste ono koje i
nakon druge ili tre¢e godine ne moze kontrolisati malu nuzdu, s tim
da se taj uzrast razlikuje shodno razlikama u naravi djece. Ta pojava
ukazuje na nemir i zabrinutost od koje iz razli¢itih razlc;ga pati dijete.
Neka djeca pate od ovog poremecaja zbog rodenja novog djeteta u
njem i zabrinutoscu.

Jedan od pokazatelja psihicke osjetljivosti kod djece jeste 1 gric-
kanje noktiju. Neki psiholozi kazu da je ta pojava kod djece jako oz-
biljna, s tim da je kod Zenske djece zastupljena u vecoj mjeri nego
kod muske. Dijete koje grize nokte jeste dijete koje pati od nekog
duSevnog nemira i zabrinutosti, a neki od povoda takvog ponasanja

jesu 1 sljededi:
127 Biljezi Et-Tirmizi, 1566. On kaze da je ovaj hadis hasen ganb.
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1. osjecanje tuge i potistenosti kod djeteta koje se moze javiti kao
rezultat brojnih faktora, a jedan od njih jeste i nemoguénost rea-
liziranja neke Zelje;

2. neuklapanje djeteta u porodicne i drustvene veze i odnose, kao i
lo$ odgoj;

3. gubitak osjecanja sigurnosti i stalni strah od necega.

Jedan od nacina prevazilazenja takvog stanja jeste osiguravanje
mirne i stabilne atmosfere u porodici, pune ljubavi te osje¢anja sigur-
nosti i bezbjednost.

Jedan od uzroka nervnog i dusevnog nemira kod djeteta jeste i
razlicit odnos prema djeci.

Naime, pravednost u odnosu prema djeci osnovni je uvjet za za-
dovoljavanje potreba djeteta i osiguravanje osjecanja sigurnosti i be-
zbjednosti medu ¢lanovima porodice.

Imam Buhari kaze: “Kada ¢ovjek dadne nesto jednom djetetu,
nece biti nagraden za to sve dok ne bude pravedan medu njima te i
drugom dadne to isto. Na to ukazuju sljedece rijeci Allahovog Posla-
nika, s.a.v.s.: “Budite pravedni u odnosu prema svojoj djeci.”'?®

Primijeceno je da djeca koja ne zive u slozi i harmoniji sa svojom
bracom i sestrama nailaze na poteskoc¢e u odnosu s drugima kada
odrastu. Prema tome, u djetinjstvu i unutar porodice postavljaju se
temelji buduceg prijateljskog, odnosno neprijateljskog ponasanja.

Ljubav i saosjecanje roditelji moraju podjednako podijeliti
medu svojom djecom i pri tome ne smiju praviti nikakve razlike
medu njima, pa makar se neko od njih po svome odgoju i pristojno-
sti uzdizalo iznad ostalih. Naime, usmjeravanje ljubavi i naklonosti
samo prema nekome od djece i pravljenje razlike medu njima jeste

nesto §to nema dobar ishod, imajudi u vidu da rezultira ljubomorom,
128 Fethu l-bart, 5/210.
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zlobom, mrznjom i neprijateljstvom medu djecom. Prece bi bilo
njihove kapacitete i potencijale usmjeriti u nekom boljem i mirnijem
pravcu. Prema tome, izjednacavanje djece u onome $to im dajemo
te na¢inu na koji se prema njima odnosimo i ljubavi koju prema
njima ispoljavamo jedan je od najznacajnijih faktora koji odrzavaju
ljubav i slogu medu bracom 1 sestrama i koji dijete drze podalje od
nervnog i duSevnog nemira sve dok ono osjeti da se roditelji prema
njemu lijepo odnose te da ne prave razliku izmedu njega i njihove
ostale djece.

Jedan od povoda nervnog i duSevnog nemira kod djeteta jeste i
lo$ odnos prema njemu te njegovo stalno omalovazavanje, ponizava-
nje 1 kritikovanje. Takav je odnos jedan od najlosijih faktora koji utje-
¢u na psihi¢ke poremecaje kod djece. Stavise, to je jedan od najja¢ih
faktora kada je u pitanju usadivanje osje¢anja manje vrijednosti kod
djeteta. Odnos prema djeci koji obiljezava grubost, surovost, poniza-
vanje, omalovazavanje, ismijavanje i potcjenjivanje postize suprotan
efekat kada je u pitanju djetetovo ponasanje i njegov mentalitet, ima-
ju¢i u vidu da njegovo saobracanje s drugima biva takvo da nekada
reagira tako da to rezultira losim ishodom.

Ibn Haldun kaze: “Onoga koji bude odgajan nasiljem i ugnjeta-
vanjem to ¢e okrenuti lazi i podmuklosti pod kojom se podrazumije-
va pretvaranje onakvim kakav covjek zapravo nije, sve to iz straha od
spustanja nasilne ruke na njega. To postaje njegovo obiljezje i narav,
kao i varanje i obmanijivanje, dok odlike humanosti, kao §to je zastita
i samoodbrana, koje mu pripadaju iz ugla zajednickog drustvenog
zivota i civilizacije, postaju niStavne 1 bezvrijedne. On na taj nacin po-
staje ovisan o drugima te zanemaruje stjecanje vrlina i lijepih svojsta-
va, pa se od uditelja i roditelja oéekuje da ne ugnjetavaju svoje ucenike

i djecu prilikom odgajanja.”'®

129 Ibn Haldun, Mukaddima, 540.
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El-Gazali veli: “I ne kori stalno svoje dijete, jer bi, u tom slucaju,
moglo postati ravnodus$no na kritike i ¢injenje onoga §to je ruzno te
iskljuciti utjecaj rijeci na njegovo srce, a neka otac vodi racuna o tome
da mu se obraca s uvazavanjem i neka ga kritikuje samo s vremena na
vrijeme. Majka, pak, treba na lijep nacin uciniti da je se boji te ga na
taj na¢in i odvraéati od ¢injenja onoga §to je ruzno.”**

Jedna od manifestacija ponizavanja i omalovazavanja zenske dje-
ce u naSem drustvu je i njeno dozivanje neprikladnim rijecima i ruz-
nim izrazima pred njenom bra¢om i rodacima, a nekada i pred njenim
prijateljicama ili, pak, strancima koje ona nikada prije nije vidjela niti
se s njima susrela. To, bez ikakve sumnje, ¢ini da se ona osjeca jad-
nom i prezrenom, kao da je otpadak koji nema nikakve vrijednosti
niti znacaja, zatim u njenoj dusi izaziva psihicke komplekse koji je
podsticu da s mrznjom i averzijom posmatra druge, te se povlaci u
sebe bjezeci od svojih vrinjakinja, slomljena i porazena.

Izbjegavanjem navedenih manifestacija ponizavanja i omalova-
zavanja te odbacivanja koriStenjem neprikladnih nadimaka, navika-
vanjem djevojcica na ponos 1 samopouzdanje, njithovim postovanjem
1 uvazavanjem te upotrebljavanjem njima najdrazih imena prilikom
dozivanja, ucinit éemo da se osjec¢aju normalno i uravnotezeno, da
postizu vanredne rezultate u ucenju, da ¢ine dobro svojim roditeljima
te da ih vole, postuju i uvazavaju, imajuéi u vidu da onaj koji je necega
liSen nije u stanju to drugome dati.

Jedne prilike je kod h. Omera, r.a., dosao jedan covjek i pozalio
se na neposlusnost svoga sina. H. Omer, r.a., ga je pozvao i skrenuo
mu paznju na neposlusnost prema ocu i zanemarivanje njegovih oba-
veza prema njemu, pa je mladi¢ uzvratio: “O vladaru pravovjernih!
Zar dijete nema nikakvih prava kod svoga oca?”” H. Omer, r.a., rece:

“Naravno da ima.” Mladi¢ je upitao: “Koja su to prava, o vladaru
130 El-Gazali, Ihja'u slumi d-din, 3/70.
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pravovjernih?” H. Omer, r.a., odgovori: “Da mu odabere prikladnu
majku, da mu dadne lijepo ime i da ga pouci Kur’anu.” Mladi¢ je na
to kazao: “O vladaru pravovjernih! Moj otac od svega toga nije nista
ucinio. Moja majka je crna robinja koju je posjedovao jedan med-
zusija (poklonik vatre), dao mi je ime Dzu’al (u prijevodu kotrfjan) i
nije me poucio nijednom slovu iz Kur’ana.” Onda se h. Omer, r.a,,
okrenuo njegovom ocu i rekao mu: “Dosao si da mi se zali§ na nepo-
slusnost svoga sina, a ti si njemu bio neposlusan prije nego $to je on
prema tebi neposlusnost iskazao, i ti si njemu zlo nanio prije nego §to
je to on tebi ucinio.”

Kada dijete pocini gresku i napravi neki propust, ispravno bi bilo
skrenuti mu na to paznju na lijep nacin i u to ga uvjeriti nepobitnim
dokazima, te mu dati do znanja da niko od onih koji ga okruzuju
u porodici nije time zadovoljan. Kazna biva u skladu s pocinjenim
propustom ili greSkom, ali bez nasilja i grubosti. Kada je u pitanju
podizanje i odgajanje djece, blagost bi bilo generalno pravilo, imajuci
u vidu da je Allahov Poslanik, s.a.vss., rekao: “O Aisa! Allah je blag i
voli blagost te za blagost daje ono $to ne daje za nasilje.”**!

Allahov Poslanik, s.a.v.s., nas je obavezao da budemo pazljivi pre-
ma zenama.

Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne
prilike rekao: “Budite pazljivi prema Zenama, jer je Zena stvorena od
rebra. Najiskrivljeniji dio rebra jeste njegov vrh. Ako ga pokusate
ispraviti, slomit cete ga, a ako ga ostavite, i dalje ¢e ostati iskrivljen.
Zato prema njima budite pazljivi.”'*

Jedan od uzroka psihickog poremecaja kod djeteta jeste strah,
koji utjece na njegovo dusevno stanje (mentalitet). Strahovi se kod

djece javljaju jo§ od malih nogu. To otuda §to su ona izlozena svim

131 Biljezi Muslim, Kstabu {-birr, 2593.
132 Biljeze Buhari, 3331; Muslim, 60.
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moguéim napadima iz vanjskog svijeta, a strah bi se mogao definisati

kao osjecaj nemira koji datu osobu tjera na bijeg od onoga sto izaziva

njen strah, sve dok tog nemira ne nestane.

Nekad je taj strah prirodan, a nekada moze biti i patoloski te izme-
du njih treba praviti razliku. Naime, djeciji strah od Zivotinja, tame, ne-
poznatih ljudi i tome sli¢no smatra se prirodnim i on nestaje postepe-
no, uskladu s odrastanjem i mentalnim sazrijevanjem djeteta. Patoloski
strahovi se, pak, manifestuju kroz privremene tjelesne poremecaje kod
djeteta, kao $to je mehka stolica, nekontrolisano vrSenje male nuzde
itd. Strahovi se nekada javljaju i kao rezultat surovog i nasilnog odnosa
porodice prema djetetu ili njegovog zastrasivanja, posebno od majke,
prikazama i policajcima, ili, pak, zlim duhovima i njihovim sljedbeni-
cima, $to neke majke ¢ine bez predumisljaja s ciliem da umire dijete.
Postoji jedan neposredan i jako opasan povod straha kod djeteta, a to
je preuzimanje majcinih swahova putem posmatranja. Strahovi koji se
stjeCu na taj nacin odlikuju se dugotrajno$éu. Prema tome, lijep uzor
igra veliku ulogu u odgajanju djeteta bez straha, a taj uzor bi u ovom
slucaju bio uzor u hrabrost u svim situacijama.

Jos jedan neposredan i jako opasan povod straha kod sve djece
opcenito jesu i razliciti televizijski programi i filmovi koje djeca gleda-
ju s odraslima, na prvom mjestu filmovi strave 1 uzasa, imajuci u vidu
da se zbog strasnih scena i prizora kod djece javlja veliki strah koji
dugo traje. S ciljem suzbijanja straha kod djece, na umu treba imati
sljedecih nekoliko stvari:

1. dijete od malih nogu treba podizati i odgajati u atmosferi vjero-
vanja u Allaha, dz.5., robovanja Njemu te pribjegavanja Njemu u
svemu onome §to covjeka zadesi i preplasi;

2. djetetu treba omogucit da slobodno postupa, zatim da snosi odgo-

vornost te da shodno svome odrastanju praktikuje odredene stvari,
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3. dijete ne treba plasiti, a posebno onda kada place, njemu nepo-
znatim stvarima, kao $to su zli duhovi 1 njihovi sljedbenici;

4. djetetu treba omoguciti 1 pruziti priliku da se sastaje, druzi i upo-
znaje s drugima kako bi u dubini duse osjetilo da je predmet
postovanyja, ljubavi i naklonosti;

5. psiholozi i pedagozi preporucuju da ne bi bilo lose dijete malo
bolje upoznati s onim ¢ega se plasi. Naime, ako se plasi tame, ne
bi bilo loSe igrati se s njim gaseci 1 paleci svjetlo. Ako se, pak, plasi
vode, ne bi bilo lose dozvoliti mu da se igra s malom koli¢inom
vode u nekoj maloj posudi ili ne¢emu njoj sliénom.' Tako treba
postupati s djetetom sve dok se ne navikne i dok mu ono cega se

plasi ne postane blisko.

Jedan od najznacajnijih faktora djetetove psihicke (duSevne)
uravnotezenosti je 1 stabilnost u porodici, imaju¢i u vidu da je po-
rodica prva koja poucava dijete drustvenim propisima i obicajima,
odnosno prva koja mu pruza drustveno naslijede, koje je ona pre-
uzela od prethodnih generacija, kao §to su propisi koji se ticu jela 1
pica, pozdravljanja drugih i njima slicni propisi i obicaji koje islamsko
drustvo potvrduje i odobrava.

Porodica je ta koja zadovoljava potrebe djeteta kada su u pitanju
nacela vjere 1 vjersko opredjeljenje. U tom smislu, §to se porodica
¢vrscée drzi uputa vjere te izvrava vjerske obrede, to je sigurnije da ce
i dijete s time odrasti (Sto besika zaljulja, to lopata zakopa) te da ¢e, na
prvom mijestu posredstvom svojih roditelja, usvojiti nacela vjere, nje-
ne propise, upute i ono $to je dozvoljeno, odnosno zabranjeno Ciniti.

Vrijedno je ukazati i na to da zanemarivanje djeteta u djetinjstvu
nekada rezultira time da njegovim umom ovladaju mnoge pogres-

ne predodzbe i neislamske vrijednosti. Naime, dijete nekada Zivi u
133 Terbijers l-eviad fi l-islam, 1/309.
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filmskim vizijama i1 mastarijama te biva privrzeno televizijskim sapu-
nicama, pa njegov um obuzimaju slike glumaca i glumica koji svojim
glupostima 1 umjetnickim otpadom naruSavaju i remete drustvene
vrijednosti 1 etiku, imajuéi u vidu da i sami tvrde kako je ono $to kroz
te emisije nude bez ikakve vrijednosti.'*

Zanemarivanje djeteta u vezi s bezvrijednim stvarima koje gleda
na televiziji nekada rezultira i time da ono odrasta oponasajuci u po-
stupanju i spolja$nosti ohoga koji je van okvira onih za kojima bi se
trebalo povoditi, a roditelji to, nesvjesni posljedica, podrzavaju ohra-
brujuéi dijete u oponasanju neke glumice ili pjevacice.

Jedan mi je prijatelj pri¢ao da mu je njegova devetogodisnja kéerka
rekla kako Zeli postati plesacica. Upitao ju je zasto, pa mu je ona od-
govorila da je to najkraci put za obezbjedivanje novca. Naime, taj mi
je prijatelj ispricao da je njegova kcerka kod svoje nane gledala neku
emisiju na televiziji u kojoj je gostovala jedna poznata plesacica. Ona je
u toj emisiji ispripovijedala gledateljstvu svoj teski zivotni put te opisala
borbu kroz koju je morala proci, znoj koji je morala prolit 1 trud koji je
morala uloziti u kabareima i plesnim dvoranama da bi stigla do ugleda
1 slave u kojoj sada uziva. Te rijeci su imale utjecaja na um male djevoj-
Cice, pa je kazala ocu da Zeli postati plesacica nastojeci oponasati onu
koja je gostovala na televiziji. Pogledajte kako oni koji remete i narusa-
vaju drustvene vrijednost i etiku utjecu na zivot nase djece.

Prema tome, zanemarivanije djeteta 1 njegovo dugotrajno prepusta-
nje televizijskim programima mora ostaviti traga na djecije ponasanje
1 zivot opcenito. Otuda je neophodan regulator njihovih postupaka i
ponasanja koji ¢e im biti od pomoc¢i u razlikovanju dobra od zla, isprav-
nog od neispravnog, moralnog od nemoralnog te obicaja i postupaka
koje vjera dozvoljava od onih koje ne dozvoljava. Nadalje je potrebno

dotjerati djetetovu narav i formirati njegovu li¢nost na nacin koji e mu
134 Pogledati nase djelo E/-Afenu /-fenni.
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omoguciti da ono §to je dozvoljeno razlikuje od onoga sto je zabranje-

no, da prihvat svoje obaveze, da spozna svoja prava, da postupa prema

nadahnucu i inspiraciji svoga srca, da bude u stanju odreci se pomo¢i
drugih te u danima koji su pred njim preuzeti odgovornost, oslanjati se

na samoga sebe, kretati se kroz zivot bez ikakvog straha i kompleksa i

sudjelovat u izgradnji drustva. Sve to nije moguce posti¢i bez brige o

djetetu i njegovog navikavanja na ispravno ponasanje te islamske obi-

¢aje 1 navike koji grade licnost koja ¢e moci preuzeti odgovornost i koja
¢e krasiti buducu cestitu suprugu i dobru majku.

Jedan od faktora djetetove psihicke stabilnost jeste i razvijanje nje-
govog samopouzdanja. Naime, ve¢ u drugoj godini Zivota dijete poci-
nje formirati svoj odnos prema svijetu oko sebe. Neki psiholozi sma-
traju da se u tom smislu prvo razvija osje¢anje povijerenja Ciji intenzitet
u drugoj godini djetetovog zivota zavisi od paznje koju dobija i stava
roditelja u vezi sa zadovoljavanjem njegovih osnovnih potreba. Osnov-
ne crte djetetovog razvoja u ovom periodu ocituju se kroz njegovo stre-
mljenje ka neovisnost. Naime, ono ima potrebu da slobodno govori te
da se slobodno krece iigra, a sve je to povezano s njegovom potrebom
za samopotvrdivanjem koje se moze realizirati jedino kroz neovisnost
koja mu se pruza. To potvrduje i teorija razvoja putem sazrijevanija koja
poziva postivanju djecije osobenosti. Neka djeca odrastaju bez samo-
pouzdania tako da se ni u ¢emu ne oslanjaju na sebe. Stavise, na djetetu
koje nema samopouzdanja primjecujemo sljedece:

1. takvo dijete nije u stanju samostalno obaviti nikakav posao. Kada
se, naprimijer, od njega trazi da nesto donese, pa primijeti da je to
nesto drugacije od onoga kako mu je opisano, zastaje i ne biva u
stanju iSta uraditi;

2. takvo je dijete sklono kolebanju i oklijevanju i tesko donosi od-

luke;
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krasi ga jedna vrsta ravnodusnosti i neinventivnosti;
takvo dijete osjeca tjeskobu i mrzovolju u vezi sa svakim poslom
koji mu se povijeri te je pasivno, apati¢no, slabe volje i lose orga-
nizirano u zivotu;

5. takvo dijete djeluje zabrinuto i sklono je povlacenju u sebe i izo-

liranju.

Roditelji su duzni svoje dijete drzati podalje od gore navedenih
pojava na taj nacin §to ¢e mu naznaciti opce crte koje treba slijediti i u
¢ijim okvirima se treba kretat, navikavati ga na lijep i pohvalan moral te
uzviSene islamske propise, u njegovoj dusi usaditi averziju prema loSem
moralu te rije¢ima i djelima, a majka mu treba povjerit i neke zadatke
za koje smatra da ce bit u stanju obaviti. Ako dijete u tome pogrijesi,
ne treba ga zbog toga kritikovati i kaznjavati, nego ga treba ohrabrit te
mu na lijep nacin ukazat na gresku koju je pocinilo. Isto tako, roditelji
moraju ohrabrivat dijete pred rodbinom i njegovim prijateljima te mu
dodjeljivati nagrade koje ¢e odgovarati onome sto obavi i ispuni. Nada-
lie, trebaju hvalit njegova djela, kao $to je ustrajnost u namazu, ucenje
Kur’ana napamet, dobri rezultat u ucenju i lijep moral te ga podsticati
na koristenje hidzaba u ¢emu je njegova cednost i ¢istoca. Zatim mu
trebaju pomagati u jacanju njegovog samopouzdanja tako §to ¢e mu
pruzati priliku da obavlja kuéne poslove, da izvrSava zapovijedi svojih
roditelja, da sjedi s odraslima i da se sastaje sa svojim vr$njacima. Na taj
¢emo nacin prevladati odsustvo samopouzdanija kod djeteta, drzeci se
pri tome gore spomenutih uputstava te navikavajuci dijete na ispravne
islamske postupke i obicaje na jedan lijep nacin, imajuci u vidu da je di-
jete jako osjetljivo, podlozno utjecajima, afektivno, nezrelo i neiskusno,
a gradenje samopouzdanja kod djeteta smatra se prvim osloncem u

izgradnji njegove licnosti u svim dobima njegovog zivota.'*
135 Vise v.: Terbijetu l-eviad fi lislam, 1/316.
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INTELEKTUALNO ODGAJANJE

Intelektualno odgajanje djeteta na prvom mjestu podrazumije-
va poseban interes za razvijanjem njegovog uma i misljenja koristeci
se pri tome svime onim $§to je korisno i $to je u granicama cistog
islamskog vjerozakona, posebno danas kada vjersko ucenje iscezava,
a njegovo mjesto zauzimaju raznorazna, nekada isto¢njacka, a nekada
zapadnjacka, ucenja i misljenja, s kojima se djeca sudaraju poput tala-
sa. Ako u tom slucaju dijete nije ¢vrstog i postojanog uma i misljenja,
nece biti u stanju razlikovati pozitivno od negativnog i ako mu se s
tim u vezi ne pruzi adekvatno usmjerenje, talasi ¢e ga bacati posvu-
da te ée postati zbunjeno i izgubljeno i ni prema ¢emu nece osjecati
naklonost. |

Prema tome, prvo na §to roditelji trebaju obratiti paznju kod svo-
ga djeteta jeste njegovo mentalno zdravlje te razvijanje njegovih spo-
sobnosti ispravnim originalnim metodama.

Svi se ljekari i poznavaoci medicine slazu te upozoravaju da je
alkohol porok koji negativno utje¢e na um i memoriju, paralizira ga i
na ¢ovjekovom tijelu izaziva ozbiljnu $tetu.'* Zato je neophodno, jo$
od malih nogu, davati djetetu do znanja da je alkohol haram te mu

ukazati na razloge zbog kojih ga je Allah, dz.5., zabranio. U tom smi-

136 Terbijetu I-evlad fi l-islam, 1/297.
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slu, treba mu reci da je alkohol $tetan po zdravlje, da utjece na gubitak
uma, da ¢ovjeka dovodi u nesvjesno stanje i drugo na sto ljekari u vezi
s alkoholom upozoravaju. Tek u tom slucaju, dijete ¢e biti zadovoljno
te ¢e se povinovati zabrani konzumiranja alkohola.

Kada takvo razmisljanje, jo§ od malih nogu, usadimo u djetetovo
srce 1 dusu, ono ¢e odrastati umno zdravo, bit ¢e svjesno povoda za-
brane konzumiranja alkohola te ¢e ga se ustrucavati iz straha za svoje
zdravlje i um, kao §to je to slucaj i s puSenjem te drugim, po zdravlje
opasnim, navikama.

U dobu u kojem mi zivimo krije se jedna, po djeciji mentalitet i
psihicki razvoj, velika opasnost koje mnogi ljudi nisu svjesni, a to je
televizija. Taj opasni aparat ispire um velikog broja mladica i djevo-
jaka. Nijedna kuca danas, osim one kojoj se Allah, dz.3., smilovao,
nije bez ovog aparata koji se danas smatra najznacajnijim i, ujedno,
najopasnijim mas-medijem. Tesko cete, dakle, na¢i ijednu kucu u bilo
kojem dijelu svijeta, bogatom ili siromasnom, u kojoj nema TV-apa-
rata. Mozda je najbolji opis kroz koji se ocituje dalekoseznost utjecaja
TV-aparata ono $to je 1980. god. navedeno u americkoj enciklopediji.
Naime, u njoj je televizija opisana kao nesto §to je postalo covjekovim
okom i uhom u savremenom dobu.

Ono $to u ovom smislu stvari dodatno pogorsava jeste pojava
satelita i satelitskih programa te gluposti koje se emituju kroz sapuni-
ce, filmove i video-klipove. Sve to utjece na ispiranje umova, narocito
kod djece. Dovoljan je samo jedan pogled na programe koji se emiti-
raju i vidjet ¢emo strasnu i ogromnu koli¢inu pokvarenih i razuzdanih
sapunica i pjesama te sramotnih i razvratnih prizora. I vecina je ani-
miranih filmova za djecu usmjerena ka ispiranju dje¢ijih umova. Sta
onda biva rezultat gledanja i pracenja tako velike koli¢ine gluposti?

Na koji nacin sve to utjece na gledatelja, osim $to rezultira gubitkom
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njegove sposobnosti za razlikovanje dobra od zla te korisnog od stet-

nog. Ako pazljivije sagledamo ovo sredstvo, vidjet ¢emo sljedece:

1.

televizija ne cijeni ucenjake i ljekare svih specijalnosti kao $to ci-
jeni glumce i glumice, plesace i plesacice te fudbalske zvijezde,
bili oni zivi ili mrtvi. Njih na televiziji ljubazno doc¢ekuju uvijek i
u svakom trenutku te im omogucavaju televizijska gostovanja u
sjajnoj i blistavoj atmosferi koja ocarava umove;

junaci u predodzbama generacije koja prati televiziju nisu ratnici
medu vjernicima koji se ne boje smrti i koji su u istini smijeli i
odvazni, kao $to su to bili ashabi Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
tabiini i junaci medu muslimanima kroz ¢itavu historiju, nego su
to oni koji igraju glavne uloge u filmovima i sapunicama;

izgled 1 drzanje televizijskih voditeljica i spikerica ukazuje na nji-
hovo interesovanje za odjecom, $minkom, dnevnom ili sezon-
skom frizurom te posljednjom modom koja se pojavila u Parizu
ili Americi. Zapravo je njihovo interesovanje u cijelosti usmje-
reno prema ljepoti i eleganciji, a to je ono §to izaziva naklonost
omladine i muskaraca prema njima te imaginarni sentimentalni
odnos s njihovim licnostima;

na televiziji se ne emitiraju razlicite uloge koje zena ima u drus-
tvu, §to mijenja, bez stvarne promjene, to tradicionalno poimanije
koje predstavlja jedan od znacajnih faktora pruzanja podrske tra-
dicionalnom polozaju zene. Nadalje, televizija se ne usredsreduje
na njenu najznacajniju ulogu u zivotu, a to je njena uloga u kudi,
koja se ocituje kroz brigu o suprugu i djeci, kao $to se ne usred-
sreduje ni na islamska svojstva kojima bi se Zena trebala odlikova-
ti kada je u pitanju njena odjeca, drzanje i vjerski odgoj;
televizija nastoji predstaviti Zenu u jednom romanti¢nom liku
koji ukrasava predodzbama silne ljubavi i ¢eznje. Tako ne postoji

nijedan film ili sapunica koja je liSena tih predodzbi;
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Svi programi koji se emitiraju za zene, bez ikakvog izuzetka, li-
Seni su bilo kakvog cilja i objektivno ne rjesavaju probleme zbog
kojih bivaju emitirani. Oni su, dakle, liSeni idejne dimenzije, kao i
nacina uceséa u svim aspektima koegzistencije 1 suzivota;
izgovor televizijskih voditeljica i spikerica koji je pun izvjesta-
cenosti i usiljenosti utjece na ispravan izgovor ljudi koji ih prate
preko televizijskih ekrana, kao §to se njihovim posredstvom u
govoru javljaju i neke strane rijeci koje privlace paznju;

studije su utvrdile da je Zzena u filmovima koji se emitiraju na
televiziji predstavljena u neprikladnom liku te da je ona u njima
iskrivljenog ponasanja ili iskrivljenog razmisljanja, ili oboje zajed-
no. Nadalje je Zena u tim filmovima postavljena u jedan kalup, te
prikazana kao razmazeno, zavodljivo i privla¢no zensko bice. Isto
tako, u svakom se filmu pojavljuje i neka plesacica koja polugola

trese stomakom i bedrima.'”’

Sve navedeno ima velikog utjecaja na umove djece kada na televi-

zijskim ekranima prate tu veliku koli¢inu zla i pokvarenosti. Zato mi

pozivamo sve one koji strahuju za svoju djecu da im zabrane pracenje

filmova i TV-sapunica kako bi sprijecili da budu pod utjecajem onoga

§to u njima vide te da to oponasaju na javi, jer u tom slucaju kajanje

ne bi bilo od koristi.

Kako bi dijete u intelektualnom pogledu imalo ispravno i bespri-

jekorno odrastanje kroz koje e se pripremiti za uspjesno izvrSavanije

onoga zbog cega je stvoreno, treba imati na umu sljedece:

|5

dijetetu treba ukazivati na Knjigu njegovog Gospodara te ga
navikavati da uc¢i napamet neka njena poglavlja imajuéi u vidu
da se djeca, jo$ od malih nogu, odlikuju dobrom memorijom, s

tim da mu treba na lahak i jednostavan nacin pojasnjavati teske

137 Vise v.: El-Afenu |-fenni.
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kur’anske dijelove i ajete koje nije u stanju usvojiti. Pored toga,
u njemu treba usaditi shvatanje prema kojem je Kur’an zakonik
kojem treba pribjegavati u nevoljama i teskim situacijama;

2. djetetu treba razvijati ljubav prema Allahovom Poslanikuy, s.a.vs.,
te tu ljubav vezivati za ljubav prema Allahu, dz.5., uz nastojanje
da nauci napamet neke hadise Allahovog Poslanika, s.a.vs., krat-
kog i razumljivog sadrzaja, koji ¢e mu u toj zivotnoj dobi biti od
koristi. Naime, Kur’an i sunnet Allahovog Poslanika, s.a.vs., od
velikog su znacaja kada je u pitanju formiranje djecijeg uma. To
su izvori na osnovu kojih se Siri znanje te prosvjecuje i jaca um.
S tim u vezi, potrebno je da dijete nauci napamet barem trideseti
dzuz Kur’ana'® te nekoliko laksih hadisa Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., kao §to smo ve¢ kazali;

3. nema nista loSe u tome da dijete nauci napamet i neke svrsis-
hodne stihove i pjesme koje su lahkog i jednostavnog sadrzaja
i znacenja, kao $to su, naprimijer, neke patriotske pjesme. Tako
Selema b. el-Ekva, r.a., prenosi da je jedan ¢ovjek, kada su s Alla-
hovim Poslanikom, s.a.vs., krenuli ka Hajberu, upitao Amira b.
el-Ekva’a: “Zar nam neces kazati neke svoje stihove?”” Naime,
Amir b. el-Ekva je bio pjesnik, pa je sjahao bodre¢i ljude sljede-
¢im rijecima:

“Gospodaru moj, da Te nije, na Pravom putu ne bismo bil;
1 sadaku ne bismo udjeljivali, i ne bismo molitvu obavijali.
Oprosti nam ono, Sto $rivujudi se ga Tebe, pocinimo,

1 ulyrsti (nam) korake ako se (s neprijateljem) sukobimo.

I na nas spusti mir i milost Svoju,

mi éemo se odagyati kada nas pogovu,

Jer oni nas poviama u pomoc ovu.”

138 Menbed$u t-terbijeti n-nebevijje Ii 1-tif.
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Onda je Allahov Poslanik, s.a.vs., upitao: “Ko je to izrecitirao stiho-

ve?” Odgovorili su mu: “To je Amir b. el-Ekva”, pa je Poslanik
rekao: “Neka mu se Allah, dz.3., smiluje.”** '
El-Hafiz ez-Zehebi kaze: “Ovdje se pod patriotskim pjesmama
podrazumijevaju pjesme besprijekornog sadrzaja koje se izvode
dirljivim glasom s ciljem da se olak$a umor i klonulost od putova-
nja te da se aktivira ¢ovijek i pokrene njegova volja. Isto se preno-
si 1 od El-Maverdija te nekih drugih ucenjaka, a nije nam poznato
da se neko suprotstavljao misljenju prema kojem je dozvoljeno
izvoditi ove pjesme (pod uvjetom koji navodi Ez-Zehebi);

4. djecu treba poucavati ¢itanju, pisanju i ostalim znanostima. Na-
ime, svi su islamski vjerski ucenjaci saglasni da su u kontekstu
onoga $§to mora nauciti svaki ¢ovjek ponaosob muskarci i zene
jednaki imajuéi u vidu da je Zena jednaka muskarcu po vjerskim
zaduzenjima i po onosvjetskom polaganju racuna i sankcionisa-
nju."?

E$-Sifa bint Abdullah b. Abdusems prenosi da je jedne prilike,

dok je ona bila kod Hafse, usao Allahov Poslanik, s.a.vs., i rekao

joj: “Zar je nece$ pouciti sayjetima ga mladu (rukjetu n-nemle) kao $to
si je poucila i pisanju?!”!*!

Ako Serijat dozvoljava zeni da uéi ono od ¢ega ¢e imati koristi i

u vijeri i u Zivotu na ovome svijetu, taj proces poucavanja (obra-

zovanja) mora biti odvojen od muskaraca kako bi njena ¢ast bila

sigurna i besprijekorna. Prvi pedagog koji je pozvao razdvajanju
spolova u procesu obrazovanja i drugdje bio je imam El-Kabisi.

Naime, on je u svojoj studiji o obrazovanju spomenuo da bi bilo

bolje ne mijesati Zene i muskarce u tom procesu. Kada je, pak,

139 Fethu l-bari, 10/537.
140 Terbijetu l-eviad fi I-islam, 1/268.
141 Biljezi Ebu Davud, Kitabu #-#ibb, 3887.
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o mije$anju muskaraca i Zena u procesu obrazovanja upitan Ibn
Sahnun, odgovorio je: “Ja osje¢am averziju prema procesu pou-
¢avanja (obrazovanja) u kojem su djevojcice i djec¢aci pomijesani
zato §to su djevojcice u tom slucaju izlozene opasnosti da budu
osramocene i obesc¢aséene.” Navedeno misljenje Ibn Sahnuna i
El-Kabisija, prema kojem iz straha od nemorala i izopacenosti
djecake i djevojcice treba odvajati, zapravo je izvedeno iz Seri-
jatskih propisa, a Serijatski propisi imaju prednost u odnosu na
svaki stav i normu u ovom zivotu.

Prema tome, nemijeSanje djecaka i djevojéica osnovni je predu-
vjet poucavanja djevojcica, a oni koji mijeSanje djecaka i djevoj-
¢ica smatraju dozvoljenim opravdavajuci to nekim drustvenim
obicajima i praksom, psiholoskim terapijama ili (toboznim) Seri-
jatskim dokazima, zapravo iznose lazi o Serijatu te ignorisu ¢o-
viekova urodena svojstva i gorku realnost kroz koju su prosla sva
ljudska drustva;'*?

5. ukudi treba osnovati malu biblioteku vijerske, znanstvene i obra-
zovne literature u kojoj ¢e jedan dio biti rezervisan za djeciju
literaturu te sadrzavati zanimljive 1 interesantne knjiZice i pripo-
vijetke koje ¢e podizati obrazovni nivo djeteta, razvijati njego-
vo misljenje, povecati broj znanstvenih i kulturoloskih podataka
koje posjeduje, te ga informacijama koje te knjizice sadrze o zivo-
topisu Poslanikovih, s.a.v.s., supruga, vrijednih sahabijki i drugih
poboznih i Cestitih Zena povezivati s islamskim ummetom, $to
¢e ujedno rezultirati i time da ono oponasa gore pobrojane Zene
te da ih u Zivotu smatra svojim uzorom. Kada je u pitanju razvi-
janje ljubavi prema ¢itanju i izucavanju, to je zadatak roditelja,

a posebno i na prvom mjestu majke koja je duzna pripovijedati

svome djetetu zanimljive i interesantne price te ga podsticati i
142 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/176.
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ohrabrivati na svakodnevno c¢itanje i izu¢avanje kako bi mu to
postalo navika.
Ta biblioteka moze sadrzavati i neke kasete na kojima su snimlje-

na svrsishodna predavanja i materijali namijenjeni djeci.

U ovom se informatickom vremenu rad na kompjuteru smatra jed-

nom od znacajnih aktivnosti djeteta i zato roditelji trebaju nasto-
jati djecu tome pouciti. Proizvodnja se kompjutera iz dana u dan
razvija i unapreduje tako da je postao dostupan i svaka ga porodi-
ca moze priustiti. Kompjuter se smatra i individualnim obrazov-
nim sredstvom koje podstice i ohrabruje na samoobrazovanije, a
i roditeljima je mnogo lakse nadzirati i kontrolisati rad djece na

kompjuteru nego njihovo pracenje i gledanije televizije;'*?

6. dijete treba upoznatiis nekim iskrivljenim misljenjima, a to je ocev

zadatak. Naime, otac je duzan upozoravati svoju djecu i opomi-
njati ih jo§ od malih nogu, a posebno kada su u pitanju zenska
djeca. O ovome ¢e, ako Bog da, opsirnije biti govora u dijelu o
periodu puberteta, a ovdje Zelimo samo u kratkim crtama upo-
znati dijete s takvim misljenjima kako bi s time odrastalo te bilo
u mogucnosti prihvatiti ono §to ¢e mu u buducnosti u vezi s tim
biti opsirnije saopéeno. Najznacajnije u svemu tome jeste navi-
knuti dijete na to da pravi razliku izmedu pokrivanja i otkrivanja
sramotnih dijelova tijela, jer ono ve¢ u cetvrtoj ili petoj godini
dolazi u dodir sa svojim vrs$njacima unutar porodice ili u susjed-
stvu, pa kada vidi da je vecina njih otkrivena, dok njegova majka
i eventualno jo$ neke Zene iz njegovog okruzenja nose hidzab,
kod njega se javljaju pitanja koja upucuje roditeljima. Zato rodi-
telji moraju imati spreman i zadovoljavajuéi odgovor, a posebno
majka, te mu to pojasniti na jedan lahak i jednostavan nacin koji

¢e biti u skladu s njegovim spoznajnim moguénostima, imajuci

143 Vise v.: Ed-Devru t-terbevi ki l-validejn, 1/192.
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u vidu da informacije ili na¢in njihovog izlaganja koji je iznad
spoznajnog nivoa djeteta s jedne strane vodi njihovom nerazu-
mijevanju, s druge strane otezavanju mentalnog razvoja djeteta, s
trece strane odsustvu samopouzdanja kod djeteta itd. Isti je slucaj
i sa svim ostalim pitanjima koje dijete postavi roditeljima;

7. ono $to razvija djeciji um i ¢ini ga povezanim sa stvarnoscu jeste
pripovijedanje prica prije spavanja. Naime, djeca se u djetinjstvu
odlikuju plodnom mastom, a pripovijedanje igra veliku ulogu u
jacanju djecije paznje i njegove duhovne ¢ilosti. Stavise, pripovi-
jedanje zauzima centralno mjesto medu apstraktnim metodama
koje utjecu na um djeteta, imajuéi u vidu uzitak i korist koju po-
drazumijeva. Primjetno je da se kur’anska i poslanicka kaziva-
nja zasnivaju na stvarnim dogadajima koji su se davno desili. Ta
su kazivanja daleko od bajki i izmisljotina te u djetetu razvijaju
povjerenje prema historiji. Nadalje, takva kazivanja pune djeciji
duh slobodom i nevezanos¢u, grade u njemu izostren islamski
osjecaj te duboka osjecanja. Neka od tih kazivanja su, napri-
mijer, kazivanja o poslanicima, posebno o Jusufu, a.s., kazivanje
o stanovnicima pecine (ashabu I-kehf), kazivanje o stanovnici-
ma rova (ashabu l-ubdud), kazivanje o Merjemi i druga kazivanja
koja ostavljaju veliki trag na djecijoj dusi te u njemu zasaduju
najuzvisenije vrijednosti i principe. Naime, dijete sebe vidi kao
junaka tih kazivanja koje odlikuju stvarni dogadaji. Ta ga kazi-
vanja oslobadaju od stvarnosti u kojoj se nalazi i iz granica u
kojima zivi te ga dovode u jedan prostraniji svijet u kojem zivi
s vjerovjesnicima, ashabima i sahabijkama te cestitim prethod-
nicima (es-selefu s-salih). Sve to, naravno, pored uzitka i dusevne
relaksacije, podrazumijeva i odgojnu i obrazovnu dimenziju, a

reflektuje se i na same roditelje.;'*
144 Isto.
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8.dijete treba podsticati na igre kroz koje ¢e razvijati svoje mentalne
sposobnosti te podizati nivo svoje inteligencije. S tim u vezi, El-
Gazali kaze: “Uskracivanje igre djetetu te njegovo preoptereciva-
nje neprestanim ucenjem umrtvljuje njegovo srce i slabi njegovu
inteligenciju.”*
Naime, igra kod malog djeteta predstavlja jednu znacajnu di-
menziju njegovog zivota. Dijete kroz igru, moze potrositi visak
energije u cijelosti ili u najmanju ruku jedan njegov dio. Jedna od
primjetnih i poznatih dobrih strana igre ima veze s ovladavanjem
motorickim vjestinama i uravnotezenoscu pokreta, a tjelesna ak-
tivnost se ne svodi samo na manifestacije ispravnog fizickog i
psihickog razvoja, nego se reflektuje i na aktiviranje umnih funk-
cija. Neke studije ukazuju na postojanje aktivne veze izmedu po-
dizanja nivoa inteligencije i idealnog tjelesnog razvoja kod djece
od ranog djetinjstva sve do kraja perioda puberteta zbog razli-
c¢itih faktora brige o njima, kao $to je ishrana i bavljenje nekim
sportovima. S druge strane, neke su studije otkrile i vezu izmedu
slabog tjelesnog razvoja i u¢inka u obrazovanju, tj. vezu izmedu
slabe tjelesne aktivnosti i pada nivoa ucinka djeteta u obrazova-
nju. Zato je potrebno razvijati djeciju inteligenciju i kroz igre koje
im se nude, kao $to je, npr., igra sastavljanja i rastavljanja kocki,
jer vrlo cesto, prilikom rastavljanja svoje igracke na dijelove, di-
jete primjecuje i otkriva njezine tajne te pokusava prouciti svaki
dio ponaosob. Zatim je pokusava ponovo sastaviti onakva kakva
je bila te, iako u vecini slucajeva u tome ne uspijeva, dozivljava
“veliki uzitak i zadovoljstvo zbog upoznavanja s njom izbliza.
U ovom kontekstu treba spomenuti i igre koje podrazumijevaju
neke racunske operacije ili rjesavanje zagonetki imajuci u vidu

otkrica i novosti koje te igre sadrze, a koje rezultiraju razvijanjem
145 Ihja'u wlumi d-din, 3/71. ’
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uma kod djeteta i njegovim neprestanim razmisljanjem. Isto tako,
nema nista loSe ni u tome da dijete u¢imo igranju $aha. Sve na-
vedene igre imaju aktivnu ulogu u razvijanju djetetovog uma i
njegovog ispravnog i nezavisnog misljenja;

9. jedan od faktora mentalnog razvoja djeteta jeste i njegovo postepe-
no informiranje o znanstveno-civilizacijskoj bastini te o znacaj-
nim ostvarenjima koja su ucenjaci i istrazivaci postigli u razlici-
tim oblastima, s posebnim osvrtom na dostignu¢a muslimanskih
ucenjaka na vise polja.

Nadalje, ne treba Zuriti s rjeSavanjem problema s kojim se dije-
te suoci. Naime, roditelji u tom slucaju trebaju malo sacekati te
ne zuriti s rjeSavanjem problema kako bi djetetu dali do znanja
koliko je neophodno dobro i temeljito razmisljati. Nakon toga
trebaju se prihvatiti rjeSavanja problema, ali svjesno i promisljeno
kako bi djetetu dali do znanja koliki je znacaj stalozenog razmi-
Sljanja.

Dijete treba uciti i da pravi razliku izmedu stvarnog i prividnog
pouzdanja u Boga, zatim mu treba dati do znanja koliku cast
islam ukazuje znanosti i znanstvenicima, ucvrstiti kod njega zna-
¢aj kontinuiranog ucenja i obrazovanja te dobrog vladanja zna-
njem koje stekne.' To bi bile metode uz koje bi se kod djeteta
razvijalo ispravno misljenje i uz koje bi ono moglo postati aktivan

1 efikasan ¢lan drustvene zajednice.

146 Vise v.: Ed-Devru t-terbevi li l-validejn, 1/204.
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VJERSKO ODGAJAN]JE

Kada dijete dostigne doba zdravog rasudivanja, (doba Seste ili
sedme godine), te prode kroz faze odgoja koje smo ranije spomenuli,
slijedi uloga odgoja u vjerskom formiranju djeteta. U tom periodu,
dijete biva spremno usvajati ono ¢emu ce ga uciti $kola i roditelji.

Prvo §to u tom smislu treba uraditi jeste razvijanje duha imana
kod djeteta, njegovo vezivanje za temelje vjerovanja, njegovo pou-
¢avanje nacelima i vrijednostima koje se zasnivaju na vjerovanju u
Allaha, dz.5., Njegove meleke, Njegove Knjige, Njegove poslanike,
Sudnji dan i predodredenost svega, i dobra i zla, te njegovo odga-
janje, usmjeravanje i navikavanje na izvrSavanje ibadeta, ali ne samo
formalno, nego iz pokornosti i poslusnosti prema Allahu, dz.5., i ne
prijétnjama 1 zastraSivanjem, nego jacanjem njegove svijesti o Allaho-
vom, dz.§., prisustvu, zatim straha od Njega i ljubavi prema Njemu te
straha od DZehennema i zelje za DZennetom.

Dijete se rada u prirodnoj vjeri koju mu je Allah, dz.§., dao. S
tim u vezi je i sljedeci kur’anski ajet: “T7 upravi lice svoje vieri, kao prave
yernik, djelu Allabovu, prema kojoj je On [jude nadinio, - ne treba da se mijenja
Allabova vjera, ali vecina ljudi to ne gna.”"*’

U ovom kontekstu, spomenut ¢emo i sljedece rijeci Allahovog

147 Er-Rum, 30.
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Poslanika, s.a.vs.: “Svako se dijete rada s vjerom (islamom), pa ga
njegovi roditelji ucine zidovom, kr$¢aninom ili vatropoklonikom
(medZustjom).”1*8

Jedan od dokaza velic¢ine ove vjere i mudzize Allahovog Posla-
nika, s.a.vs., koji ne govori iz hira, nego je to Objava koja mu se
objavljuje, jeste i ono §to je rekao Russell Loic, jedan od americkih
ucenjaka i profesor zoologije na americkom univerzitetu Ilinois. Na-
ime, on je rekao: “Covjek po prvi put spoznaje svoga Gospodara
preko svojih roditelja. Na taj nacin, dijete od malih nogu uci da na
jedan jednostavan nacin pribjegava Bogu i kod Njega trazi utodiste.
Kada, pak, odraste i krene u $kolu, uci da se njegova zemlja (Ameri-
ka) sastoji od brojnih zajednica koje objedinjavaju zajednicki interesi
i na celu kojih stoji neki voda ili starjesina, a da svima njima upravlja
jedan veliki poglavar koji izdaje naredenja kojima su se svi ljudi duzni
povinovati. Tako dijete (u Americi) predoc¢ava sebi Boga koji vlada
ovim univerzumom u liku tog poglavara, imajuéi u vidu njegovu mo¢
i vlast koju namece drugima.'"* S druge strane, imajuéi u vidu da ljudi
biraju svoga predsjednika, ideja o postojanju Boga, kada je u pitanju
malo dijete, nekada je samo mentalna slika koja kruzi u glavama ljudi.
Zato je ono Cesto zbunjeno i smeteno te se pita: ‘Da li uistinu postoji
Bog? I ako postoji, koja je Njegova bit i kako izgleda?” Kada dijete
dostigne taj period smetenosti i podozrenja, vrlo ¢esto razmisljanje o
Bogu ostavlja po strani.”

Na taj nacin, kr§cansko dijete u konacnici izlazi iz vjere. Naime,
roditelji ga odgajaju u sirks, pripisivanju druga Allahu, dz.5., te mije-
njaju njegovu urodenu vjeru, a kada krene u $kolu, luta u mislima koje

je gore spomenuo Rasel te krajnji rezultat biva nevjerstvo i ateizam.

148 Biljeze Buhari, Kitabu /-d¢ena’iz, 1305; Muslim, 2658.

149 Istu predodzbu o Bogu imaju i kr$c¢ani. Naime, oni nekada Mesiha (Isaa, a.s.) smatraju
bogom, a nekada bozijim sinom. Tako su oni zalutali kada je u pitanju spoznavanje
Allahove, dz.., biti.
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Prema ucenju islama, pak, ispravna vjera s kojom se dijete rada
jeste islam tako da je jedino $to je djetetu u tom smislu od roditelja
potrebno zapravo uc¢vrséivanije te urodene vjere. Naime, sva pitanja
koja se ti¢u vjerovanja vezana su za nevidljivi svijet i podrazumijevaju
istine koje bi (svako) dijete trebalo znat. Zato je potrebno to spozna-
vanje dovesti u sklad s djetetovim umom kako bi bilo u stanju usvojit
ono §to mu se govori te time biti zadovoljno. Allah, dz.5., je nevidljiv
i zato su roditelji duzni dati djetetu do znanja da Allah, dz.5., postoji,
ito kroz konkretne dokaze i pojave koje nas okruzuju te ga uputiti na
njihovo posmatranje. Medu tim dokazima i pojavama su, npr., Sun-
ce, Mjesec, zvijezde, nebo, Zemlja, mora, okeani itd. Postoje u ovom
smislu specijalizovane knjige tako da se od roditelja ocekuje jedino da
neku od th pojava koje ukazuju na njhovog Stvoritelja pojasne na je-
dan jednostavan, zanimljiv i interesantan nacin kako bi dijete pojmilo
smisao postojanja Allaha, dz.5.

Navest cemo neke primjere uzviSenosti postojanja Allaha, dz.s.,
kako bi se njima u radu sa svojom djecom rukovodili roditelji.

Poznavalac genetike i profesor biologije i fiziologije John William
Klotz kaze: “Kada sam pokus$ao da napisem nesto na tu temu (vje-
rovanje u Boga), naumpale su mi dvije stare svete mudre izreke: ‘Ne-
besa sviedoce o Bozijoj uzvisenosti’ i ‘Njihova perfektnost ukazuje
na neuporedivost Njegovog stvaranja’. Svijet u kojem zivimo dosti-
ze nivo savrSenstva i slozenosti koji odbacuje moguénost njegovog
slucajnog nastanka. Pun je remek-djela i slozenih pojava kojima je
potreban organizator i ravnatelj i koje nije moguce pripisati slijepoj
sudbini. Nema nikakve sumnje da nam znanosti pomazu u shvatanju
i razumijevanju slozenih fenomena ovog univerzuma, ¢ime se pove-
¢ava 1 naSe spoznavanje Boga te vjerovanje u Njegovo postojanje.

Jedna od ¢udesnih slozenih pojava u ovom univerzumu su i sklad-
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ni neraskidivi odnosi koje primjecujemo izmedu odredenih stvari. Ta-
kav je, npr., odnos izmedu leptira juka i biljke juka.'*® Naime, cvijet
te biljke visi prema dolje, a tu¢ak mu je nizi od prasnika. Gornji dio
cvijeta, u kojem se nalazi pelud, u obliku je ¢ase i postavljen je tako
da je nemoguce da iz njega pelud ispadne. Zato je neophodno da taj
pelud prenese leptir juka koji pocinje raditi malo poslije zalaska Sun-
ca. Naime, on na cvjetovima koje posjecuje sakuplja odredenu koli-
¢inu peludi koju ¢uva u ustima formiranim tako da mogu odgovoriti
toj zadadi, a zatim letjeti do druge biljke iste vrste te njenu plodnicu
(jajnik) probija posebnim organom na kraju svoga tijela koji zavrsava
ostrim vrhom koji li¢i na iglu i kroz koji izlaze jaja. Leptir na taj nacin
polaze jedno ili vise jaja, a zatim ide prema donjem dijelu biljke sve
dok ne stigne do stabljike. Ta biljka proizvodi veliku kolic¢inu peludi
od koje se jedan dio koristi kao hrana za larve (licinke) leptira, dok se
druge razvijaju kako bi produzile vrstu.

Slavljen neka je Stvoritelj svemira i Onaj Koji je obezbijedio op-
skrbu. I slavljen neka je Stvoritelj nebesa i Zemlje. Kada djetetu poja-
snimo ove primjere na jedan jednostavan i zanimljiv nacin, nema ni-
kakve sumnje da ¢emo ga time pripremiti za bezrezervno prihvatanje
Allahovih, dz.3., zapovijedi i zabrana. Prema tome, djetetu treba dati
do znanja da nas Allah, dz.5., posmatra te da On vidi sve §to radimo,
kao i to da On poznaje sve tajne i ono §to je od njih skrivenije te
varljivo oko i ono §to se u grudima krije. Dijete je, dakle, neophod-
no stalno podsjecati na to da nas Allah, dz.5., posmatra i vidi te mu
navoditi sljedece Allahove, dz.5., rijeci: “Koji te vidi kada ustanes da s
ostalima molitvu obavit."’' ...On je s vama gdje god bili, i sve $to radite Allah

vidi."’2 Allabu nista nije tajna ni na Zemlji ni na nebu!’"*’

150 Juka (Yucca Liliaceae) je zimzelena biljka koja endemski raste u SAD, Meksiku i
Karipskim otocima. Zbog njezine iscjeljitel jske mo¢i nazivaju je —drvo Zivota.

151 Es-Su’ara’, 218-219.

152 El-Hadid, 4.

153 Alu Imran, 5.
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Prema tome, roditelji su duzni davati djetetu do znanja da ga
Allah, dz.5., posmatra i kada nesto radi i kada razmislja, bilo da je u
obdanistu ili u $koli. To bi zna&ilo da razvijanje svijesti o Allahovoj,
dz.s., prisutnosti, kao §to smo vecé kazali, pocinje jos od doba zdravog
rasudivanja i zato djetetu treba ukazati i na sljedeéi hadis Allahovog
Poslanika, s.a.v.s.: “... 1 da robuje$ Allahu kao da Ga vidis, jer ako t
Njega ne vidi§, On tebe vidi.”'>*

Zatim djetetu treba navest neke primjere kojima se ukazuje na
Allahov, dz.., nadzor nad nama, kao §to je, naprimjer, slucaj jedne
majke koja je Zeljela mlijeko pomijesati s vodom kako bi povecala
zaradu, pa ju je kéerka podsjetila na zabranu vladara pravovjernih.
Naime, majka joj je odgovorila: “Gdje smo mi, a gdje je vladar pra-
vovjernih?! On nas ne vidi, ne vidi ono §to mi radimo.” Na to joj je
kéerka uvijerljivo uzvratila: “Ako nas ne vidi vladar pravovjernih, vidi
nas njegov Gospodar.”

Drugi bi primjer bio slucaj o kojem nam pripovijeda Abdullah b.
Dinar. Naime, on veli da se jedne prilike sa h. Omerom b. el-Hattabom,
ra., uputio prema Meki te da su na jednom mjestu zastali da se odmore.
Onda se pored njih s brda spustio jedan pastir, pa mu je h. Omer, r.a.,
kazao: “O pastiru! Prodaj mi jednu od tih ovaca.” Pastir je odgovorio:
“Ja sam rob, ovce nisu moje.” Na to mu je h. Omer, r.a., ispitujuci ga,
rekao: “Reci svome gospodaru da ju je pojeo vuk.” Pastir je odgovorio:
“A gdje je u svemu tome Allah, dz.5.?” Tada je h. Omer, ra., zaplakao,
pa je ujutro krenuo sa robom i otkupio ga od njegovog gospodara,
oslobodio ga i rekao: “Na ovom svijetu su te oslobodile te rije¢i. Na-
dam se da ée te one osloboditi i na onom svijetu.”!%

Pojasnjavanje ovakvih primjera djetetu na nacin koji ¢e mu omo-

guciti da to shvau dat ée, ako Bog da, Zeljeni rezultat te ¢e u njegovoj

154 Biljeze Buhari, Kitabu l-iman, 50; Muslim, 9.
155 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/361.
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dusi usaditi strah od Allaha, dz.5., dati mu do znanja, jo§ od malih

nogu, da ga Allah, dz.5., posmatra kako bi s ime odrastalo, jer svako

dijete ima svoje duSevne, socijalne, materijalne i $kolske probleme.

Ti problemi se, dakle, razlikuju po svome intenzitetu od djeteta do

djeteta, s tim da se svi oni rje$avaju iznutra, dok se ublazavanje bolova

i patnji kod djeteta postize jedino usadivanjem svijesti u njegovoj psi-

hi o Allahovom, dz.5., nadzoru nad nama i potrebi trazenja pomoci

samo od Njega, te vjerovanja u sudbinu i predodredenost. To bi bio
metod Allahovog Poslanika, s.a.vs., zahvaljujuci kojem se dijete moze
suoditi sa svojim djecijim Zivotom i Zivotom u buduénosti.'*

Na taj se nacin u djetetu ukorjenjuje svijest o njegovoj stalnoj
potrebi za Allahom, dz.§., a potrebno je u njegovoj dusi zasijati i
sjeme ljubavi prema Allahu, dz.5. Postoji nekoliko nacina i metoda
kojima se roditelji mogu pomoc¢i u usadivanju osjecanja ljubavi pre-
ma Allahu, dz.5., kod djeteta, a to je osjecaj koji ¢ini da dijete osjeti
naklonost i prema islamskim nacelima. Neki od tih nacina i metoda
jesu i sljedeci:

1. dadjetetu dadne do znanja da mu je stalno potreban Allah, dz.5.,
imajuéi u vidu da je sve u Njegovim rukama te da sva opskrba
dolazi od Njega;

2. dauvjere dijete da i Allah, dz.5., voli onoga koji Njega voli i koji
slijedi Njegov put, kao i to da On ne voli onoga koiji nije poslusan
i pokoran Njemu i Njegovom Poslaniku, s.a.v.s. Zatim mu trebaju
pojasniti da je dokaz ljubavi poslu$nost i pokornost, a ne samo
verbalno izjasnjavanje o tome, te da Allah, dz.s., kada zavoli Svo-
ga roba zbog njegove iskrene ljubavi prema Njemu, ¢uva ga, stiti,
pomaze i upucuje na Pravi put;

3. da ukazu djetetu na razliku izmedu Eovjekove ljubavi prema nje-

govom prijatelju ili roditeljima i one prema Allahuy, dz.5., imajuci u
156 Vise v.: Menhedgu t-terbije ki 1-tifl. ‘
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vidu da ljubav prema Allahu, dz.5., treba biti iz postovanja i uva-
zavanja tako da podrazumijeva strah od Allaha, dz.5., ali i Zelju. U
tom smislu, roditelji trebaju objasniti svome djetetu da je duzno
voljeti svoga Stvoritelja zbog blagodati i zastite kojom obasipa
Svoje robove;

4. da djetetu usade i u njegovoj dusi ucvrste ljubav prema Allaho-
vom Poslaniku, s.a.v.s. S tim u vezi, roditelji trebaju pripovijedati
djeci predanja o djeci iz doba Allahovog Poslanika, s.a.v.s., njiho-
voj naklonosti prema onome §to je on volio i njihovom pamcenju
njegovih hadisa te im o njegovom sjajnom Zivotopisu, bitkama
koje je vodio, zivotopisu njegovih suprugai cestitih sahabijki, r.a.,
kazivati ono ¢emu je dorastao njihov um."’

To bi bili najznacajniji faktori koji utjecu na odrastanje djeteta

s imanom u srcu i njegovo povezivanje s osnovama vijere. Pod utje-

cajem tih faktora, dijete s ljubavlju i pokornoséu prihvata Serijatske

zapovijedi i zabrane. Vjerovanje u Allaha, dz.5., osnova je i predu-
viet uspjeSnog moralnog 1 dusevnog odgajanja djeteta, a odgovor-
nost vjerskog odgajanja djeteta, koja je na ocevima i majkama, jako je
znacajna i ozbiljna zato $to je taj segment odgajanja izvor vrijednosti

i vtlina. Sta vise, to je osnovni preduvjet ulaska djeteta u iman i nje-

govog stupanja na most islama. Bez tog segmenta odgajanja, dijete

nece biti u stanju na sebe preuzeti odgovornost i neée biti osoba od
povierenja.”>®

Prema svemu navedenom, vjersko je odgajanje jedan od najzna-
¢ajnijih segmenata odgajanja djeteta i zato mu se mora posvetiti po-

sebna paznja.

157 Pogledati djelo Ed-Devru t-terbevi k l-validen i "lerbijetu l-evlad fi I-isiam.
158 Pogledati djelo Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/163.
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RAZV1JANJE LjuBAVI PREMA KUR'ANU KOD DJETETA

Ibn Haldun kaze: “Poucavanje je Kur’anu jedan od vjerskih
obreda kojeg su se u svim krajevima prihvatili pripadnici Ummeta
te prema njemu postupaju, imajuci u vidu jacanje imana i vjerovanja
kojim to u srcu rezultira. Tako je Kur’an postao osnova poucavanja,
obrazovanja, na kojoj se zasnivaju svojstva koja se poslije formiraju
1 razvijaju, a razlog tome jeste cinjenica da je ono $to se nauci u
djetinjstvu najpostojanije te da je osnova onome $to ¢e nakon toga
uslijediti”**?

Otuda, roditelji prije svega moraju biti svjesni da je za Ummet
danas dobro samo ono $to je za njega bilo dobro i na samom pocet-
ku. Ako je, dakle, dobrobit Ummeta na samom pocetku bila u uéenju
Kur’ana i postupanju u skladu s njim, a njegova snaga i slava u slijede-
nju islama, onda ¢e i danas Ummet dozivjeti dobrobit samo ako bude
svoju djecu povezivao s Kur’anom (u ucenju, poimanju, tumacenju i
praktikovanju), te dosti¢i svoju snagu i slavu samo ako je bude gradio
na propisima na osnovu kojih je moguce formirati jedinstvenu gene-
raciju koja Ce vjerovati i slijediti Kur’an te biti Cestita i bogobojazna,'s
1 koju ce krasiti Cestite i pobozne vijernike koji ¢e se pridrzavati Knjige
svoga Gospodara te izvrsavati Njegove naredbe i kloniti se onoga §to
je On zabranio. U djeci je moguce probuditi Zelju za u¢enjem Kur’ana
upoznavajudi ih s onim §to se o vrijednostima uc¢enja Kur’ana navodi
‘u hadisima Allahovog Poslanika, s.a.v.s.

Tako h. Osman b. Affan, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik,

159 Mutkaddima, 1038.
160 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 2/821.
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s.a.v.s., rekao: “Najbolji medu vama jeste onaj koji nauci Kur’an i dru-
ge njemu bude poucavao.”'"!

Abdullah b. Mesud, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
rekao: “Ko prouci jedan harf (slovo) iz Allahove, dz.5., Knjige ucinio
je jedno dobro djelo koje ¢e mu se desetorostruko racunati. Ne ka-
zem da je elif lam mim jedan harf (slovo), nego je i ekf harf (slovo), i
lam je hatf (slovo), i mim je harf (slovo).”'$

Mnogobrojni su hadisi koji govore o vrijednostima ucenja
Kur’ana, a cilj njihovog citiranja djetetu jeste budenje Zelje u njemu
prema ucenju Kur’ana i njegovom pamdéenju. Muhammed Kutb u
vezi s na¢inom poucavanija djece kur’anskim poglavljima kaze: “Malo
po malo. Dijete ¢e na taj nacin memorisati neke kur’anske ajete, bilo
iz krac¢ih ili duzih kur’anskih poglavlja, koji ¢e mu biti zaliha kada poc¢-
ne obavljati namaze, te ¢e se naviknuti na Kur’an, s njime “zbliziti” i
njemu se posvetiti.”!®

Kada djecije srce postane vezano za Kur’an i kada ono otvori oci
pred njegovim ajetima, jedino ¢e vierovati u njegova nacela i principe,
jedino ce se napajati iz njegovog zakonika i jedino ¢e lijek za dusu na-
laziti u poniznosti i pokornosti njegovim ajetima. Tek u tom slucaju
roditelji ¢e stici do zeljenog cilja kada je u pitanju duhovno te viersko
i moralno formiranje i razvijanje djeteta.'**

Ebu Hamid el-Gazali veli: “Dijete je roditeljima povjerena
stvar, a njegovo je srce jedan bezazleni dragulj na kojem nije ni-
Sta ispisano, koji je podlozan i sklon svemu onome ¢emu ga drugi
usmjeravaju. Ukoliko ga se navikne i pouci dobru, odrast ¢e s time
1 biti sretno i na ovom i na onom svijetu, a nagradu za to e s njime
dijeliti i njegovi roditelji te svi oni koji su ga poucavali i odgajali. Ako
161 Biljei Buhari, 6/236.

162 Biljezi Tirmizi, 3075. On kaze da je ovaj hadis hasen-sahib.

163 Menbedu t-terbijeti l-islamijje, 2/165.
164 Muhammed ez-Zejn, Vad$batu l-aba’ nahve l-ebna’.
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se dijete navikne na zlo te ga zanemarimo poput zivotinje, bit ¢e ne-
sretno i dozivjet ¢e propast. Prema tome, ako dijete bude zanemare-
no jo§ od malih nogu, u ve¢éini slucajeva biva loSeg morala, neiskren,
zavidan, tvrdoglav te sklon kradi, spletkarenju, raznim porocima,
pretjeranom smijehu i bestidnom govoru, a svega toga moze se sa-
¢uvati lijepim odgojem.”*$

El-Hafiz b. Hadzer kaze: “Vecina Serijatskih pravnika zastupa mi-
$ljenje da je dozvoljeno djecu podsticati na memorisanje Kur’ana zato
§to to kod njih rezultira dugotrajno$cu i postojanoséu.” Ibn Dzubejr
veli: “Dijete prvo treba prepustiti njegovoj djecijoj bezbriznosti, a
zatim se oko njega, njegovog odgajanja, postepeno angazovati, s tim
da u tome postoje odredene razlike medu ljudima.”'%

Es-Sujuti kaze: “Allah, dz.5., je u vezi s memorisanjem Kur’ana
zelio olaksati Svojim robovima, pa je, kada je u pitanju poucavanje
djece istome, propisao da se u tome ide postepeno, od kracih ka nje-
govim duzim poglavljima.”'¥

Roditelji su, isto tako, duzni pojasniti svome djetetu neke od pro-
pisa u vezi s ucenjem Kur’ana te njegovim memorisanjem. Neki od
tih propisa jesu i sljedeci:

1. djetetu treba dati do znanja da Allahovu, dz.5., Knjigu mogu uzi-
mati u ruke samo oni koji su ¢isti, tj. pod abdestom, te da zbog
toga mora uzeti abdest kada Zeli uciti Kur’an;

2. pozeljno je dijete navikavati na ¢iScenje zuba opéenito, pa stoga i
prije ucenja Kur’ana;

3. pozeljno je da se prilikom ucenja Kur’ana covjek okrene prema
kibli, pa i dijete treba na to navikavati;

4. treba insistirati na ispravnom ucenju Kur’ana i postovanju svih

165 Ihja’u ulumi d-din, 8/130-131.
166 Fethu I-bari, 9/83.
167 Dzelaluddin es-Sujuti, E/-Itkan fi ulumi I-Kur'an, 1/66.
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tedzvidskih pravila kako bi dijete naucilo praviti razliku izmedu
ucenja Kur’ana i ¢itanja bilo koje druge knjige;

5. prije ucenja Kur’ana treba prouciti e #g#, tj. od Allaha, dz.5., zatra-
ziti zaStitu od prokletog $ejtana;

6. treba Sutjeti i sluati kur’aniske poruke kada Kur’an uci neko dru-
g5

7. prilikom ucenja Kur’ana covjek treba biti skrusen te razmisljati
o onome §to uci i biti svjestan da se obra¢a Gospodaru svjetova;

8. pozeljno je da covjek polagano uci Allahove, dz.5., rije¢i imajuéi u

vidu sljedeéi kur’anski ajet: “...; iggovaraj Kur'an pagljivo.”"*

En-Nevevi kaze: “Postovanje prema Kur'anu je od stvari prema
kojima se neki ucaci Kur’ana i oni koji slusaju ucenje Kur’ana nemar-
no odnose. U tom smislu, neophodno je u tim prilikama izbjegavati
smijeh, galamu i razgovore, osim onda kada je to neophodno, te se
pridrzavati sljedeceg kur’anskog ajeta: “.4 kad se uéi Kur'an, vi ga slusaj-
te i Sutite da biste bili pomilovani.””” Nadalje se ¢ovjek prilikom ucenja
Kur’ana treba pridrzavati onoga §to od Ibn Omera, r.a., prenosi Ibn
Ebu Davud. Naime, u tom predanju stoji da Ibn Omer, r.a., prilikom
ucenja Kur’ana nije ni s kim razgovarao dok ucenje ne bi priveo kra-
ju. Isti je slucaj i s igranjem rukama prilikom ucenja Kur’ana i tome
slicno, kao $to je gledanje u ono $to ¢e obuzeti um i odvratiti ga od
razmisljanja o onome §to uci, imajuci u vidu da se covjek prilikom
u¢enja Kur’ana obrac¢a svome Gospodaru.”'™

To bi bila skupina pravila i propisa kojih se moraju pridrzavati
oni koji uée Kur’an i zato je potrebno djetetu skrenuti paznju na njih
kako bi odrastalo s Knjigom svoga Gospodara te je postovalo i uva-

zavalo.

168 El-Muzzemmil, 4.
169 El-E’araf, 204.
170 En-Nevevi, Et-Tibjan fi adabi hamelets I-Kur'an, 67.
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Roditelji su duzni, ukoliko svakodnevno uce Kur’an, da pouce
djecu tim pravilima i propisima te da prilikom privodenja kraju ucenja
cijelog Kur’ana (hatma) okupe svu svoju djecu kako bi prisustvovala
blagoslovljenosti tog trenutka. S tim u vezi, prenosi se da je Enes, r.a.,
prilikom zavravanja ucenja cijelog Kur’ana (hatma), okupljao svoju
djecu i ukucane te za njih Allahu, dz.5., upudivao dove.!”

Gospodaru moj! Ucini nas sljedbenicima Kur’ana, i usadi u nasoj
djeci duh imana i Kur’ana. Nakon ove odgojne uloge u podizanju
djeteta, njegovo ce bitisanje u cjelini krasit ispravno robovanje Alla-
hu, dz.s.

POUCAVANIJE DJETETA IBADETIMA

Zdanje ibadeta upotpunjuje zdanje vjerovanja (akide), imajuci u
vidu da ibadet hrani vjerovanje (akidx) svojim duhom. U tom smislu,
najznacajnije cemu dijete treba pouciti jeste i sljedece:

1. cistoca, pod kojom se podrazumijeva poucavanije djeteta propi-
sima u vezi s ulaskom u nuznik te ¢iS¢enjem od necistoce (iz-
meta). Tako dijete treba pouciti da u nuznik ulazi lijevom no-
gom te da prije ulaska u nuznik treba izgovorit sljedece rijeci:
Allabumme inni e'ugu bike mine I-bubust ve I-haba’is (Gospodaru moj,
zadtiti me od dzina oba spola).'”? Nadalje, dijete treba navikavati
da prilikom obavljanja nuzde ne govore te da iz nuznika izlaze
desnom nogom i nakon izlaska izgovore rijeci: Gufranek (Oprosti
mi, Gospodaru). Zatim dijete treba pouciti zakonitosti abdesta,
njegovim propisima, onome §to je u vezi s abdestom pokudeno

1 §to ga kvari te abdeskim dovama. Sve to je utvrdeno u fikhskim

171 Biljezi Ed-Darimi u djelu Kstabu feda'ili I-Kur'an, 3339.
172 Biljezi Buhari, Kitabu t-tahare.
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djelima, kao $to je djelo Fikhu s-sunne, autora Sejjida Sabika, neka
mu se Allah, dz.5., smiluje;

2. namaz, roditelji trebaju naredivati djeci da obavljaju namaz, a po-
sebno majka. Naime, dijete treba ucestvovati sa svojim rodite-
liima u svakom namazu sve dok se na to ne navikne, a treba ga
upucivat i na vrstu odjece koju je duzno za namaz odijevati, kao i
obavezne sastavne dijelove namaza te ono §to ga kvari, imajuci u
vidu sljedece rijec¢i Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: “Naredujte svo-
joj djeci da obavljaju namaz u njihovoj sedmoj godini, a u desetoj
ih zbog namaza i tjelesno kaznite te ih u krevetima razdvajajte
(musko od Zenska).”'”> Prema tome, dijete se, iz opravdanih ra-
zloga, moze tjelesno kaznjavati od (njegove) desete godine. Ako,
dakle, dijete ne bude redovno obavljalo namaz ili ga bude zane-
marivalo i ispoljavalo lijenost u njegovom izvr$avanju, treba ga za
to kazniti, s tim da mu treba dati do znanja zasto ga se kaznjava.
Te batine, naravno, ne smiju biti teske i bolne, nego tek tolike
da se dijete uz njihovu pomo¢ prevaspita, pouci i, na neki nacin,
zastra$i. Ako, pak, bude redovno obavljalo namaz, treba ga ohra-
brivati i podsticati na to lijepom rijecju i poklonima, a zatim ga
treba obavijestiti i o propisima namaza te namaskim dovama. Sve
je navedeno utvrdeno u fikhskim djelima;

3. dijete treba navikavati i na post. Naime, Er-Rubejjia bint Mu’avviz
kaze da je jedne prilike na dan asure rano ujutro Allahov Posla-
nik, s.a.v:s., poslao glasnika u sela ensarija obavjestavajuci ih slje-
dece: “Ko jutros nije zapostio, neka ne posti ni ostatak dana, a
ko je zapostio neka isposti do kraja.” Er-Rubejjia bint Mu'avviz
dalje pripovijeda i kaze da su od tada postili na dan asure te da

su 1 djecu podsticali na to. Naime, pravili su im igracke od vune,

pa kada bi neko od njih zaplakalo trazeci da jede, davali su mu
173 Biljeze Ebu Davud, 494; Et-Tirmizi, 407.
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igracku sve dok ne bi doslo vrijeme iftara. U predanju ovog hadi-
sa koju biljezi Muslim stoji: “..., pa kada bi nam zatrazili da jedu,
davali smo im igracku koja im je odvracala paznju sve dok ne bi
upotpunili post.” Skupina uéenjaka smatra da je pozeljno naredi-
vati djeci da poste, s ciljem da steknu naviku, onda kada ga budu
mogli podnositi.'” Tako se dijete navikava na post s pocetkom
njegovog poucavanja namazu, s ciliem da spozna kako je i post
jedan od temelja islama, kao bi s time odrastalo i stjecalo naklo-
nost prema postu;

dijete treba navikavati i na udjeljivanje milostinje. Bilo bi jako
dobro kada bi majka udijelila sadaku pred svojim djetetom kako
bi i ono steklo tu naviku te kako bi odrastalo s naklono$c¢u prema
pomaganiju onima koji su siromasni i kojima je potrebna pomo¢
drugih. Prema tome, u djecijoj dusi treba usaditi takve odlike te
ga pouciti da je zekat jedna od najznacajnijih islamskih obaveza
i temelja, a da je sadaka dobrovoljan ¢in. S tim u vezi, treba mu
objasniti i sljedece Allahove, dz.5., rijeci: “Uzmi od dobara njibovih
ekat, da ih njime oiistis i blagoslovljenim uéinis ...""”" Dijete u toj dobi
(od 7. do 10. godine) vise treba poucavati smislu ibadeta nego
njegovim propisima i detaljima;

hadz. Od Ibn Abbasa, r.a., se prenosi da je jedne prilike Allahov
Poslanik, s.a.vs., u mjestu Revha (u blizini Medine) susreo neke
povorke i upitao: “Ko ste vi?”” Odgovorili su: “Mi smo muslima-
ni”, a zatim su upitali: “A ko si ti?”” Allahov je Poslanik, s.a.vs.,
odgovorio: “Allahov Poslanik.” Onda je jedna zena podigla svoje
dijete i upitala: “Da li i ono moze obaviti hadz?”” Allahov je Po-

slanik, s.a.vss., odgovorio: “Da, a ti ¢e§ imati nagradu (za to).”'™

174 Fethu l-bari, 4/200.
175 Et-Tevba, 103.
176 Biljeze Muslim, Malik, Ebu Davud i En-Nesa’i.
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Buhari, Ahmed i Tirmizi biljeze, a Es-Sa’ib b. Jezid, r.a., prenosi

da je obavio hadz, uz pomo¢ roditelja, s Allahovim Poslanikom,

s.a.v.s.,, na Oprostajnom hadzu te da je tada imao sedam godina.

Nadalje, En-Nesa’i biljezi, a Ebu Hurejre, r.a., prenosi da ja Alla-

hov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Dzihad starog, maloljetnog i Zzene

jesu hadz 1 umra.” El-Hafiz b. Hadzer kaze da je u vezi s tim Ibn

Bettal rekao: “Imami za fetve su se saglasili da dijete nije obave-

zno obaviti hadz prije nego sto postane punoljetno. Ako ga, pak,

obavi (dok je maloljetno), prema misljenju vecine ucenjaka, treti-
rat ¢e mu se kao dobrovoljan éin (nafila).”"”” Prema tome, djetetu
treba dati do znanja da, ukoliko mu se pruzi prilika da obavi hadz

sa svojim roditeljima, dok je maloljetno, to ne skida obavezu s

njega da ga ponovo obavi kada odraste.

Tako ¢e dijete jo§ od malih nogu spoznati smisao ibadeta te ce se
naviknuti na iskazivanje poslu$nosti Allahu, dz.5., izvrSavati Njegove
zapovijedi, izbjegavati ono §to je On zabranio, zahvaljivati Mu i pri-
drzavati se Njegovog puta. Tek u tom slucaju, dijete ¢e biti Cestito i
uravnotezeno te spremno za zaduzenja koja ga cekaju kada postane
punoljetno. Takvo se dijete nece suociti ni sa kakvim poteSko¢ama u
izvr$avanju onoga ¢ime ga je Allah, dz.5., obavezao, Stavise, to ¢e mu
biti blisko i jednostavno za sprovodenie u djelo.'”®

Kada dijete stekne naviku da izvrsava obaveze prema Allahu,
dz.s., neka roditelji ne zaborave hadis Allahovog Poslanika, s.a.vs., u
kojem on veli da je Allah, dz.5., rekao: “Onome koji se bude neprija-
teljski odnosio prema nekom Mom dobrom robu Ja ¢u objaviti rat.
Meni najdraze ¢ime Mi se Moj rob moze pribliziti jeste ono $to sam
mu Ja propisao (¢ime sam ga Ja obavezao). Moj rob ¢e Mi se pribliza-

vati nafilama sve dok ga Ja ne zavolim, a kada ga zavolim, bit ¢u sluh

177 Fethu lbani, 4/442.
178 Terbgjetu I-evlad fi l-islam, 2/820.
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kojim cuje, vid kojim vidi, ruka kojom prihvata i noga kojom hodi.
Ako me za nesto zamoli, Ja ¢u mu to dati, a ako od Mene zastitu za-
trazi, Ja ¢u ga zastititi. Ja se ni u ¢emu od onoga $to radim ne kolebam
kao sto se kolebam u vezi s uzimanjem duse vjerniku, on ne osjeca

naklonost prema smrti, a Ja ga ne zelim da razalostim.”"”°

RAZVIJANJE POHVALNIH SVOJSTAVA KOD DJETETA

Ibnu I-Kajjim veli: “Ono $to je djetetu krajnje potrebno jeste bri-
ga za njegov ahlak. Naime, ono odrasta s onim na §to ga je navikao
odgajatelj, kao $to je srdzba, tvrdoglavost, brzina, lahkoumnost pro-
zeta straS¢u, nepromisljenost, razdrazljivost te pohlepa i pozuda, pa
mu je kada odraste tesko to otkloniti i popravit, tako da to postaju
njegova ukorijenjena svojstva. Kada bi ih se ¢ovjek ¢uvao i u vezi s
njima bio krajnje oprezan, jednog dana bi ga zasigurno razotkrila i
osramotila. Iz tog razloga, mozemo vidjeti da je vecina ljudi poreme-
¢enog ahlaka $to se dovodi u vezu s odgojem s kojim su odrastali.”’®

Zato je neophodno da roditelji svoje dijete navikavaju i poucava-
ju islamskim propisima i ahlaku ¢ija su najznacajnija obiljezja sljedeca:

1. dijete treba navikavati na iskrenost te ga upozoravati na po-
rocnost lazi i neistine. Naime, iskrenost je jedno od plemenitih svoj-
stava, dok je laz jedna od najogavnijih odlika. Zato su svi odgajatelji
duzni tome posvetiti paznju i prema tome usmjeriti svoj trud i zala-
ganje te pouciti svoju djecu hadisima Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
koji podsticu na iskrenost, kao $to je sljedeci njegov hadis: “Iskrenost
vodi dobro¢instvu, a dobroginstvo vodi u Dzennet. Coviek govori

istinu sve dok ne postane iskren i istinoljubiv. S druge strane, laz vodi

179 Fethu l-bari, 11/341.
180 Tubfetu I-mevdud, 168.



ISLAMSKI KONCEPT ODGAJANJA ZENSKE DJECE | 109

razvratu, a razvrat vodi u vatru (Dzehennem). Covijek govori lazi sve
dok kod Allaha ne bude upisan kao lazac.”*®!

Razvijanje iskrenosti znacajan je temelj islamskog ahlaka za cije je
ukorjenjivanje i u¢vrscavanje u djecijoj dusi i bi¢u potreban veliki trud
i zalaganje. U tom smislu, neophodno je da se na iskrenost naviknu
roditelji prije nego $to na istu obavezu svoju djecu, imajuci u vidu da
onaj koji je necega liSen nije u stanju da to drugome pruzi. Isto tako,
roditeljima nije dozvoljeno da varaju svoje dijete na bilo koji nacin.
Naime, Abdullah b. Amir, r.a., kaze: “Jednoga dana, dok je u nasoj
kuci sjedio Allahov Poslanik, s.a.v.s., pozvala me je moja majka i rekla:
‘Dodi da ti nesto dadnem.” Allahov ju je Poslanik, s.a.v.s., upitao: ‘Sta
¢e§ mu dati?” Odgovorila je: ‘Dat ¢u mu hurmu.’ Onda je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., rekao: ‘Da mu nisi nista dala, bilo bi ti upisano da si
ga slagala«'®

Ako se izvanredan odgoj, prema misljenju odgajatelja, zasniva na
lijepom primjeru, onda otac i majka svoje dijete ne smiju navikavati
na laz savjetujuc¢i mu, naprimijer, da kaze kako ih nema u ku¢i kada
neko zakuca na vrata ili kada zazvoni telefon. Bolje se u tom slucaju
izvinuti onome koji kuca na vrata ili zove telefonom ukoliko su njih
dvoje zauzeti, s ciljem da se dijete ne navikava na laz kroz losi primjer
koji mu roditelji daju.

Dijete pribjegava lazima iz nekoliko razloga. Tako ono nekada
laze zbog toga $to njegov nagon za posjedovanjem igracki nije za-
dovoljen. To je u slucaju kada roditelji nisu u stanju zadovoljiti tu
stranu djecije duSe, pa ono pribjegava lazima i tvrdnjama da posjeduje
ono $to zapravo nema. Zato roditelji trebaju navikavati svoje dijete da
bude zadovoljno onim §to ima te da se ne osvrée na ono $to posje-

duju drugi.

181 Biljeze Buhari, Kitabu l-edeb, 6094; Muslim, Kitabu l-birr ve s-sile, 2607.
182 Biljezi Ebu Davud, 4991.
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Nekada dijete pribjegava lazima kako bi izbjeglo kaznu, imajuci
u vidu da bi ga roditelji mozda kaznili i prema njemu okrutni bili
ukoliko im saop¢i istinu. Dijete se odlucuje na ovu vrstu lazi i prevare
samo onda kada zna da ¢ée kazna, koja ga u suprotnom ceka, biti bol-
na. Medutim, kada bi roditelji dali do znanja djetetu da ¢e ga iskrenost
spasiti od kazne, ono bi pozurilo da saop¢i istinu te bi se naviknulo na
nju ukoliko bi se uvijerilo da ga ona spasava od kazne.

Roditelji moraju voditi racuna i o tome da svoje dijete ne navi-
kavaju na zaklinjanje, bilo ono iskreno ili lazno, te da se ne proklinje
kada ga za neSto sumnjice. S tim u vezi, roditelji trebaju pokusati da,
u skladu sa svojim moguénostima, izbjegavaju optuzivanje svoga dje-
teta samo na osnovu sumnje, jer to u djetetu stvara osjecaj da mu se
¢ini nepravda, pa biva nepovijerljivo prema svojim roditeljima, Stavise,
moguce je da ga takav odnos u buduénosti podstakne na laz kako bi
se spasilo kazne.

Roditelji trebaju voditi ra¢una i o tome da svoje dijete ne utjeruju u
laZ, nego da prema onome §to ono govori imaju povijerenja. Ako, pak,
budu sigurni da je dijete slagalo ili im nesto lazno prenijelo, trebaju ga s
time suociti, ali ne u vidu optuzbe i osudivanja, nego mu trebaju, npr.,
reci: “Jesi li siguran (sigurna) u to $to govoris, jer znaj da te Allah, dz.§.,
vidi 1 ¢uje?” Na taj nacin, roditelji dijete dovode u vezu s vjerovanjem
1 nevidljivim svijetom, tako da ono biva svjesno da postoji neko ko ga
prati i nadgleda te broji njegove lazi i istine koje izrice, §to biva povo-
dom da se ono opredijeli za istinu te da izbjegava lazi.'®’

Psovke su jedna od najruznijih pojava koje su prisutne kod neke
djece te raSirene u sredinama koje su liSene kur’anske upute i islam-
skog odgoja. Dva su osnovna povoda takve pojave:

e lo$ primjer. Naime, kada dijete od svojih roditelja cuje psovke i

druge ruzne i pogrdne rijeci, ono ¢e ih u tome oponasati te ce se
183 Ed-Devru t-terbevr li l-validein, 1/309.
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na takve rijeci naviknuti. Isto ¢e se desiti i u slucaju kada dijete
takve rijeci ¢uje od svojih nastavnika i nastavnica, ili, pak, nekog
od svojih bliznjih, kao §to su starija braca i sestre. I u tom ¢e slu-
¢aju, dijete, dakle, bez ikakve sumnje, oponasati takve postupke;
e pogresno drustvo. Dijete koje se druzi s loSim drustvom, ocito je
da ¢e od takvog drustva usvojiti psovke te ruzan i pogrdan jezik,

a prirodno je da od njih usvoji i lo§ moral i obicaje.

Zato se od roditelja te nastavnika i nastavnica ocekuje da lijepim

i profinjenim jezikom te odabranim izrazima djetetu pruze lijep pri-

mjer. Nadalje se od roditelja oc¢ekuje da svoje dijete drze podalje od

loseg drustva kako ne bi poprimilo njihovu izopacenost i usvojilo
njihove obicaje. Ono $to roditelji, takoder, moraju dati do znanja dje-
tetu jesu posljedice bestidnog govora i njegov utjecaj na unistavanje
licnosti te izazivanje mrznje, zlobe i pakosti medu ¢lanovima drus-
tvene zajednice. Zatim su duzni ukazati djetetu na hadise Allahovog

Poslanika, s.a.v.s., u kojima se skrec¢e paznja i upozorava na psovke i

pogrdan govor te ukazuje na bolnu kaznu koju je Allah, dz.5., pripre-

mio za bestidnike i pokvarenjake, kako bi se ono od njih odvratilo.

Medu tim hadisima jesu i sljedeci:

e Ebu Dzurejj prenosi da je jedne prilike rekao Allahovom Posla-
niky, s.a.v.s.: “O Allahov Poslanice! Oporuci mi nesto!” Allahov
Poslanik, s.a.v.s., mu je odgovorio: “Nemoj nikoga psovati.”” Ebu
Dzurejj dalje pripovijeda i kaze da od tada nije psovao nikoga, ni
slobodnog ¢ovjeka ni roba, ni ovcu ni devu.'*

e Sabit b. ed-Dahhak prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao:
“Psovanje (vrijedanje, proklinjanje) vjernika ravno je njegovom

ubistvu;”'®

184 Biljeze Ebu Davud, 4084; El-Hara'iti u djelu Mesavi'u l-ahlak, 30.
185 Biljeze Buhari, 60047; Muslim, 2/119.
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e Jjad b. Himar prenosi da je jedne prilike rekao Allhovom Posla-
niky, s.a.v.s.: “O Allahov Poslanice! Jedan od mojih sunarodnjaka
me psuje (vrijeda), a manjeg je ugleda od mene. Hoce li mi Stetiti
ako mu uzvratim?”’ Allahov je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “Dvo-
jica koji se medusobno psuju (vrijedaju) su u onome §to govore
poput dva Sejtana koji se medusobno lazu te vrijedaju i psuju;”!*

e Ibn Mesud, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne
prilike rekao: “Psovanje (vrijedanije) viernika je grijeh, a njegovo
ubistvo ravno je nevijerstvu.”'*’

Hadisi koji govore o ovoj tematici mnogobrojni su, a ono o ¢emu
roditelji moraju voditi rac¢una jeste da ne smiju biti nemarni i ravno-
dusni kada od djeteta cuju nesto ruzno i neprikladno ili, pak, ono $to
izlazi iz okvira onoga ¢emu su ga oni ucili. Isto tako, oni su duzni
upozoriti dijete na psovanje (vrijedanje) drugih te ga upoznati sa slje-
dec¢im hadisom Allahovog Poslanika, s.a.v.s. Naime, Abdullah b. Amr,
r.a., prenosi da je jedne prilike ¢uo Allahovog Poslanika, s.a.v.s., kako
kaze: “Jedan od najtezih medu velikim grijesima jeste da covjek psuje
(vrijeda) svoje roditelje.” Upitali su ga: “O Allahov Poslanice! Kako
covjek moze psovati (vrijedati) svoje roditelje?!” Allahov je Poslanik,
s.a.v.s., odgovorio: “Tako §to ¢e se medusobno vrijedati s drugim co-
viekom. On ¢e mu opsovati oca, pa ¢e i on opsovati njegovog oca.
On ¢e mu opsovati majku, pa ¢e i on opsovati njegovu majku.”*

Ukratko, kod djeteta je potrebno razvijati lijepa i pohvalna svoj-
stva, a u tome ¢emo uspjeti samo ako u njemu usadimo kur’anski
moral, njegove vrijednosti i pouke te ako mu damo do znanja da je
moral Allahovog Poslanika, s.a.v.s., kako je to kazala h. Aisa, r.a., kada

je o tome upitana, bio Kur’an.

186 Biljezi Buhari, [/-Edebu l-mufred, 127.
187 Biljeze Buhari, 1/19; Muslim, 2/54.
188 Biljeze Buhari, 8/3; Muslim, 2/83.
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Zatim mu treba prenijeti da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao:
“Ja sam poslan (samo) da upotpunim plemenite ¢udi.”'® Tek u tom
slucaju ¢e dijete odrasti odlikujuéi se plemenitim moralom koji je
usvojilo iz Kur’ana, pa ¢e i taj moral rasti i razvijati se zajedno s njim.
Djetetu u ovom kontekstu treba spomenuti i sljedece stihove Ahme-
da Sevkija:

Narodi se pognaju po ablaku kojeg imaju;

ako im morala nestane, i oni iStezavajs.

Dijete treba rasti uz takav odgoj sve dok ne dozivi doba puber-
teta kada se mijenjaju odgojne metode zato Sto dijete u tom periodu

prelazi iz jedne faze svoga zivota u drugu.

189 Biljezi imam Ahmed u Musneds, 3/381.
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i

NAJBOLJA METODA ODGAJANJA
DJECE U PUBERTETU ‘U ISLAMU

Pod pubertetom se kod nekih psihologa podrazumijeva period
koji pocinje od spolnog sazrijevanja i traje do upotpunjavanja razvoja
kostiju. Taj period, dakle, zavrSava s upotpunjavanjem tjelesnog ra-
zvoja kod djevojaka, a to je obi¢no period izmedu dvanaeste i devet-
naeste godine Zivota.

Prema tome, pubertet je period tjelesnog, emocionalnog i drus-
tvenog prelaska iz perioda mirnog i bezazlenog djetinjstva u period
mladosti koji se smatra prvim dobom ljudske zrelosti. Ovaj je period
od velikog znacaja u zivotu ¢ovjeka i formiranju njegove licnosti ima-
jui u vidu velike promjene koje prate taj period i koje ostavljaju traga
na razli¢itim aspektima Zivota.'”

Roditelji se u ovom periodu suocavaju s nekoliko izazova medu
kojima su i sljededi:

1. ovaj period karakterizira snazan nagon, prkos i tvrdoglavost, pla-
hovitost i neobuzdanost, sklonost protivljenju i suprotstavljanju
generaciji roditelja, teznja ka neovisnosti i samostalnosti te sklo-

nost raspravljanju i diskusiji;

190 Abdulaziz en-Nagmisi, E/-Murabikun, Abdulhamid el-Hasimi, Ilmu n-nefsi t-tekvini.
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2. neprijatelji vjere ulazu veliki trud u udaljavanju pubertetlija od
vjere koristeci se pri tome razli¢itim podsticajnim metodama koje
opcinjavaju umove tih njeznih ljudskih pupoljaka te im uljepsava-
ju put zablude i grijeSenja;

3. ogromni napredak u sredstvima komunikacije i informisanja ¢ini
nemogucim postavljanje barijera pred onim $to se zeli drzati po-

dalje od dusa i umova pubertetlija.

Imajuéi u vidu nacelo prema kojem je bolje sprijeciti nego lijeciti,
roditelji moraju biti svjesni ozbiljnosti tih izazova i znati da odgajanje
pocinje od doba djetinjstva te da s odrastanjem djeteta ono postaje
sve teze, a kada se priblizi period puberteta, dolazi vrijeme da se u pu-
nom kapacitetu posvete odgajanju imajuci u vidu da je to period u ko-
jem se djeca istinski usmjeravaju i u kojem se kod njih gradi jaka volja

...... -

Odgajanje djevojcica u pubertetu podrazumijeva nekoliko faza

koje imaju svoje odlike i specifi¢nosti, a roditelji u njima svojoj djeci

trebaju posvetiti neophodnu paznju.

191 Ed-Devru t-terbevi ks I-validein, 2/9.
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TJELESNO ODGAJAN]JE
U PUBERTETU

Tijelo se djeteta u pubertetu suocava s procesom koji rezultira
potpunom promjenom tezine, veliCine i oblika tkiva, unutrasnjih i
vanjskih organa te konstrukcije. Ta se tjelesna promjena smatra od-
likom perioda puberteta, a medu najizrazenijim obiljezjima ovog pe-
rioda jesu i sljedeca. Organski je razvoj djeteta u ranijim periodima
bio kontinuiran, ali spor i postepen. U periodu puberteta, pak, dijete
osjeti brz i uzastopan organski razvoj, Sta viSe, nekad je taj razvoj
iznenadan i neocekivan i na njega dijete u ranijem periodu nije navi-
klo. To je proces u kojem roditelji i rodaci bivaju svjedoci promjene
visine i tezine djeteta.'®?

Neke od briga koje snalaze djecu u pubertetu i koje oni neka-
da kriju (od drugih) jeste i rast dlacica na spolnim organima, pojava
menstruacije i tome sli¢no. S tim u vezi, roditelji su, a posebno majka
zbog toga §to je ona intimnija sa svojom kéerkom od oca, duzni po-
jasnitl djetetu manifestacije spolnog sazrijevanja kako ono zbog njih
ne bi osjecalo stid, zbunjenost (smetenost) ili brigu te ga opskrbiti
informacijama o promjenama koje prate to sazrijevanje, kao $to je

menstruacija, i u njemu usaditi shvatanje prema kojem je menstru-

192 E/-Murabikun, dirase nefstjje islamije.
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acija prolazna pojava. Zatim kod djeteta treba razvijati osjecaj ponosa
spolnim sazrijevanjem, priblizavanjem zrelost i prevazilazenjem doba
djetinjstva te ih pripremat za prihvatanje razli¢itih spolnih i fiziolos-
kih promjena. Manifestacije fizioloskog razvoja opcenito dijece treba
shvatiti kao uobicajene promjene zbog kojih se ne treba brinud, a po-
trebno mu je i otvoreno reci da su snovi (koji rezultiraju polucijom) te
suckasta te¢nost koju nakon budenja ugleda na odjeci zapravo znak da
je ono postalo punoljetno i, samim time, Serijatski odgovorno (obave-
zno). Utvrdeno je da se djevojke koje su upoznate s takvim pojavama
prije nego §to se one zapravo dese lakse na njih navikavaju nego one
kojima se one desavaju iznenada i neocekivano, jer u tom slucaju one

vtlo éesto dozivljavaju dusevne traume i poteskoce.!?

BRIGA OPCENITO O ZDRAVLJU DJETETA

Briga o djetetovom zdravlju odituje se kroz upoznavanje djeteta
s propisima i pravilima u vezi sa zdravljem koje nam islam stavlja u
duznost kada su u pitanju jelo, pice itd. U tom smislu, Allah, dz.5.,
u Kuranu kaze: “O sinovi Ademovi, lijepo se obucite kad hocete da molitvu
obavite! 1 jedite i pijte, samo ne pretjerujte; On ne voli one koji pretjeruju.’””

S tim u vezi, Allahov Poslanik, s.a.vs., kaze: “Vijernik jede za jed-
noga, a kafir za sedmericu.”'

Allahov je Poslanik, s.a.vs., rekao i sljédec’e: “Najgora posuda
koju ¢ovjek puni jeste njegov stomak. Covjeku je od hrane dovoljno
ono §to ga drzi uspravnim, a ako bude morao (jesti vise), (neka zna

da je) jedna trecina stomaka za jelo, jedna za pice, a jedna za disanje.”'®

193 Terbijetu l-eviad fi l-islam, Ed-Devru t-terbevi It l-validejn.
194 El-Earaf, 31.

195 Biljeze Buhari, 7/92; Muslim, Kstabu l-esnibe, 182.
196 Biljeze Tirmizi, 2380; Ahmed u Musnedu, 4/132.
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Prema tome, hrana u odgovarajuc¢im koli¢inama cini tijelo zdra-
vim i1 od njega otklanja bolesti, pod uvjetom da jede onda kada za
hranom ima potrebu, ali i da od jela odustane dok jos uvijek za njom
osjeca zelju. Viezbanje s ciljem da se smanji pozuda stomaka sastoji
se u tome da onaj koji je navikao na pun stomak u kontinuitetu malo
po malo i postepeno smanji ishranu te da postane umjeren, jer su
najbolje umjerene stvari. Najbolje je jesti onu koli¢inu hrane koja ne
onemogucava izvr$avanje ibadeta, a koja, s druge strane, odrzava sna-
gu, tako da ¢ovjek ne osjeca ni glad ni sitost. U tom slucaju, tijelo ée
biti zdravo i1 puno energije i Covijek ce biti bistrog uma. Medutim, kada
konzumira veliku koli¢inu hrane, ¢ovjek mnogo spava te biva trom i
ravnodusan, imajuéi u vidu da se u mozgu u tom slucaju gomila para
koja zauzima mjesto misljenja i sje¢anja te privladi razli¢ite bolesti.'’

Ibnu 1-Kajjim veli: “Postoje dvije vrste bolesti: bolesti materijal-
ne prirode koje se javljaju kao rezultat unosenja velike koli¢ine hra-
ne u organizam, $to nanosi Stetu prirodnim tjelesnim funkcijama.
To su, dakle, bolesti ¢iji je uzrok unosenje hrane u organizam prije
nego $to je on probavio onu koja je ranije unesena. Uzrok takvih
bolesti jeste i unosenje u organizam veée koli¢ine hrane nego $to je
tijelu potrebno, kao i unosenje hrane od koje nema velike koristi i
koja je sporo probavljiva. Uzrok takvih bolesti moze biti i unosenje
velike kolicine veéeg broja namirnica razlic¢itog sastava. Kada co-
viek napuni svoj stomak takvim namirnicama te se na to navikne,
rezultat bivaju razlicite bolesti od kojih su neke dugotrajne, a neke
kratkotrajne. Medutim, kada je covjek umjeren u koli¢inama i vrsti
ishrane te unosi u organizam samo onoliko hrane koliko je tijelu
potrebno, korist ¢e u tom slucaju biti veca nego kad unosimo veliku

koli¢inu hrane.”'*?

197 El-Gazali, Ihja’u ulumi d-din, 3/203.
198 Et-Tibbu n-nebevi, 109.
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Imajuéi u vidu sve navedeno, dijete treba upucivati na umjerenost

u ishrani, bez pretjerivanja i bez oskudijevanja, te na to da njegova

ishrana mora biti raznovrsna i potpuna:

1. ishrana mora sadrzavati sve osnovne hranjive sastojke, kao §to je
skrob, proteini, masnoce i minerali;

2. ishrana mora sadrzavati sve vitamine koji su potrebni za razvoj
tijela i njegovu zastitu;

3. koli¢ina ishrane mora biti odgovarajuca dobi covjeka i poslu koji
obavlja;

4. hrana mora biti ¢ista od mikroba i bakterija.!”

Dijete treba opskrbiti informacijama i zdravstvenim propisima i
pravilima koji su neophodni za o¢uvanje zdravlja. Nadalje mu treba
dati do znanja da u slucaju kada osjeti neku bol odmah mora obavije-
stiti jedno od roditelja, posebno majku zato §to mu je ona uvijek bliza
od oca, te se obratiti lijecniku kako bi se na vrijeme dijagnosticiralo i
otklonilo eventualno oboljenje. |

Jedno od siroko zastupljenih oboljenja u periodu puberteta koje
zaokuplja um velikog broja pubertetlija te kod njih izaziva neprijat-
nosti i duSevne smetnje jesu bubuljice koje se uglavnom pojavljuju
na masnoj kozi. Kako bi djevojcica u pubertetu sacuvala svoju kozu,
roditelji joj trebaju savjetovati da ne zanemaruje umivanje i ¢iS¢enje
lica, da se izlaze suncevim zrakama i ¢istom zraku, da ne pretjeruje u
konzumiranju $kroba, masnoca i zacina, da uvidaju eventualne pore-
mecaje probave ili hormonskih zlijezda te manjak vitamina E kod nje,
da joj savjetuju izbjegavanje osjecaja uzbudenosti ili stida u susretu s
ljudima, da nekoliko puta dnevno, s ciljem da se sacuva tih bubuljica,
umije lice toplom vodom i sapunom, da ustraje u sportu koji odgo-

vara njenim predispozicijama, da ne istiskuje te bubuljice nego da se
199 Ed-Devru t-terbevi ki l-validejn, 2/76.
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obrati specijalisti za kozna oboljenja koji ¢e joj dati neke hormone ili
organska sredstva. Dijete treba uvjeriti da su te bubuljice prirodna
pojava u tom periodu te da su one rijetko prisutne i nakon sedamna-
este ili osamnaeste godine, kao §to mu treba dati do znanja da ih ne
smije zanemariti i ravnodus$no se prema njima odnositi zato §to one u
tom slucaju ostavljaju na licu oziljke kakve ostavljaju i boginje. Stoga
im ono, jo$ od samog pocetka, treba posvetiti paznju te jesti mnogo
svjezeg voca i povrca.

Uloga se porodice u ovom smislu ne svodi samo na naredivanje
i zabranjivanje te definisanje pravila i propisa u vezi s jelom i picem,
nego su roditelji duzni stititi tijelo svoga djeteta, koje je staniste nje-
gove duse i razuma, od svega onoga $to bi mu moglo nanijeti zlo i
Stetu. Ta se zastita manifestira kroz savjetovanje djeteta da se drzi
podalje od loSeg i pokudenog morala te zabranjenih jela i pi¢a kako bi
njegovo tijelo ustrajalo na Pravom putu koji je Allah, dz.5., propisao i
kako bi ostalo snazno i sposobno. Na taj nacin, ono ¢e dozivijeti srecu
i na ovom i na onom svijetu imajuci u vidu da se njegovo tijelo smatra
stani§tem koje njeguje i bastini osnove islamskog odgoja koji gradi i

oblikuje ljudsku li¢énost.2®

HIGIJENA 1 OPCE VLADANIJE

U ovom periodu i nakon §to se dijete jo§ od malih nogu nauci na
najbolji nacin odrzavanja higijene, roditelji trebaju nastaviti ono §to
su zapoceli kada je u pitanju poucavanje djeteta te odrzavati njego-
vu i konkretnu i apstraktnu higijenu i ¢istocu. U tom smislu, trebaju
mu dati do znanja da musliman treba biti Cistog tijela i odjece. Moze

se desiti da djevoj¢ica u ovom periodu dobije menstruaciju i zato je
200 Isto, 86.
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majka duzna pojasniti joj pravila i propise u vezi s tim te joj ukazati
na to da nema potrebe da se uznemirava zbog krvi koju eventualno
ugleda na svojoj odjeci i da je to menstrualna krv i ono $§to je Allah,
dz.3., propisao zenama.

Zatim joj majka treba objasniti da mora voditi racuna o svojim
spolnim organima te upotrebljavati komad ciste tkanine ili ono §to se
naziva higijenskim uloskom kako se krv ne bi pojavila na odje¢i te je
dovela u veoma nezgodnu situaciju.

Nadalje joj majka treba preporuciti da se $to ceSce tusira u tim
danima imaju¢i u vidu da tu pojavu prati neugodan miris koji bi mo-
gao osjetiti onaj koji sjedi do nje.

Djevoj¢icama treba dati do znanja da u tim danima ne smiju do-
dirivati Kur’an te da trebaju prekinuti s namazima, postom i obavlja-
njem tavafa ukoliko su na hadzu.

S druge strane, nije im zabranjeno da u tim danima uce dove ili
Citaju razli¢ita naucna djela.

Majka treba objasniti svojoj kéerki kako ce znati kada je menstru-
acija prestala i u tom smislu treba joj ukazati na to da se krajem men-
struacije pojavljuju sasusSeni ostaci (tragovi) zamucene smjese. Tako
¢e svaka djevojcica znati koliko joj dugo traje menstruacija imajuéi u
vidu da se trajanje menstrualnog ciklusa razlikuje od jedne do druge
zenske osobe.

Majka treba pouciti svoju kéerku kako ¢e se okupati nakon men-
struacije te joj pojasniti hadis Allahovog Poslanika, s.a.vs., u kojem
stoji da ga je jedne prilike Esma upitala o kupanju nakon menstruacije
te da je on odgovorio: “Zena se kupa nakon menstruacije tako §to
uzme vodu i lotosovo lisée te se Cisti i to dobro uradi. Zatim vodu

sipa na glavu i trlja je tako jako da dospije do korijena kose. Nakon
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toga na sebe sipa vodu te uzima komad vune (ili pamuka) natopljen
moSusom pa se njime Cisti.”” Esma je upitala: “Kako se njime cisti?”
Allahov je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “Neka je slavljen Allah!! Cisti
se njime.” Onda je h. Aisa, r.a, tiho, da niko ne ¢uje, dodala: “Pratis
trag krvi.”

Imam En-Nevevi veli: “Sunnet je onima koje se kupaju nakon
menstruacije uzeti misk i njime natopiti komad pamuka, tkanine ili
neceg slicnog te to nakon kupanja staviti na spolno mjesto. Veéina
Serijatskih pravnika kaze da se pod upotrebom miska podrazumijeva
parfemisanje spolnog mjesta i otklanjanje neugodnog mirisa.”?"!

Majka je duzna pojasniti svojoj kéerki i druge pojave osim men-
struacije nakon kojih je duzna okupat se, kao sto su, npr., snovi, koji
rezultiraju polucijom, imajuci u vidu hadis koji prenosi h. Aisa, ra. iu
kojem stoji da je jedne prilike Ummu Selema el-Ensarijja upitala Alla-
hovog Poslanika, s.a.vs.: “O Allahov Poslanice! Allah, dz.5., se ne stidi
istine. Da li je Zena duzna okupati se nakon snova, koji obi¢no rezult-
raju polucijom?”” Allahov je Poslanik, s.a.vs., odgovorio: “Jeste, ukoliko
nakon toga, na odje¢i ili posteljini, vidi tragove sjemene tekucine.””2%

Majka treba pouciti svoju kéerku i o njenim ostalim urodenim
sklonostima te je, s tim u vezi, podsjetiti na obavezu redovnog ¢i-
$c¢enje zuba, rezanja noktiju i uklanjanja dlaka ispod pazuha, kao $to
je pozeljno da je podstice i na otklanjanje stidnih dlaka oko spolnog
organa te da joj dadne do znanja da to treba ciniti najmanje svakih
cetrdeset dana. Neke majke zabranjuju svojim kéerkama uklanjanje
dlaka oko spolnog organa pozivajuci se na to da je to dozvoljeno tek
uoci prve bracne no¢i. Medutim, to je pravo neznanje imajuéi u vidu
da mnogo dlaka na tom mjestu biva povodom razmnozavanja bakte-

rija, a posebno kada se po njima polijepi menstrualna krv ili, pak, znoj

201 Muslim bi serhi n-Nevevi, 4 /13.
202 Muslim bi Serhi n-Nevevi, 4 /13; Buhari, 6091,
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u vrelim ljetnim danima, pa se s njih Sire neugodni mirisi i djevojci
stvaraju neugodnosti. Sunnet je, dakle, brijanje dijela tijela oko spol-
nog organa svake sedmice ili, kao §to smo ve¢ spomenuli, najmanje
svakih ¢etrdeset dana.2®

Roditelji moraju podsjecati svoje dijete na neophodnost odrza-
vanja ¢istoce usta kako niko ne bi osjetio neugodan miris iz njegovih
usta, a to ¢e postici ¢iS¢enjem usta i zuba nakon svakog obroka misva-
kom ili ¢etkicom i pastom za zube. Zatim, roditelji trebaju redovno
pregledati svoje dijete kako bi ga zastitili i ocuvali njegovu ¢istocu. 2

Majka treba obavezati svoje dijete da se brine o svojoj kosi ima-
juci u vidu da je Allahov Poslanik, s.a.v:s., naredio da se o kosi vodi
racuna te da je dotjeruje. Majka mu treba dati do znanja da je ono
dostiglo dob u kojem mu je dozvoljeno da se oslanja na sebe kada je u
pitanju briga o tijelu i kosi te mu pojasniti da se ukazivanje postovanja
prema kosi sastoji u njenom c¢iséenju, ¢esljanju i parfimisanju kozme-
tickim sredstvima koja su biljnog sastava. S druge strane, dijete treba
izbjegavati hemijska kozmeticka sredstva koja su opasna i Stetna za
kozu na glavi. Treba ga upozoriti i na neurednu, rasc¢upanu i razbaru-
$enu kosu, jer bi u tom slucaju li¢ilo $ejtanu imajuéi u vidu predanje u
kojem stoji da je kod Allahovog Poslanika, s.a.vs., jedne prilike dosao
neki covjek radcupane i razbarusene kose i brade, pa mu je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., pokazao rukom da izade, kao da je time zapravo ze-
lio re¢i da popravi i uredi kosu i bradu. Coviek je to i uéinio, a zatim
se vratio, pa mu je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Zar ovo nije bolje
nego da neko od vas dode neuredne glave (kose), kao da je Sejtan?!”?%
Ako je ovo sluc¢aj s muskarcem, Sta bi onda kazali za Zenu ili

djevojku kod kojih je kosa bujnija nego kod muskaraca i kojima ona

zapravo predstavlja ukras te obiljezje sjaja i ljepote.

203 Sunenu l-fitre ki I-mer'ets l-muskime.
204 Biljeze Buhari, 1776; Muslim, 1255.
205 Biljezi Malik u djelu E/-Muetta’, 1770.
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Poucavajuéi dijete vjerskim propisima, ono ¢e sacuvati svoju
unutrasnju ¢istocu, dok se vanjska ¢istoca manifestuje kroz cistocu
odjece, a posebno hidzaba, i zato majka treba ukazivati svojoj kéerki
na potrebu potpune ustrajnosti kada je u pitanju hidzab te joj dati do
znanja sljedece:

e hidzab je propisan svim Zenama vjernicama i smatra se obligat-
nom vjerskom duznoscu;

e kcerke i supruge Allahovog Poslanika, s.a.vs., su primjer i uzor
ostalim djevojkama i Zenama;

e Serijatski dzilbab (dugacka koSulja) treba biti ukras, ali i nesto Sto
prekriva citavo tijelo;

e hidzab nije propisan muslimanki da bi joj predstavljao teret, nego
kao nesto ¢ime joj se ukazuje Cast i poStovanje;

e odijevanje Serijatskog hidzaba predstavlja zastitu za Zenu musli-
manku posebno, a i za sve zene opcenito, te nesto §to sprecava
da se u drustvu pojavi nered i razvrat;

e muslimanka je duzna prekriti velom glavu, vrat i prsa kako to ne
bi mogli vidjeti stranci;

e otkrivanje djevojke ili Zene rezultira brojnim neredima i zlodje-

lima.

Kada je u pitanju opée vladanje kojem djevojke trebaju tezit,
spomenut ¢emo da su duzne izbjegavati oblacenje visokih potpetica
i tjesne odjece. Naime, u periodu puberteta djevojke su sklone opo-
nasanju onih koje su starije od njih kada je u pitanju aspekat uljepsa-
vanja i oblacenje obuce visokih potpetica s ciljem privlacenja paznje
i pogleda te zbog postizanja unutra$njeg osjecaja da su postale odra-
sle i da viSe nisu djeca. Zbog toga je duznost roditelja da djetetu u

periodu puberteta ukazu na to da se oblacenjem visokih potpetica
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izlazu moguénosti da padnu onda kada im je naredeno da izbjegavaju
opasnosti, kao 1 na to da od visokih potpetica nema nikakve koristi
nego samo i jedino Stete koja se ocituje kroz ogranicavanje njene ak-
tivnosti, ¢ilosti i vitalnosti, kao i kroz nanosenje Stete njenom tijelu, a
posebno stopalima i potkoljenicama imajuéi u vidu da kroz duzi vre-
menski period dovodi do ukruéivanja misica potkoljenica. Isto tako,
medicinski je dokazano da visoke potpetice Stetu nanose i maternica-
ma imajuéi u vidu da tijelo u tom slucaju nije uspravno (u prirodnom
polozaju) prilikom kretanja. Tome, naravno, treba pridodati i vjerske
1 moralne negativne posljedice, kao $to je, npr., privlacenje paznje
drugih ljudi na ulici.

Majka treba pojasniti svojoj kéerki i znacenje rijeCi es-safiratu /-
kasiat koje Allahov Poslanik, s.a.vs., spominje u sljedecem hadisu:
“Postoje dvije kategorije stanovnika vatre koje jo$ nisam vidio: ljudi
koji nose biceve poput govedih repova i njima udaraju ljude te Zzene
koje su odjevene kao da su gole. One se oholo krecu, uvijaju se u
hodu, i druge podsti¢u da se isto ponasaju, a glave su im poput grbi
(horosanskih) deva. One zasigurno nece uci u Dzennet niti ¢e osjetiti
njegov miris. Njegov miris e se nalaziti na toj i toj udaljenosti.”?

Te dvije kategorije ljudi vidimo mi danas. Tako su oni koji nose
bi¢eve danas svima poznati. Zene, pak, koje su odjevene kao da su
gole prisutne su i vidljive u svakom trenutku i na svakom mijestu,
od krajnjeg istoka islamskog svijeta do njegovog krajnjeg zapada, i
od krajnjeg sjevera islamskog svijeta do njegovog krajnjeg juga, osim
onih kojima se Allah, dz.3., smilovao. One medu njima koje imaju vise
stida jedan dio tijela pokrivaju, a drugi otkrivaju, dok one medu njima
koje imaju manje stida oblace tanku odjecu kroz koju se nazire oblik
njihovog tijela, ili, pak, odjecu koja je tijesna i na kojoj se ocrtavaju

svi detalji njihovog tijela. Rijeci: a glave su im poput grbi (horosanskib) deva
2006 Biljezi Muslim, 2128, Kitabu l-libas ve -gine.
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podrazumijevaju frizure koje su u skladu s posljednjom svjetskom
modom, a koje zensku kosu ¢ine poput devinih grbi, u smislu da biva
usmijerena prema gore. Svemu tome smo danas svjedoci imajuci u
vidu da su to stvari koje primjecujemo kod onih koji islamskim upu-
tama ne pridaju nikakav znacaj niti se pridrzavaju onoga sto je Allah,
dz.s., propisao, kao $to je prekrivanje glave i tijela. Ove dvije katego-
rije ljudi Allahov Poslanik, s:a.vs., nije vidio, ali ih mi vidamo u ovim
zlokobnim danima. Gospodaru moj, smiluj se Zenama i djevojkama
muslimankama.

Majka je duzna upozoravati svoju kéerku na otkrivanje i pretje-
rano dotjerivanje i Sminkanje, dok bi o¢eva duznost bila da kod svoje
kcerke insistira na oblacenju Serijatski propisne odjece kada dostigne
doba menstruacije imajuéi u vidu da je u suprotnom izlozena velikoj
opasnosti. Naime, u tom slucaju, ni otac ni majka ne mogu biti sigurni
da njihova razotkrivena i (pretjerano) dotjerana kcerka nece biti izlo-
zena nemilim dogadajima o kojima svakodnevno slusamo, kao §to
su otmice, silovanja itd., a povod svemu tome bi bilo udaljavanje od
najbolje upute, upute Allahovog poslanika, Muhammeda, s.a.v.s.

Isto tako, majka treba upozoravati svoju kéerku i na neke vrste
vladanja i ponasanja koje ne prilice Zenama ili djevojkama musliman-
kama, kao sto su sljedeca:

e sjedanje u taksi bez mahrema, pratioca s kojim zbog srodstva ne
moze stupiti u brak;

e otvaranje vrata stana i izlaganje pogledima nepoznatih muskara-
ca, kao $to je vratar ili dostavlja¢ odredenih prehrambenih proi-
zvoda, u odjeci koja je tijesna ili prozirna;

e stajanje na terasi, s ciljem prostiranja oprane odjece, otkrivene
glave i ramena ili, pak, u prozirnoj odjeci;

e oblacenje hidzaba, dok je dio tijela razotkriven ili je;
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e oblacenje islamske odjece i, s druge strane, privlacenje paznje
prolaznika ili ostalih putnika u javnom prijevozu glasnim smije-
hom ili nekim nepromisljenim pokretima i postupcima;

e prekrivanje glave nikabom i, s druge strane, koristenje javnog pri-
jevoza i kontaktiranje s muskarcima;

e radno angazovanje zene pod hidzabom na poslovima koji joj ne
prilice ili, pak, ispracanje muza na posao namrstenog lica te u
isto vrijeme docekivanje kolege s osmjehom na licu, objedovanje
s njim i razmjenjivanje $ala. Mnogo je takvih slucajeva za koje
smo culi od radno angaziranih sluzbenica, a osnovni uzrok sve-
mu tome jeste mijeSanje osoba razlicitih spolova.

e druzenje djevojaka s njihovim kolegama po kafeterijama na fa-

kultetima, a nekada i po kafanama te konzumiranje duhana.

Majka treba skrenuti paznju svoje kéerke i na potrebu izbjegava-
nja losih prijateljica te je upoznati sa sljede¢im hadisima Allahovog
Poslanika, s.a.v.s.: “Druzi se samo sa vjernicima i neka tvoju hranu

99207 <<

jede samo onaj koji je pobozan i bogobojazan. Coviek je u vieri

svoga prijatelja i zato neka pazi s kim ce se druziti.”?"*

SEKSUALNO OBRAZOVAN]JE DJECE U PUBERTETU

Profesor Muhammed Kutb kaze: “Problem o kojem u vezi s pe-
riodom puberteta govore djela iz oblasti pedagogije i psihologije jeste
problem spola, seksualnih odnosa. Naime, tjelesne promjene koje na-
govijestavaju pocetak spolnog sazrijevanja namecu se djetetu u puber-
tetu te ga zaokupljaju i njegovu paznju, spontano i bez mogucnosti da

im se odupre i izbjegne ih, usmjeravaju ga na seksualne veze i odnose.

207 Hadis je veé ranije spomenut.
208 Hadis je ve¢ ranije spomenut.
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U islamu, pak, ne postoji problem sa spolom, seksualnim odnosima.
Taj se problem javlja zbog suprotstavljanja naravi s kojom jeAllah,
dz.s., stvorio ¢ovjeka iz bilo kojeg razloga. Sam spol, odnosno seksualni
odnos, nije zabranjena tema u islamu. Seksualni nagon islam ne smatra
poroc¢nim niti ga na bilo koji nacin nastoji oslabiti i ugusiti imajuci u
vidu sljedece Allahove, dz.5., rijeci koje se odnose na kricane: “...dok su
monastvo oni sami, kao novotariju, uveli — Mi im ga nismo propisali ..."""

Enes b. Malik, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne
prilike rekao: ‘Od ovosvjetskih dobara, dragim su mi ucinjene Zene i

mirisi, dok je mojom rado$¢u ucinjen namaz.?'°

U islamu se seksualni odnosi prakticiraju u ime Allaha, dz.§., u
smislu da se prije tog ¢ina izgovara Allahovo, dz.5., ime koje je najci-
$¢e i najuzviSenije. Otuda, poremecaj i kolebanje u dusi ne javljaju se
zbog seksualnih osjec¢anja niti zbog bilo kakvih aktivnosti koje s time
imaju veze. Islam osuduje i smatra porocnim samo seksualni zlo¢in.
Prema tome, seksualne odnose islam ne smatra poro¢nim, ali ih i ne
pusta van svojih granica niti im dozvoljava da covjeka ucine robom
strasti. Islam, dakle, regulira seksualne odnose u smislu da ih dozvo-
liava u granicama Serijata, koji je Allah, d2.5., propisao i u tim okviri-
ma poziva ljude i podstice ih na njih. Islam regulira seksualne odnose
tako §to pod njima podrazumijeva osjecanja ljubavi i samilosti, a ne
samo zivotinjske strasti. S tim u vezi, Allah, dz.§., kaze: “I jedan od do-
kaza Njegovih jeste to $to ga vas, od vrste vase, stvara Sene da se ug nyih smirite,
I $to igmedu vas uspostavlja ljubav i samilost; to su, aista, pouke 3a ljude koji
ragmishaiu.””"" Isto tako, islam regulira seksualne odnose tako $to pod
njima podrazumijeva porodicu, djecu i cjelokupno ekonomsko, soci-

jalno, kulturno i moralno organiziranje.”?"

209 El-Hadid, 27.

210 Biljeze En-Nesai, 3939; Ahmed u Musnedu, 3/128.
211 Er-Rum, 21,

212 Menbed$u t-terbijets l-islamijje, 5/207 itd.
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Kada djevojka odraste u zdravom islamskom okruzenju i bez
okolnosti i faktora koji bi je mogli seksualno poticati i izazivati, ona
o tome nece razmisljati imajuéi u vidu da seksualni nagon, uprkos
svojoj aktivnosti i djelovanju, ne “insistira” na svome zadovoljavanju,
osim u slu¢aju kada bude izazvan i podstaknut odredenim vanjskim i
unutrasnjim ¢iniocima.

Jedan od takvih ¢inilaca jesu i razuzdani filmovi i ljubavne sapu-
nice te izazovne i primamljive scene koje podsticu djecu na slijedenje
1 oponasanje. Nevval es-Sa’davi, koja je poznata po neprijateljskom
odnosu prema islamu i koja se zestoko bori protiv hidzaba, u jednom
je trenutku iskrenosti i otvorenosti rekla: “Prigusivanje seksualnog
nagona u nasem drustvu moglo bi biti manje opasno po dusevno
zdravlje zena i djevojaka da nasi mediji, umjetnost i kultura sluze istim
onim etickim vrijednostima koje upravljaju odgajanjem djevojaka.
Medutim, to nije sluc¢aj imajuci u vidu da ono $to upravlja sredstvima
informisanja, kulturom i umjetnoscu nisu eticke vrijednosti koje se
zasnivaju na prigusivanju seksualnog nagona, nego su to komercijalne
vrijednosti koje se zasnivaju na profitu i zaradi od emitovanja ljubav-
nih filmova, plesova i golih Zzenskih tijela te danono¢nog jaukanja pje-
vaca i pjevacica na radiju i televiziji i emitovanja golih bedara i grudi.”

Djevojé¢ica u pubertetu se u ovom slucaju nalazi u situaciji da
mora sama uspostaviti jednu tesku ravnotezu. Naime, mora se zado-
voljiti takvim filmovima, prizorima i zvukovima koji otvoreno pozi-
vaju na seks i razuzdanost, dok, s druge strane, mora nastojati da ne
bude pod njihovim utjecajem, a ako i bude, §to se u vecini slucajeva
desava, treba nastojati to prikrije te simulirati nesto drugo.

Ako, pak, taj utjecaj preraste u ponasanje, a to je prirodno kod
obi¢nog ¢ovjeka, to bi bila jedna velika snaga i energija u zivotu dje-

vojcice u pubertetu, dosla ona do izrazaja ili ne. Dolazak do izrazaja
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te snage 1 energije dovodi djevojku do pretjeranog osjecaja straha ili
grijeha koji je prati tokom citavog zivota, a nekada kod nje izaziva i
“seksualno zahladenje” ili, pak, ima potpuno suprotan rezultat, s tim
da nekada vodi i do njenog izbavljenja i oslobadanja te oponasanja
onoga §to primjecuje u stvarnosti.

Opcepoznato je da je djevojcica u periodu puberteta “prozirna”,
bezazlena i nesnalazljiva, a posebno u nasem drustvu koje njeguje
istoc¢njacku tradiciju. Na nju se u periodu puberteta gleda kao na li-
jepu ruzu zato §to ona Zivi sa simpatijama i saosjecanjem. Na nju se
gleda kao na ljubav, lojalnost, slobodu i ukras, §to se dovodi u vezu
sa slikom djevojke njenog uzrasta na televiziji, a to rezultira etickim
poremecajima. Jedan americki ucenjak veli: “Komercijalni filmovi
koji se emituju Sirom svijeta podsti¢u i izazivaju seksualni nagon, a
djevojke (u pubertetu) sticu iz njih Stetne seksualne obicaje i navike.”

Profesor Nu’'man Asur, osnivac realistickog pozorista u Egiptu,
kaze: “Talasi seksualnih te scena nasilja i kriminala preplavili su nase
kinematografske filmove i loSe humoristicke maskarade koje pre-
vladavaju u pozori$nim aktivnostima i bezvrijednim sapunicama na
televiziji. Te apsurdne i niStavne besmislice kojima obiluju kulturni
programi...”

Statisticki podaci koje su prikupili neki struc¢njaci ukazuju na to
da se Stetne posljedice televizije ocituju u sljedecem:

e televizija je uzrocnik 41 % kriminala i nasilja;

e televizija je uzrocnik 41 % poroka i ruznih djela;

e zbog televizije, 63% ucenika zapostavlja ucenje;

e televizija je uzrocnik 47 % nesreca te prevara i obmana;

e Stetni efekti televizije na ¢lanove drustvene zajednice su veéi od

onih korisnih za 72%.
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Pored toga, postoje mnogi statisticki podaci koji govore o nega-
tivnim stranama tog aparata prema kojima on, ukoliko se ne popravi,
donosi vise zla nego dobra.?®

Jedan od takvih cinilaca jesu i pokvareni i porocni casopisi i no-
vine koje roditelji donose kuci zbog zabave i razonode ne znajuci pri
tome da takvi ¢asopisi i novine uni$tavaju moral mladica i djevoja-
ka. Evo jednog primjera onoga §to objavljuju takvi ¢asopisi. Naime,
u broju ¢asopisa Sababu /-hajr objavljenom 23. 2. 1992. godine pod
naslovom Abdulbalim ... ve hubbu l-benat (Abdulhalim ... i ljubav ili na-
klonost djevojaka) stoji: ““...Ovaj je slavuj krajem dvadesetog stoljeca
zauzeo mijesto u masti djevojaka i on Ce zivjeti u njihovim srcima bez
obzira koliko godina proslo...” Zatim je ovaj ¢asopis uradio anketu
s nekim djevojkama u periodu puberteta, pa je jedna od njih kazala:
“Iako sam ja iz sadasnje generacije i nisam zivjela u periodu Zivota
Abdulhalima ..., bez ikakvog pretjerivanja mogu reci da ja diSem (Zi-
vim) s njegovim pjesmama , te osjecam kao da on samo meni pjeva...”
Tako je, dakle, on postao njen uzor i neko koga ¢e ona oponasati.

Druga djevojcica, po imenu Emira, koja ima trinaest godina, od-
govorila je: “Abdulhalim je za mene vrhunac koji ¢e tesko dostici bilo
koji ovovremeni pjevac... Volim ga, jer on u svojim pjesmama govori
o meni, mojoj ljubavi, sredi, tuzi...”

Tako casopisi 1 novine uzdizu znacaj “umjetnika” 1 “umjetnica”
te ih podrzavaju zbog malih svota novca koje im za to bivaju ispla-
¢ene.2"

Profesor Enver el-Dzundi, neka mu se Allah, dz.5., smiluje, kaze:
“Neke novine jos uvijek uzdizu znacaj glumica i pjevacica te im pripi-
suju lazna junastva i zasluge. S druge strane, mobilizirane su desetine

213 Profesor Muhammed Kamil Abdussamed, Et-Tilfizijun bejne I-hedmi ve l-bina’, Jusuf
Resad, ELAfenu lfenni.

214 Neki ,,umjetnici i ,,umjetnice* unajmljuju novinare te im ispla¢uju odredene mjese¢ne
iznose da pi$u o njima.
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spisatelja iz te oblasti koji svoja pera natapaju otrovom kako bi za njih
stavili na papir pripovijetke, predanja i pozori$ne predstave ... Otuda,
mnogi su sociolozi primijetili da svi nasi kinematografski filmovi te
vecina pozorisnih predstava i radio i televizijskih emisija, jako je mali
broj izuzetaka, siju sjeme nereda, razdora, izdaje i poroka.”?

Zato moramo biti jako oprezni kako takvi ¢asopisi i novine ne bi
nasli puta do nasih domova.

Nekada u djevojci seksualne nagone i sklonosti bude i izazivaju
njen otac ili brac¢a tako §to sjede pred njom u donjem vesu. S druge
strane, isti je slucaj i sa seksualnim sklonostima koje kod muske dje-
ce budi i izaziva majka sjedeéi pred njima u odje¢i koju inace oblaci
samo za svoga muza. Nadalje, istim e posljedicama rezultirati i od-
lasci u ljetovalista u toku ljeta gdje djevojke (i mladici) vidaju gola ti-
jela i prizore koji im $tete te u njima izazivaju i bude seksualni nagon.

To bi bili neki od ¢inilaca koji u omladini bude skriveni seksualni
nagon i zato roditelji moraju biti jako oprezni kada je u pitanju televi-
zija, a posebno nakon pojavljivanja satelitskih antena i programa koji
danonoéno emitiraju razuzdane prizore. Za taj aparat mora postojati
alternativa ili uz njega treba postaviti i video-aparat preko kojeg ce
roditelji pustati svrsishodne filmove i korisna predavanja. Alternativa
televiziji moze biti i kompjuter uz nadzor roditelja nad CD nosacima
koji se na njemu koriste, a mnogi od njih veoma su korisni i od velike
su pomoci. Isto tako, roditelji moraju biti oprezni kada je u pitanju i
kupovina poroc¢nih ¢asopisa i novina koji su puni sramotnih i neca-
snih slika i ilustracija. Nadalje, od roditelja se ocekuje da se ponasaju
u skladu s islamskim moralom i etikom te da pred djecom ne oblace
odjecu koja bi mogla izazvati i raspiriti njihove strasti. Na taj ¢e nacin
oni svoju djecu zadrzati unutar kuce te ¢e ih sacuvati podalje od sek-

sualnih poticaja.
215 El-"Afenu I-fenni.
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Kada su u pitanju vanjski ¢inioci koji kod omladine bude i pod-
sticu nagon ili, u najmanju ruku, ¢ine da one o tome mnogo raz-
misljaju, reéi éemo da su oni jako brojni zato $to je drustvo danas
postalo porocnije i razuzdanije nego ranije, a narocito u gradovima.

Kada su u pitanju vanjski ¢inioci koji podsticu i izazivaju seksual-
ni nagon kod omladine opcenito, i jednog i drugog spola, spomenut
¢emo porocne elektronske reklame i sramotne prizore koji se emituju
na glavnim gradskim ulicama, a koji nanose Stetu osjecanjima i mla-
dih i odraslih ljudi. Zato se postavlja pitanje da li film ulazi u okvire
islamske umjetnosti.

Profesor Muhammed Kutb veli: “Sto se ti¢e filmografije ..., ja
smatram da je to posljednja disciplina koja bi se mogla svesti u okvire
islamske umjetnosti, ne zato $to je ona sama po sebi zabranjena, nego
zbog toga $to je ona u svome danasnjem raspustenom i razuzdanom
obliku vrlo daleko od islamskog ozracja.”

Kinematografija te nemoralni, razvratni i porocni filmovi i prizo-
ri koje propagira i pusta u opticaj pomazu u Sirenju svega onoga $to
je u suprotnosti sa Serijatom te potiskuju vrline i pohvalna svojstva.
Ono sto kinematografske kucée emitiraju izmedu ostalog pomaze i u
sljedecem:

1. uumu onoga koji takve filmove i prizore gleda usaduje kriminal-
ne i zlocinacke koncepte i shvatanja;

2. medu omladinom S$iri i propagira poroke te smisao i znacenje
zabranjenih ljubavnih odnosa;

3. izvrée istinu i ¢injenice te bezvrijednim sadrzajima ljudima ispire
mozgove;

4. ismijava vjeru i bori se protiv nje te $irj razvrat i poroke.

Navest ¢emo jedan primjer kako bi slika bila jasnija i kako ne
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bismo zvucali kao neko ko krivo sumnijici i klevece kinematografsku
industriju u arapskom svijetu opcenito, a u Egiptu posebno. Naime,
gospoda Itidal Mumtaz, bivsa direktorica Ureda za kontrolu i nadzor
televizijskog umjetnickog stvaralastva, koja se usprotivila ekranizira-
nju i emitiranju jednog dijela Trilogije Nedziba Mahfuza (Kasru $-Sevk)
kaze: “Ovaj film, u svojoj opcenitosti, je poziv na grijeh, rﬁzvrat, ne-
moral, blud i uni$tavanje porodice te prikazivanje egipatskog drustva
kao zajednice koju zaokuplja i interesuje samo ljubav i poroci i koja je
u cjelini pokvarena. Tako su otac i njegova generacija pokvareni, a po-
kvaren je i sin, odnosno generacija koja slijedi nakon gore spomenute.

Film je, dakle, poziv na unistavanje svih duhovnih vrijednosti. Po-
red toga §to je pun seksualnih scena, nagomilanih golih tijela koja imaju
za cilj prosto 1 odvratno uzbudivanje i razdrazivanje te jeftinih i vulgar-
nih rijeci i izraza koje uniStavaju dobro poznate vrijednosti, film u sebi
sadrzi i propagandu koja nanosi Stetu islamu. Tako se u filmu mogu ¢uti
rijeci koje na podrugljiv nacin tretiraju vjerske vrijednosti i odlike, kao
§to su rijeci: Alkohol je klju¢ srece i zadovoljstva itd.”?!®

Ovo je samo jedan primjer filmova koji se prikazuju na bioskop-
skim platnima, a zatim bivaju emitirani na TV aparatima koje prate
milioni ljudi. Dovoljan nam je Allah, dz.5., i divan li je On pomo¢nik
protiv razvrata i poroka koji se Sire 1 propagiraju. S tim u vezi, Allah,
dz.s., kaze: “One kosi vole da se o viernicama Sire bestidne glasine leka teSka
kazna i na ovom i na onom svijetu; Allab sve na, a vi ne znate.’®” A oni koji
danas imaju nadzor i kontrolu nad sredstvima informisanja u nasim
zemljama vole da se o vjernicima $ire bestidne glasine.

Jedan od vanjskih cinilaca koji pokrecu seksualni nagon kod pu-
bertetlija jeste i mijesanje do kojeg dolazi kroz obrazovanje i radno an-

gazovanje zena i djevojaka. Odmah da kazemo da mi nismo protiv

216 EL-Afenu I-fenni.
217 En-Nur, 19.
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obrazovanja djevojaka te radnog angazovanja zena. Medutim, ako

je to obrazovanje i radno angaZovanje povod mijesanja muskaraca i

zena Ciji rezultat biva pokvarenost, raspustenost i nered kojem smo

i mi svjedoci, onda islam time nije zadovoljan. Ako se, pak, to obra-

zovanje pridrzava islamskih pravila i propisa, onda islam nema nista

protiv obrazovanja djevojaka. Melik Hafni Nasif u vezi s obrazova-
njem kaze: “Da je zakonodavstvo u mojim rukama, izdala bih sljede-
¢e propise u vezi s obrazovanjem djevojaka:

e poucavanje djevojaka ispravnoj vijeri, tj. kur’anskim i uputama
Sunneta Allahovog Poslanika, s.a.v.s;

e osnovno i srednje obrazovanje djevojaka, s tim da bi prvo spo-
menuto (osnovno) bilo obavezno svima, bez mijesanja djece ra-
zlicitih spolova,;

® poucavanje (teoretsko i prakti¢no) djevojaka kuénim poslovima,
propisima u vezi s higijenom, odgajanju djece i prvoj pomo¢i.

e specijaliziranje jednog broja djevojaka u medicini i pedagogiji
kako bi u tom smislu bile od koristi odraslim Zenama;

e davanje slobode djevojkama koje Zele izucavati i druge napredne
znanosti, ali bez mijesanja, trivijalnog i bestidnog ponasanja te
moralnog posrtanja;

e poucavanje djevojaka jo§ od malih nogu iskrenosti i ozbiljnosti
u radu i strpljivosti te drugim vrlinama i pohvalnim svojstvima;

e slijedenje Serijatski propisanog puta u sklapanju zaruka i braka.
U tom smislu, dvoje ne mogu stupiti u brak prije nego $to se sa-
stanu uz prisustvo mahrema, djevojc¢inog srodnika s kojim zbog
rodbinskih veza ne moze stupiti u brak;

e slijedenje obicaja Turkinja u Istanbulu kada je u pitanju prekriva-
nje glave velom koji pada preko kose, ociju i usiju te odijevanje

plasta koji najvise li¢i ogrtac¢u s dugmadima ili bez njih, kao $to
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je odjeca zena na arapskom zapadu, a to je odje¢a koja prekriva
tijelo do peta i ima dugacke rukave;

® cuvanje interesa domovine i ustezanje, u granicama mogucnosti,
od onoga §to je strano;

e sprovodenje u djelo navedenoga obaveza je nase brace muslima-

na-ZlS

To bi bili prijedlozi Melike Hafni Nasife u vezi s obrazovanjem
djevojaka i Zzena, koji su objavljeni u dvanaestom broju ¢asopisa El-
Menar. Naravno, ovi prijedlozi nisu sprovodeni u djelo i bili su uza-
ludni.

U vezi s mijeSanjem muskaraca i zena, covjek treba biti oprezan
ne samo u obrazovanju nego i u mnogim drugim situacijama i na
mnogim drugim mjestima koja su pretrpana muskarcima i zenama,
kao §to su sredstva javnog prijevoza, drzavni uredi i institucije itd.

Mijesanje ljudi razlicitih spolova jedan je od najvecih uzroka i po-
voda ¢injenja bluda i razvrata, a jo§ opasnije od toga jeste osamljiva-
nje sa zenom s kojom nas rodbinske veze ne sprecavaju da stupimo u
brak imajuci u vidu da je to jedan od nacina na koji nam $ejtan prilazi.

Naime, Ukba b. Amir, ra., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
rekao: “Cuvajte se ulaska kod Zena (osamljivanja sa zenama).” Jedan
je od ensarija upitao: “Je li se to odnosi i na djevera?” Allahov je Po-
slanik, s.a.v.s., odgovorio: “Djever je smrt (je ravan smrti).””?'?

Abdullah b. Amr, r.a., prenosi da su jedne prilike kod Esme bint:
Umejs usli neki ljudi iz plemena Benu Hasim te da je nakon toga kod
nje usao i h. Ebu Bekr, r.a., za kojeg je ona tada bila udata, pa mu se to
nije dopalo. Spomenuo je to Allahovom Poslaniku, s.a.v.s., rekavsi: “Vi-

dio sam samo dobro.” Onda je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Allah

218 Preuzeto iz djela E£Mer'e fi t-tesavvuri l-islam, Abdulmute’al el-Dzebri.
219 Biljeze Buhari, 5232; En-Nesai, 1fretu n-nisa’, 334.
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juje oslobodio toga (oprostio joj je).” Nakon toga se Allahov Poslanik,
s.a.v.s., popeo na minber i rekao: “Neka niko nakon ovog dana ne ulazi
kod Zene kojoj je muz odsutan bez pratnje jednoga ili dvojice ljudi.*?°

Jedne prilike, h. Omer, r.a., je u El-Dzabiji (mjesto u Siriji) drzao
hutbu, pa je rekao: “Jedne se prilike Allahov Poslanik, $.a.V.s., popeo
na jedno ovakvo mijesto i rekao: ‘Postupajte lijepo prema mojim asha-
bima, zatim prema onima koji dodu nakon njih, a zatim prema onima
koji dodu i nakon njih. Nakon toga ce se rasiriti laz, pa c¢e se covjek
zaklinjati prije nego $to se to od njega i zatrazi i svjedocit ce prije
nego $to se i to od njega zatrazi. Onaj koji bude Zelio zaraditi sredisnji
i najbolji dio Dzenneta, neka se drzi dzemata, jer je Sejtan s onim koji
je sam, dok je od dvojice udaljeniji. Ta kada god se muskarac osami sa
zenom, treci im je Sejtan, a onaj kojeg budu mucila i zalostila njegova
zla djela te radovala i veselila ona dobra, zasigurno je vjernik.’?

Pod osamljivanjem se podrazumijeva izdvajanje muskarca i zene
od ostalih ljudi, a na osnovu onoga $to smo ranije spomenuli moze-
mo spoznati kolika je opasnost od mijesanja razlicitih spolova u bilo
kojim okolnostima i prilikama.

Medu vanjskim ¢iniocima koji utjecu na pubertetlije jeste i lose
drustvo. Djevojka u periodu puberteta tezi kontaktiranju sa svojim
vrinjakinjama te ukljuc¢ivanju u njihovo drustvo. U tom slucaju, ako je
ona naivna, slabe vjere i bez jasno definiranih osobina, brzo ¢e osje-
titi utjecaj loseg drustva i brzo ¢e od njega preuzeti najlosije obicaje i
najruznija svojstva, te ¢e se brzim koracima kretati s njima putem zla
1 nesrece sve dok pokvarenost i odstupanje ne postanu njen ukorije-
njeni obicaj, kada postaje tesko vratiti je na ispravnu stazu i Pravi put

te izbaviti je iz ponora zablude i bijede, osim ako Allah, dz.5., to Zeli.

220 Biljezi Muslim, 22.
221 Biljeze Ibn Mad?a, 2363; En-Nesai, 337; Ebu Ja’la u svome Musnedu, 1/133; Buhari, Babs
had¥d$i n-nisa’, 1862.
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Lose je drustvo velika opasnost po djevojku u pubertetu imajuci
u vidu da je ono vodi razvratu, izopacenosti i pokvarenosti. Zato su
roditelji duzni, u odgajanju djevojaka, rukovoditi se islamskim pe-
dagoskim uputama i smjernicama te ih upozoravati i sprecavati da
kontaktiraju s loSim drustvom i izgubljenim vr$njakinjama cija je je-
dina preokupacija zabava i besposlicarenje te gubljenje vremena bez
ikakvog dobrog cilja u Zivotu. Zatim su roditelji duzni u potpunosti
nadzirat i kontrolirati djevojke u pubertetu kako bi bili upoznati s
koracima koje prave, s osobama s kojima se druze, ali bez pritiska
koji bi ih ué¢inio mrzovoljnim, buntovnim i srditim, nego uz zalaga-
nje, strpljivost i skretanje njihove paznje na strah za njih te njihovo
upoznavanje s ¢injenicom da je djevojkama u njihovoj dobi potreban
nadzor i da nije ispravno pustati ih van kuée bez pratnje. Majka je
duzna uvjeriti se u ispravan moral drugarica njene kéerke, njihovo
vjerovanje, Cestitost i poStenje, te je ne prepustiti loSem drustvu zbog
kojeg bi ona okrenula leda vijeri te ostala bez morala, kao 1 bez ovoga
1 onoga svijeta. Ona joj treba odabrati dobro drustvo koje ¢e je pod-
sjecati, ukoliko zaboravi, savjetovati kada zastrani, pomo¢i kada se
popravlja i stalno joj skretati paznju na uputstva i smjernice islama te
je upozoravati na lose drugarice i prijateljice.?

Djevojke u pubertetu nije moguce izolirati iz drustva u kojem
zive i u kojem se nered i izopacéenost pojavila na moru, kopnuiu zra-
ku. Nered i izopacenost u ovom vremenu najizrazenija je i najinten-
zivnija, a moze ga se sacuvati samo onaj kome se Allah, dz.5., smiluje
1 od istoga sacuva. Kako bi nase kéerke drzali podalje od tog nereda i
izopacenosti, duzni smo se pridrzavati sljedeceg:

1. unjihove duse treba usaditi duh vjerovanja te ih podizati u ozrac-
ju Cestitosti i1 vrlina, uz stalno podsjecanje te pracenje i nadzor

kako ne bi zapale u glib izopacenog drustva;

222 Ed-Devru t-terbevi ki l-validejn, 2 /122.
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treba pozuriti s njthovom udajom, jer ih to $titi od moralnih po-
srtaja i seksualnih nagona. S druge strane, mediji upozoravaju na
rano sklapanje braka i “Stete” koje iz toga proizilaze te se na taj
nacin bore protiv vrlina i urodenih svojstava i doprinose dodat-
nom §irenju razvrata i nemorala;

djevojke u pubertetu treba drzati podalje od poroc¢nih i razuzda-
nih prizora koji podsticu i izazivaju njihove nagone, a koje kroz
bijedne filmove ljudima emitiraju televizijske stanice. Isto tako,
treba bojkotirati i novine i ¢asopise u kojima se objavljuju slike i
vijesti o glumcima i glumicama. Nadalje, djevojkama i djevojci-
cama u pubertetu ne treba dozvoljavati da putuju u ljetovalista u
kojima su ljudi medusobno izmijesani i u kojima gola tijela u istoj
mijeri podsticu strasti i kod mladiéa 1 kod djevojaka;

djevojkama u pubertetu treba osigurati dobro 1 cestito drustvo
koje ¢e im pomagati da se drze Allahovog, dz.3., puta. Spomenut
¢emo ovdje jedan slucaj koji navodi sejh Abdullah Ulvan s ci-
ljem skretanja paznje i upozoravanja na posljedice kontaktiranja
s losim drustvom. Naime, on veli: “Dok je nastavnica tjelesnog
odgoja ucenicama jedne srednje skole za djevojke drzala nastavu
iz tjelesnog odgoja, jedna se djevojka iznenada onesvijestila i pala
na pod. Odmah je prebacena u bolnicu kako bi joj se pruzila me-
dicinska pomo¢, pa je nakon medicinskog pregleda ustanovljeno
da je trudna. Provedena je istraga te je utvrdeno da djevojka, za-
jedno s pet drugih ucenica njene dobi, ima veze s jednim od tajnih
centara za prostituciju, a da skola i njena porodica niSta o tome
nisu znali. Utvrdeno je i to da je jedna od tih djevojaka radila za
te centre prostitucije i prije nego $to se upisala u srednju Skolu na
§to ju je inspirisala njena majka prostitutka. Zatim je ona svojim

primamljivim metodama i svojim drugaricama uspjela uljepsati i
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lijepim prikazati put razvrata i poroka tako da su i one dozivjele
tu sramotnu sudbinu i bolni kraj.”?? Tako rezultat kontaktiranja s
lo$im dru$tvom uvijek biva kajanje i bol onda kada od tog kajanja
i boli nema nikakve koristi. Zato, majko, budi oprezna kada je u
pitanju lose druitvo tvojih kcerki i sinova. Neka nas sve Allah,
dz.§., sacuva od loSeg i pokvarenog drustva;

5. djevojke u pubertetu treba navikavati da obaraju svoje poglede
zato §to je to nacin da se sprijeci podsticanje i izazivanje seksual-
nog nagona kod njih. To, takoder, ima pozitivan utjecaj i na nji-
hovo dusevno zdravlje te drustveno vladanje i ponasanje. Naime,
Allah, dz.§., nareduje vjernicama u islamskom drustvu da obore
svoje poglede te da se otkrivaju samo pred mahremima (srodni-
cima s kojima zbog rodbinskih veza ne mogu stupiti u brak) kako
bi kod njih urodeni nagon ostao skriven i kako u svakom trenut-
ku ne bi bio podstican i izazivan, sve dok ne dode odgovarajuce
vrijeme za stupanje u brak koji je Allah, dz.5., dozvolio i ucinio
zakonitim nacinom odazivanja tom nagonu u dusi muskarca ili
zene. Uvazavanje ovog propisa, koji se smatra faktorom zastite i
okrilja tokom c¢itavog perioda puberteta, pomaze djevojci u pu-
bertetu da odrasta u miru i sigurnosti. S tim u vezi, Allah, dz.5.,
kaze: “Reci yjernicima neka obore poglede svoje i neka vode brigu o stidnim
myestima svojim; to im je bolje, jer Allah, uistinu, 7na ono sto oni rade.””*
Prema tome, slijedenje Allahovog, dz.3., puta i izvrSavanje Njego-

vih naredbi §titi vjernike od padanja u Sejtanove zamke. Isti je slucaj

1 sa vjernicama imajuéi u vidu sljedeée Allahove, dz.5., rijeci: “A rea

yjernicama neka obore poglede svoje i neka vode brigu o stidnim mjestima svojim;

I neka ne dogvole da se od ukrasa njihovib vidi iSta osim onoga $to je ionako
spoljasne ...

223 Terbijetu l-eviad fi l-islam, 1/531. Stranice crne hronike u novinama i ¢asopisima, kako u
Egiptu tako i Sirom arapskog svijeta, pune su ovakvih slucajeva.

224 En-Nur, 30.

225 En-Nur, 31.

1225
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Obaranje pogleda, dakle, i muskarca i Zenu odvraca od slijedenja
Sejtana te ih Stiti od svake nedace i nevolje koja s time ima veze i u
¢ijoj osnovi je pogled. Allahov Poslanik, s.a.vs., kaze: “Covijeku je
propisan njegov dio bluda koji ¢e on neizbjezno pociniti. Tako je
blud ociju u gledanju, blud usiju u slusanju, blud jezika u govoru, blud
ruku u hvatanju, blud nogu u koracanju. Srce zudi i zeli, a to potvrdu-
je ili demantira spolni organ.””? '

Od Dzabira se prenosi da je jedne prilike upitao Allahovog Po-
slanika, s.a.vs., o iznenadnom pogledu te da mu je on odgovorio:
“Obori svoj pogled.”?"

Pogled se obara i pred slijepim covjekom. Naime, Ummu Selema,
r.a., prenosi da je jedne prilike bila kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s.,
te da je, dok su jos§ uvijek bili kod njega, dosao Ibn Ummi Mektum i
usao kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s. To je bilo nakon §to je Zenama
naredeno da se pokrivaju, pa je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Po-
krijte se.”” Upitale su: “O Allahov Poslanice! Zar on nije slijep. Niti
nas vidi niti nas zna.” Onda je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Zar
ste i vas dvije slijepe i zar vas dvije ne vidite njega?!’??

Ibnu 1-Kajjim, neka mu se Allah, dz.5., smiluje, kaze: “Brzi po-
gledi su zacetnici 1 pokretadi strasti. Izbjegavanje takvih pogleda pre-
duvjet je ocuvanja spolnog organa, a onaj koji uputi pogled sam sebe
baca u propast. Pogled je izvor svih nevolja i nesreca koje se desavaju
ljudima. Naime, pogled rada misao, misao rada ideju, ideja rada strast,
a strast rada Zelju koja potom jaca te postaje ¢vrsta i postojana. Tada
dolazi do ¢ina koji je neizbjezan, osim ako nam se u tome nesto ne
isprijeci. Zato biva receno da je lakse osaburiti u obaranju pogleda

nego u boli kojom rezultira ono $to dolazi nakon toga.”*?

226 Biljeze Buhari, 3/624; Muslim, 2657.

227 Biljeze Muslim, E/-Adab, Babu nezani I-fed¥’e, 45; Ebu Davud, 2148.

228 Biljeze Ebu Davud, 4112; Tirmizi, 2778. Tirmizi kaze da je ovo predanje hasen-sahih.
229 El-Devabu I-kafi, 129.
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Prema tome, opasnost se krije u prvom pogledu, i zato ¢ovjek
mora biti jako oprezan te se cuvati ustrajnosti u pogledu, dok spas i

izbavljenje cekaju one koje se pokriju i koje obore svoje poglede.






)Y @i

PSIHICKO ODGAJAN]JE
U PUBERTETU

Period je puberteta period plasljivosti, neodlu¢nosti i nervoze.
To je prelazni period izmedu djetinjstva i zrelosti i u njemu se desava-
ju neke tjelesne i psihicke promjene koje kod omladine izazivaju stid
i tjeskobu. Djevojka se u pubertetu pita o promjenama koje se desa-
vaju na njenom tijelu i organima. Pita se i o promjenama u njenim
osjecanjima i emocijama te o promjenama njene konstrukcije. Pita
se i o promjenama u onim dijelovima njenog tijela na osnovu kojih
se razlikuju spolovi. Pubertetlije vrlo cesto zbog svega toga osjecaju
strah i jezu imajuci u vidu da istovremeno prolaze kroz nove i su-
Stinske promijene koje ih ¢ine zbunjenim. Tu dolazi do izrazaja uloga
roditelja, a posebno majke, kada je u pitanju ulijevanje sigurnosti u
djeciju psihu te njeno spontano i neizvjeStaceno osvjescivanje jed-
nom realistickom, pouzdanom i uvijerljivom metodom. To je stanje u
pubertetu prirodno stanje straha koje ne smije biti remeéeno sarkaz-
mom, ruganjem, odbacivanjem i ¢udenjem kako ih ne bi zadesio stid
koji bi rezultirao povucenoscéu i zatvaranjem u sebe. Na taj bi samo
nacin, roditelji i rodbina doprinijeli tome da se djeca osjecaju prezre-

no, ponizeno i omalovazeno od strane drugih...
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Islam smatra pokudenim i jako prezire takav nacin ophodenja
prema ljudima, bili oni malodobni ili odrasli te one koji ga prakti-
ciraju smatra nasilnicima. S tim u vezi, Allah, dz.5., u Kur’anu kaze:
“O vyernici, neka se muskard jedni dugima ne rugaju, mogda su oni bolji od
nith, a ni Sene drugim Senama, mogda su one bolje od njih. I ne kudite jedni
druge i ne ovite jedni druge rugnim nadimcima! O, kako je rugno da se vier-
nici spominju podraglivim nadimcima!l A oni koji se na pokaju — sami sebi
&ne nepravdu.”’

Roditelji se u vezi s tim problemima prema djevojci u pubertetu
trebaju odnositi bez izvjeStacenosti i iS¢udavanja te na nacin kojim
¢e joj dati do znanja da su promjene koje joj se deSavaju uobicajena,
ocekivana i opravdana pojava. Nadalje se prema njoj trebaju odnositi
iskreno i otvoreno kako bi od nje otklonili nejasnoce te neodlucnost i
kolebljivost zbog tih promjena. Zatim je trebaju upoznati sa zivotnim
1 univerzalnim zakonitostima u smislu da su to promjene koje se de-
$avaju svim ljudima bez izuzetka te da su one, shodno zakonitostima
zivota koje je Allah, dz.§., uspostavio, kao takve neizbjezne.?!

Poznato je da djevojke, kada primijete na sebi neku tjelesnu ili
psihicku promjenu, hitaju ka majci kako bi joj otkrile svoju tajnu.
Ako majka u tom slucaju nije na nivou odgovornosti koja se podra-
zumijeva pod sljede¢im rije¢ima Allahovog Poslanika, s.a.v.s.: “Zena
je u kudi svoga muza pastirka i ona je odgovorna za svoje stado”?, te
ignorise svoju kéerku ili se prema njoj bude odnosila grubo i bez sao-
sje¢anja i samilosti ne posvecéujuci joj nimalo paznje, to ¢e kod djevoj-
ke izazvati kontraefekat, a majka ce joj u tom slucaju svojom lahkomi-

slenos§¢u i nerazumnoscu nanijeti zlo. S druge strane, savjesna majka,

koja tezi odgajanju svoje djece na osnovu islamskih obicaja i tradicije

230 El-Hudzurat, 11.
231 Vise v.: El-Murabikun-dirase nefsijje, 84.
232 Fethu l-bani, 5/181.
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te uzviSenih vrlina i etike, bliza je svojoj kéerki od njenih prijateljica,
komsinica ili rodakinja te stalno nastoji da medu njima bude ljubavi
1 saojecanja koje ¢e uciniti da djevojka bude otvorena i da joj otkriva
sve §to kola njenim mislima i emocijama, a posebno onda kada osjeti
na sebi neke tjelesne i fizioloske promjene. Majka u tom slucaju treba
podici nivo svog odnosa prema njoj, imajuci u vidu te kvalitativne i
kvantitativne promjene u misljenju, energiji i sposobnostima, tako da
djevojka osjeti da su te promjene zauzele mjesto koje im pripada te da
pocne izvr§avati njoj odgovarajuce zadatke. S tim u vezi, majka se ne
brine samo o prakti¢nim i prof esionalnim obavezama djevojke, nego
1 o podizanju nivoa komuniciranja i postupanja prema njoj imajuci u
vidu da je ona prosla kroz period djetinjstva te da se sada prema njoj
treba odnositi kao prema odrasloj osobi.??

Allahov Poslanik, s.a.v.s., nam u ovom smislu moze biti lijep uzor
imajuci u vidu da se on obrac¢ao omladini tog uzrasta i razgovarao s
njima na nacin koji im je davao do znanja da nesto vrijede i da imaju
odgovornost, koji je u njima budio samopouzdanje i sigurnost te ih
opskrbljivao snagom i samopostovanjem, a ne strahom i kolebanjem.

Tako se od Enesa b. Malika, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., nazivao selam djecacima i mladi¢ima pored kojih je prolazio.
Zato im je i on, Enes b. Malik, r.a., nazivao selam govoreci: “I Allahov
Poslanik, s.a.vs., je to ¢inio.”

El-Hafiz b. Hadzer kaze: “Nazivanje selama mladima podrazu-
mijeva odbacivanje oholosti te skromnost i blagost.””?¢

Otuda su roditelji duzni prema djeci tog uzrasta odnositi se s vise
povierenja i ljubavi uz uvazavanje naravi tog zivotnog doba te inten-

zivnijeg samospoznavanja u tom periodu.?®

233 Ed-Devru -terbevi i l-validen, 2/141.
234 T'ethu I-ban, 11/32, Kitabu l-isti'zan, Babu t-teslim ala s-sibjan.
235 Ed-Devru t-terbevi Ii l-validejn, 2/132.
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Nekada djevojku u pubertetu snalaze osje¢anja straha koja kod
nje izazivaju zabrinutost i duSevni nemir. Zato je neophodno poti-
snuti taj strah na samom pocetku te dijete opskrbiti ve¢com koli¢inom
osjecanja sigurnosti.

Ti strahovi se svode na sljedece:

1. strah od buduénosti. Ova vrsta straha javlja se kod djevojke u
pubertetu jos od njenog upisivanja u srednju Skolu. Naime, ona
tada pocinje osjecati nemir i zabrinutost zbog onoga sto je ceka,
pa se pita da li ¢e uspjeti ili ¢e dozivjeti neuspjeh. Ovaj strah, koji
je vezan za $kolski zivot, prvi je od istinskih strahova koji ce je
zadesiti u buduénosti. Zato su roditelji duzni podsticati dijete na
pouzdavanje i oslanjanje na Allaha, dz.5., te u njemu buditi duh
optimizma uz ispunjavanje preduvijeta koji vode ka uspjehu kroz
cjelokupno obrazovanje;

2. strah od drugih. Ova je vrsta straha rezultat loseg odgoja, po-
sebno od strane roditelja. Nekada je glavni uzrok takvog straha
majka koja takoder osjeca strah od drugih. Ona je s tim strahom
odrasla, pa se on ukorijenio u njenom biéu, a zatim se prenio na
njenu kcéerku koju je ona odgojila i “zadojila” tim strahom jo$
od malih nogu. Taj strah ne prestaje sve dok se dijete ne nauci
suocavati s drugima, sve dok ne bude osjecalo sigurnost i sa-
mopouzdanje i sve dok se ne bude mnogo kretalo na mjestima
na kojima se okupljaju djevojke. Jedna od najznacajnijih metoda
koje se prakticiraju s ciljem da se od djevojke u pubertetu otkloni
ova vrsta straha jeste njeno podsticanje na dijalog i diskusiju te
razmjenu misljenja, prvo s roditeljima, bra¢om, sestrama i rodbi-
nom, a zatim i s ostalima, njeno navikavanje na izrazavanje mi-
Sljenja te ohrabrivanje prihvatanjem njenog misljenja ukoliko je

ispravno ili ispravljanjem i skretanjem paznje na gresku na lijep
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1 obazriv nacin i njenim upucivanjem na smjelost (odvaznost) u
istini uz uvazavanje islamskih pravila i propisa ponasanja.

3. swah od samoga sebe. Kod djevojke se u pubertetu javlja veliki
broj pitanja, a njen um biva pretrpan ¢udnim mislima i idejama.
Nadalje, kod nje se u tom periodu javlja naklonost prema drugome
spolu $to se naziva simpatisanjem. To je stanje rezultat pokretanja
seksualnog nagona kroz ono $to djevojka cuje od svojih prijateljica
u skoli 1li kroz ono $to vidi ili procita o ljubavi i strasti. To se kod
djevojke mora ispraviti te je usmjeriti u ispravnom pravcu kako
se kod nje stvari ne bi pomijesale, kako ne bi odstupala od onoga
§to je ispravno i kako ne bi dosla u situaciju da joj je nejasno ono
§to vidi te da ono §to je dobro ne moze raspoznavati od onoga
§to je zlo. Prvi faktor regulisanja ove vrste straha jeste otvorenost.
U tom smislu, djetetu se mora dati do znanja znacaj saradnje na
osnovama razmjene iskustava i koriStenja zdravog rasudivanja. U
djetetu treba razvijati strpljivost i upornost i zato je otvorenost te
razmjena misljenja izmedu jednog od roditelja, posebno majke, i
djevojke u pubertetu neophodna kako bi se opskrbila povjerenjem,
kako bi se u njenu dusu ulio osjecaj sigurnosti 1 kako bi se usmjerila
u ispravnom pravcu kada su u pitanju emocije i osje¢aji.” Zatim
u djetetu treba usaditi vrlinu straha od Allaha, dz.5., kako bi imalo
u vidu da sve njegove pokrete i mirovanja prati i nadzire Allah,
dzs., 1 kako bi osjecalo strah pri pomisli da ucini nesto lose. Swah
od Allaha, dz.5., dakle, ukazuje na cestitost i poStenje date djevojke
te njenu emocionalnu uravnotezenost. Ulijevanje te vrste straha
u dusu djevojke u pubertetu utjece na popravljanje njene licnosti
te je opskrbljuje snaznim subjektivnim i duhovnim kapacitetima i
predispozicijama koje potiskuju i pred kojima se povlace svi njeni

strahovi, osim straha od Allaha, dz.
236 Pogledat djelo E/-Murabikun-dirase nefsijje, 56.
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Strah od Allaha, dz.5., puni licnost djevojke u pubertetu snagom,
ponosom i superiorno$¢u nad ovozemaljskim strahovima, njeno po-
nasanje cini disciplinovanim, smirenim i razboritim te njenu dusu
puni osjec¢anjima zadovoljstva i umjerenosti.?’

Nekada djevojka u pubertetu osjeca strah, iako nije svjesna cega
se zapravo boji. Ona u tom slucaju biva uznemirena i zabrinuta zbog
neceg nepoznatog te ocekuje da ¢e joj se desiti nesto loSe, s tim da ne
zna Sta bi to moglo biti. Nekada to nesto uopce i ne postoji, nego je
to samo fantazija ¢iji su uzrok pretjerana osjetljivost i emocije.?**

Jacanjem duha vijere kod djevojke u pubertetu te osjecanja sigur-

nosti i bezbjednosti, ti strahovi se smanjuju i1 postepeno nestaju.

POJAVE PSIHICKOG UZBUBENJA U PUBERTETU

Omladina je u pubertetu izlozena mnogim psihickim uzbudenji-
ma koja mogu rezultirati mnogim opasnim dusevnim oboljenjima,
kao $to je srdzba, ljubomora, pakost, mrznja itd. Ukoliko se djeca u
toj dobi ne usmjere i ne upute na Pravi put, ta oboljenja mogla bi utje-
cati jedno na drugo te se intenzivirati u njima u toj mjeri da ih vise nije
moguce otkloniti, osim Allahovom, dz.5., voljom. Sada ¢emo u krat-
kim crtama izloziti te poremecaje i nacine njihovog suzbijanja kako
im omladina ne bi bila izlozena i kako bi se od njih dobro zastitili.

1. Srdzba. Srdzba je stanje koje obuzima covjeka. Ako covjek us-
pije savladati i potisnuti srdzbu na samom pocetku te oprostiti onome
koji ga je naljutio, ucinit ¢e dobro djelo za koje ¢e ga Allah, dz.5., obilato
nagraditi. Ako se, pak, srdzba dodatno pojaca i ako ne bude u stanju

kontrolisat se, zaokupit ¢e ga Sejtan i navratiti na neposlusnost Allahu,

237 Ed-Devru t-terbevi li l-validejn, 2/147.
238 E/l-Murahikun-dirase nefsijje, 23.
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dzs. i ¢injenje velikih grijeha koje je Allah, dZ.3., zabranio, kao sto je,
npr., ubistvo. Srdzba je, dakle, od Sejtana, a Sejtan je stvoren od vatre
koju gasi jedino voda. Zato su mufessiri, tumaceci kur’anski ajet: “Ons
koji se Allaba boje, lim ih sablagan Sejtanska dodirne, sjete se, i odjednom dodu
seb?””, kazali da se pod tije¢ima Sejtanska sablagan podrazumijeva srdz-
ba. U vezis tim, receno je i sliedece: “Slabog je lukavstva onaj kod kojeg
srdzba dolazi do izrazaja.” Jedan je knjizevnik rekao: “Srdzba neznalice
jeste u rijeima, a srdzba umnoga je u djelima.””*

Ebu Se’id el-Hudri, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
jedne prilike rekao: “Srdzba je zar koja gori u ¢ovjekovoj unutrasnjo-
sti. Zar niste vidjeli kako su kod takvog covjeka oci crvene i kako su
mu vratne zile napuhane?! Kada nekoga od vas zadesi nesto takvo,
neka sjede. Najbolji covijek jeste onaj kojeg srdzba sporo obuzima i
Cija se srdzba brzo stiava, a najgori medu ljudima jeste onaj kojeg
srdzba brzo obuzima i ¢ija se srdzba sporo stisava.”’2

Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je jedne prilike kod Allahovog Po-
slanika, s.a.v.s., dosao jedan covjek i rekao: “Pouci me onome sto ce
me uvesti u DZennet, ali me nemoj preopterecavati.”” Allahov je Po-
slanik, s.a.v.s., mu odgovorio: “Nemoj se srditi.”’**?

Kur’an nas poucava kako covijek moze umiriti svoju srdzbu. S
tim u vezi jesu i sljedec¢e Allahove, dz.5., rijeci: “.A kad Sejtan pokusa da
te na e mislt navede, ti gatradi utoliste u Allaba, jer On, uistinu, sve tuje i Ina
sve.”*¥ Ovdje se pod rije¢ima: ...da te na 2le misli navede ... podrazumi-
jeva: ...da te rasrds ...

I Allahov Poslanik, s.a.v.s., nas poucava kako da smirimo nasu

srdzbu. Naime, Sulejman b. Sured prenosi da je sjedio kod Allahovog

239 El-E’araf, 201.

240 Fdebu d-dun ja ve d-din, 248.

241 Biljezi Ahmed u Musnedu, 3/19; El-Har2'iti u djelu Mesavi'u l-ablak, 128.
242 Biljeze Buhari, 6116; Tirmizi, 2089.

243 Fussilet, 36.
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Poslanika, s.a.vs., kada su se dvojica ljudi poceli pred njim medu-
sobno vrijedati. Onda je lice jednoga od njih dvojice pocrvenijelo te
je poceo psovati i proklinjati onog drugog, pa je Allahov Poslanik,
sa.v.s., rekao: “Ja znam rijeci koje bi otklonile od njega ono §to ga je
obuzelo kad bi ih izgovorio. To bi se desilo kad bi od Allaha zatrazio
zastitu protiv Sejtana.”?*

Ummu Hani, kéerka Ebu Taliba, prenosi da je jedne prilike rekla
Allahovom Poslaniku, s.a.v.s.: “Pouci me dovi kojom ¢u se obracati
Allahu, dz.5.” Allahov joj je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “Izgovaraj
rijeCi: “Allabumme rabbe Mubammedin, igfir li zenbi, ve exhib gajza kalbi
ve edirni min mudillati [-fiten (Gospodaru moj, Gospodaru Muhamme-
dov, oprosti mi grijehe, iz moga srca ukloni srdzbu i sacuvaj me ono-
ga §to u zabludu vodi i obmanjuje).**

Neke od metoda umirivanja srdzbe jesu i sljedece:

e da se covjek prisjeti nagrade za oprost i reagiranje na lijep nacin,
pa da u sebi savlada srdzbu prizeljkujuci nagradu i sevab te nasto-
je¢i od sebe otkloniti prijekor i kaznu;

e da iz stanja u kojem se nalazi prede u neko drugo. Ako, napri-
mijer, stoji, treba sjesti i tome sli¢no;

e da se prisjeti kajanja koje nakon srdzbe obic¢no slijedi te pokude-
nost osvete;

"~ e da se prisjeti saosjecanja i simpatija drugih ljudi prema njemu,
koje ce izgubit ukoliko izazove njihovu mrznju i ukoliko ih od
sebe distancira, pa ¢e odustati od srdzbe i nastojati zadobiti nji-
hovo prijateljstvo i lijepu reputaciju;

e jedan knjizevnik veli: “U tvojoj popustljivosti i prastanju krije se
dobro za tvoje organe. Srdzba se pokrece unutar tijela i djeluje

prema vani, dok se tuga pokrece izvan tijela i djeluje prema nje-

244 Biljeze Buhari, 6048-6115; Muslim, 2610.
245 Biljeze Ahmed od Ummu Seleme, 6/294; El-Har2’iti u djelu Mesavi'u l-ahlak, 135.
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govoj unutrasnjosti. Tako tuga, zbog svoje skrivenosti, ubija, dok
stdzba, zbog svoje ispoljenosti, ne ubija. Rezultat srdzbe, zbog
njene ispoljenost, biva napad i osveta, dok rezultat tuge, zbog
njene skrivenosti, biva slabost i bolest. Prema tome, tuga vodi
smrti, dok to nije slucaj sa srdzbom;”

e zato se, Allahovi, dz.3., robovi stalno prisjecajte Allaha, dz.s.,
kako bi od sebe otklonili srdzbu i tugu i pridrzavajte se onoga sto
smo spomenuli u vezi s umirivanjem srdzbe, pa Cete biti bespri-
jekorni i uspjet Cete, ako Bog da, i na ovom i na onom svijetu.2%
2. Ljubomora. Ljubomora je jedan od nivoa zavisti, a zavist je

jedan od povoda pakosti i kovanja zavjera. Ako covjek uspije savlada-

ti i potisnuti ljubomoru na samom pocetku, uspio je i spasio se, a ako
je, pak, u tome ne uspije, ljubomora ¢e ga dovesti do bolesti zavisti
koja ¢e uciniti da zamrzi onoga na koga je ljubomoran, pa ¢e poceti
kovati zavijeru s ciljem da ga se rijesi, §to se smatra najvis§im stepenom
ljubomore. Navest ¢emo jedan primjer. Naime, Jusufova, a.s., braca
su bila ljubomorna na njega zato §to je on bio najdrazi njthovom ocu

Jakubu, a.s.: “Kada oni rekose: ‘Jusuf i brat njegov dragi su nasem ocu od nas

... 2% Zato su mu bili zavidni i na njega ljubomorni ... I §ta su ucinili?

Poceli su smisljati zavjeru s ciljem da ga se rijeSe: “Ubijte Jusufa ili ga u

kakay predio ostavite, - vas otac ce se vama okrenuti, i poslije toga Cete dobri [judi

bitt”’, - jedan od njib refe: ‘“Ako bas’ hocete nesto da uiinite, onda Jusufa ne ubijte,
veé ga na dno nekog bunara bacite, uzeie ga kakva karavana.””* Savrienstvo
zavjere ogledalo se u onome o ¢emu nam pripovijeda Kur’an kada je

u pitanju njena i ¢vrstoca njenog plana, tako da su ga bacili u bunar,

¢ime se realizovalo ono §to su prizeljkivali i ono §to su planirali. Po-

stoji viSe vrsta ljubomore:

246 Jusuf Resad, E/-Kasve fi kejdé n-nisve (rukopis).
247 Jusuf, 8.
248 Jusuf, 9, 10.
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ljubomora prema inocama. Prenosi se da je h. AiSe, r.a., jed-
ne prilike rekla: “Ni na jednu od supruga Allahovog Poslanika,
s.a.v.s., nisam bila ljubomorna kao na Hatidzu, iako je nikada
nisam vidjela. Medutim, Allahov Poslanik, s.a.v.s., ju je mnogo
spominjao, a ¢esto bi i zaklao ovcu te je podijelio njenim prija-
teljicama, pa bih mu ja govorila: ‘Kao da je Hatidza bila jedina
zena na svijetu’, a on bi odgovarao: ‘Ona je bila uz mene i rodila
mi je djecu.”

El-Hafiz b. Hadzer veli: “Ljubomora je dokazana pojava i nije je
moguce zanijekati kada su u pitanju istaknute zene, a kamoli kada
su u pitanju one koje su nizeg ranga od njih. H. Aisa, r.a., je bila
ljubomorna na sve supruge Allahovog Poslanika, s.a.v.s., a na h.
HatidZy, r.a., najvise.”?*

Ljubomora koja moze biti oprostena zenama i za koju ne slije-
di kazna jeste ona kojoj su one po svojoj prirodi sklone i koja
ne izlazi iz okvira kovanja spletki i nanosenja neprijatnosti. Ako,
pak, ljubomora izlazi iz okvira verbalnog ¢ina i postaje konkret-
nim djelom, postaje zabranjena. Prema tome, ljubomora koja ne
prevazilazi verbalni ¢in jeste ljubomora koja moze biti oprostena;
ljubomora prema vr$njacima. Djevojka u pubertetu je u dobi iz-
medu osnovne i srednje skole 1 nju nekada obuzima ljubomora
prema njenim vrinjakinjama zbog njihovog liepSeg izgleda i odje-
¢e ili zbog njihovog boljeg uspjeha u skoli.

Djevojka u pubertetu se, dakle, okrece i ravna prema svojim prija-
teljicama istog ili bliskog uzrasta i u tom smislu, psiholoske studije
ukazuju na postojanje brojnih faktora koji odreduju prirodu veza i
odnosa medu djevojkama tog uzrasta. Neki od njih jesu i sljedeéi:
medu djevojkama u pubertetu postoje slicnosti u naravi i emoci-
jama;

druzenje je dobrovoljno, a ne obavezujuce i jedno prijateljstvo ne

249 Fethu l-bari, 7/135.
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iskljucuje sklapanje drugih prijateljstava. Pri tome treba voditi ra-

¢una i o nekim drugim faktorima, kao $to je srodstvo, susjedstvo

1 kolegijalna povezanost.

Kada djevojka postane ljubomorna na neku od svojih kolegica ili
prijateljica zbog toga $to je ona nadilazi u ljepoti ili izgledu, treba je
uputiti na zadovoljstvo izgledom i opskrbom koju joj je Allah, dz.5.,
propisao, zato §to je to nesto §to odreduje Allah, dz.5., i na $to ljudi
nemaju nikakvog utjecaja, te da stalno ima na umu sljedece Allahove,
dz.8., rijeci: “Allah opskrbliujuéi vas daje jednima vise nego drugima ...””° Gle-
daj kako jednima dajemo prednost nad drugima ..."”"'

Djevojka treba znati da u tom Allahovom davanju prednosti ona
nema nikakvog utjecaja te da, prema tome, treba biti zadovoljna onim
§to joj je Allah, dz.5., propisao. Tek u tom slucaju, ona ce osjecati mir
1 spokoj.

Nadalje, djevojka u pubertetu mora biti svjesna svojih kapaciteta
1 biti sigurna u svoje sposobnosti te stalno imati na umu Allahovo,
dz.s., prisustvo, imajuci u vidu da je za ¢ovjeka na ovome svijetu naj-
vedi gubitak da ga Allah, dz.5., prepusti samome sebi, kao §to je i naj-
veci uspjeh i dobitak da ga Allah, dz.3., upucuje, pomaze i podrzava.??

Kada je u pitanju ljubomora zbog boljeg uspjeha u ucenju u sko-
li, to je ono u ¢emu medusobno natjecanje treba bit jako izrazeno. S
tim u vezi, Abdullah b. Mesud prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
rekao: “Zavidjeti se moze samo dvoijici: ¢ovjeku kojem je Allah dao
imetak te ga podstakao na njegovo troSenje na putu istine, i covjeku
kojem je Allah dao znanje, pa on prema njemu postupa i druge njemu
poucava.’®?

I Zene su u tome poput muskaraca, a pod znanjem u ovom slu-

¢aju podrazumijeva se vjersko i svjetovno znanje koje koristi ljudima.

250 En-Nahl, 71.

251 El-Isra’, 21.

252 Abta’una fi terbijets evladina.

253 Biljezi Muslim, 1/559. Ovaj hadis ima vi$e predanja.
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Prema tome, ¢asno medusobno natjecanje u nauci koje rezultira za-
vidnoscu ¢iji je cilj podsticanje na sticanje i usvajanje korisnog znanja
je dozvoljeno.

Postoje i druge vrste ljubomore koje ovdje ne¢emo posebno spo-
minjati, kao $to je ljubomora muzeva kada su u pitanju njihove supru-
ge, ljubomora medu ljudima iste profesije itd. O tome smo govorili
na drugom mjestu.”*

3. Pakost, zloba i mrznja. Pakost, zloba i mrznja jesu faktori koji
u konacnici rezultiraju osvetomi zavjerom. Ova su bboljenja ze$c¢a od
zavisti i na njih ukazuje Allah, dz.5., opisujuéi nevjernike te njihovu
mrznju i neprijateljstvo prema vjernicima u sljede¢em kur’anskom
ajetu: “.Ako kakvo dobro dolekate, to ih o3lojeds, a adesi ki vas kakva nevoja,
obraduju joj se. 1 ako budete trpjeli i ono Sto vam se gabranjue - i3bjegavall,
njihovo lukavstvo vam nece nimalo naudit. Allah, atsta, dobro 3na ono Sto oni
rade.”®” Allah, dz.5., nas, dakle, u ovom kur’anskom ajetu obavjestava
da oni mrze vjernike te da ih Zalosti svaka blagodat koju kod njih
primijete zbog njihove mrznje i neprijateljstva koje ih ¢ini zavidnim i
zlobnim. Isti je slucaj i sa svakim onim ¢ovjekom kojeg zadesi opako
oboljenje zavisti, jer ¢e ga ono zasigurno uciniti pakosnim i zluradim,
da nas Allah, dz.5., sacuva od tih opakih oboljenja, koja covjeka mogu
razoriti ukoliko ih ne suzbije i ne potisne. Naime, pakost i zluradost,
npr., imaju razoran utjecaj na dusu onoga koji se njima odlikuje, s tim
da nekada takvome biva i oprosteno, kao sto je, npr., slucaj s onim
kojem je nanesena nepravda i koji zbog gorcine te nepravde osjeca
mrznju prema onome koji mu ju je nanio. Ukoliko se takvome ukaze
prilika da skuje zavjeru i osveti se, on ce to i uciniti, imajuci u vidu da
mrznja i pakost obuzimaju ¢ovjeka na nacin da njegovu srdzbu zadr-

ze unutar njega, pa on krije i akumulira neprijateljsko raspolozenje i

254 Vise v.: Zemmsu I-hased ve l-hassad istog autora (Jusuf Resad).
255 Alu Imran, 120.
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mrznju u svome srcu sve dok mu se ne ukaze prilika za zavjeru i osve-
tu. Zato svaka djevojka mora nastojati da ne stigne do tog stepena
mrznje i zelje za osvetom stalno se priblizavajuéi Allahu, dz.5., i stalno
se prisieb’aiuc’i sliedec¢ih Njegovih rijeci: “Oni koji se Allaha boge, éim 1h
sablazan Sejtanska dodirne, sjete se, i odjednom dodu sebi.”*® Ona, dakle, tre-
ba biti bogobojazna te osjecati strah od posljedica takvih oboljenja,
jer pakost, npr., nije covjekovo urodeno svojstvo, nego nesto §to ga
obuzima i §to brzo prestaje ukoliko ¢ovjek potisne iz sebe srdzbu i
zavist te na taj nacin postane iskren i bezazlen.

Isto tako, pakost, koja rezultira mrznjom i averzijom, potiskuje
1 suzbija 1 jacanje vijerovanja (imana) te ¢iS¢enje duse od grijeha i po-
svecivanje dobrim djelima koja su od koristi, imajuci u vidu da posve-
¢ivanje onome §to je od koristi rezultira nerazmisljanjem o pakosti,
zavisti ili nanoSenju zla onome koji nas ¢ini srditim.

Djevojke treba usmjeravati u ispravnom pravcu kako ih ne bi
obuzela navedena oboljenja koja bi ih mogla navesti na kovanje za-
vjere, §to se smatra jednim od najgorih i najsurovijih oblika dusevnog
poremecaja, posebno kod Zena, imajuci u vidu da zavijera Zene nadila-
zi zavjeru Sejtana, pa i viSe od toga. Naime, Allah, dz.5., u vezi sa 3ej-
tanovim kovanjem zavijere kaze: “.. jerje Sejtanovo lukavstvo Yaista slabo.”’
S druge strane, u vezi s kovanjem zavjere od strane zena, Allah, dz.5.,
veli: “...vafa lukavstva su Jaista velika."”** Prema tome, staratelji su duzni
upucivati svoje Sti¢enice na plemenit moral i lijepa svojstva te ih pod-
sjecati na hadis Allahovog Poslanika, s.a.vs., koji prenosi Abdullah
b. Amr, r.a. Naime, Abdullah b. Amt, r.a., kaze da Allahov Poslanik,
s.a.vs., nije bio nepristojan i neuljudan te prenosi da je jedne prilike
rekao: “Najbolji medu vama jesu oni koji su najljepseg morala.”?*

256 El-E’araf, 201.

257 En-Nisa, 76.

258 Jusuf, 28.

259 Biljeze Buhari i Muslim, Fethu /-bari, 10/456.
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Dzabir b. Abdullah, r.a.,, prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs.,
jedne prilike rekao: “Meni najmiliji i na Sudnjem danu po svome po-
lozaju meni najblizi jesu oni medu vama koiji su najljepseg morala.”?®

Hadisi koji govore o znacaju lijepog morala su mnogobrojni, a
mi ¢emo ovdje s tim u vezi navesti stih Ahmeda Sevkija u kojem stoji:

“Dok se drge morala, narodi opstaju,

a kad beg njega ostanu, i oni nestanu.”

Prema tome, djevojke muslimanke trebaju se zaodjenuti lijepim
moralom koji ¢e ih pribliziti Allahovom Poslaniku, s.a.v.s., a udaljiti
od Sejtana. Da nas Allah, dz.5., sacuva od dusevnih oboljenja.

Djevojke u pubertetu treba navikavati i na samovrednovanje. Na-
ime, h. Omer b. el-Hattab, r.a,, kaze: “Kontrolirajte svoje duse prije
nego §to na odgovornost budu pozvane i vrednujte ih prije nego $to
na mizan budu stavljene, i pripremite se za najveci pregled (sudenje)
na dan kada nista nece biti skriveno.”

Od Mejmuna b. Mihrana se prenosi da je rekao: “Covjek nece
biti bogobojazan sve dok ne bude vrednovao sebe, kao $to vrednuje
svoga ortaka, kada je u pitanju njegova opskrba i ono $to odijeva.”’**

Vrednovanije duse potpomaze unutrasnji sistem obuzdavanja dje-
vojke te jaca dusu koja je sklona samokritici, koja pomaze djevojci da
koriguje svoje ponasanje i koja je podstice na slijedenje Istine 1 Upute
u vecoj mijeri, pa ona nastoji raditi ono ¢ime ¢e biti zadovoljan Stvori-
telj. Mozda je u ovom novom dobu izraz sayjest najblizi onome $to se
podrazumijeva pod duSom koja je sklona samokritici. Naime, savjest
je ta koja vrednuje, nadzire i kontrolise dusu te je upucuje na cinjenje
dobra nakon $to u njoj probudi osjecaj za ispravno i pogresno. Obe-

zbjedivanje kontinuiteta budnosti te savjesti osnovni je cilj odgoja u

260 Biljezi Tirmizi koji kaze da je ovaj hadis hasen-sabih, 4/325, hadis br. 2018.
261 Biljezi Tirmizi, 4/550.



ISLAMSKI KONCEPT ODGAJANJA ZENSKE DJECE | 161

islamu i zato su roditelji duzni podrzavati taj unutrasnji sistem obuz-
davanja te su odgovorni za pracenje tog aspekta i njegovo jacanije,
imajuci u vidu da djevojka u pubertetu, kada se opskrbi nizom etickih
nacela, vrijednosti i standarda, pa se koristi njima u upravljanju svojim
pobudama i postupcima, rukovodi se njima u svojim razmisljanjima
i djelima te ih ucini svojim putokazom i kriti¢arem, moralno biva
ispravno formirana, u socijalnom pogledu biva stabilna i postojana te
biva u stanju da u sebi razvije savjest koja ¢e je u moralnom i drus-
tvenom pogledu uéiniti zrelom.?? A to ¢ée se desiti samo ako budemo,
kako to kaze El-Haris el-Muhasibi, vrednovali (nadzirali i kontrolisali)
svoju dusu (sebe) u vezi sa svakom mislju.2s3

Imam Ibnu 1-Kajjim nam pojasnjava kako da ¢ovjek otkloni od
sebe zle misli, Sejtanovo dosaptavanje, i kaze: “Suprotstavi se zlim
mislima, jer ako to ne ucinis, pretvorit ¢e se u strast. I bori se protiv
strasti, jer ako to ne ucinis, postat ¢e jaka volja 1 aspiracija. Ako tu
jaku volju i aspiraciju ne obuzdas, pretvorit ¢e se u djelo, a ako to
djelo ne potisnes nec¢im drugim, postat ¢e obicaj, pa Ce ti biti teSko
promijeniti ga. Ispravne su misli one koje podrazumijevaju strah
od Allaha, dz.5., koje se Njemu uzdizu i koje imaju za cilj Njegovo
zadovoljstvo i ljubav, imaju¢i u vidu da je kod Allaha, dz.3., svako
dobro, da od Njega dolazi svaka uputa, spoznaja, pomo¢ i zastita za
one koji Njega prihvataju za Gospodara, dok onima koji drugoga
prihvataju za gospodara i od Njega se okrecu ostaje samo patnja i
zabluda.”**

Otuda je duznost djevojke muslimanke da odbacuje od sebe, sve
jednu za drugom, lose misli i Sejtanova dosaptavanja koja kruze nje-

.

nim umom.

262 Pogledad djelo Ed-Devru t-terbevi ki I-validejn, 2 /185.
263 El-Haris el-Muhasibi, Risaletn l-mustersidin.
264 Ibnu 1-Kajjim, Kitabu /-feva’id, 173,
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Imam El-Hasan el-Basri, r.a., kaze: “Vjernik vlada svojom dusom
(sobom) i vrednuje je (nadzire i kontroliSe) zbog Allaha, dz.5., a na
Sudnjem danu polaganje racuna ¢e biti lahko onima koji svoje duse
budu vrednovali (nadzirali i kontrolisali) na ovome svijetu, dok ce
onima koji to ne budu ¢inili polaganje ra¢una na Sudnjem danu biti
tesko.’263

El-Gazali veli: “Smisao vrednovanja (nadziranja i kontrolisanja)
duse jeste u tome da covjek pogleda u svoj kapital te profit i gubitak
kako bi dobit mogao jasno raspoznavati od Stete. Naime, kapital u
vieri jesu farzi, profit su nafile i vrline, a gubitak su grijesi. Zato co-
vjek mora vrednovati svoju dusu prvo u vezi s farzima te, ako pocini
neki grijeh, posvetiti se sankcioniranju koje podrazumijeva izvrsava-
nje onoga §to je Covijek propustio uraditi.”2%

Navest ¢emo sada rijeci i djela nekih poboznih muslimanki kako
bi se na njih mogla ugledati te ih prihvatiti kao uzor i vodilju.

H. Aisa, ra, veli: “Najbolje s ¢ime se mozete susresti s Allahom,
dz.s., jeste malo grijeha. Zato neka se suzdrzi od ¢injenja grijeha onaj
koji zeli biti ispred ustrajnog trudbenika.”

Ummu Ejmen, dadilja i odgajateljica Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
odlucila je uciniti hidzru iz Meke u Medinu, pa je jednoga dana, u
kojem su temperature bile jako visoke, krenula pjesice i bez ikakve
poputbine, a i postila je. Zadesila ju je velika zed tako da je zbog nje
skoro umrla. Kada je, prema njenim rije¢ima, sunce zaslo, osjetila je
neki Sum iznad glave, pa je podigla glavu i ugledala jednu kofu kako
se spusta s neba uz pomoc¢ jednog bijelog uzeta. Kada joj se kofa do-
voljno priblizila, dohvatila ju je i pila iz nje sve dok se nije dovoljno
napila. Nakon tog dana, veli ona, kretala se pod suncevim zrakama u

toku vrelih dana ne bi li ozednila, ali se to nikada viSe nije desilo.

265 Hiljetu l-evlja’, 2/107.
266 Tbn Kudame, Mubtesar minbad% l-kasidin, 374.
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Ummu Ejmen je s Allahovim Poslanikom, s.a.vs., bila prisutna u
Bici na Uhudu te je tog dana pojila ranjene vodom i lijecila ih, a bila
je 1 u Bici na Hajberu.

Fatima bint Muhammed b. el-Munkedir je postila danju, a kada
bi se spustila no¢, tuznim glasom je dozivala: “Umirila se no¢ i tama
je ovladala. Svaki onaj koiji je zaljubljen kod voljene osobe je utociste
nasao, a moje je osamljivanje s Tobom, o Voljeni, da bi me od vatre
saCuvao.” Fatima bint Muhammed je bila jedna od odabranih vjernica
u Medini.

Abdullah b. Zejd b. Eslem prenosi od svoga djeda, a posred-
stvom svoga oca, da je njegov djed bio jedne veceri s h. Omerom,
r.a., dok je obilazio Medinu. Kada se h. Omer, r.a., umorio, naslonio
se na jedan zid te ¢uo kako neka Zena govori svojoj kéerki: “O kéeri!
Ustani i ono mlijeko pomijesaj s vodom.” Djevojka je odgovorila: “O
majko! Zar ti ne zna$ koje je naredenje vladar pravovijernih danas iz-
dao?” Zena je upitala: “Koje je to, kéeri, naredenje izdao?” Djevojka
odgovori: “Naredio je jednom glasonosi da oglasi da se mlijeko ne
mijesa s vodom.” Zena joj rece: “O kéeril Ustani i mliieko pomijesaj
s vodom, jer te ovdje ne vidi ni Omer ni njegov glasonosa.” Djevojka
uzvrati: “O majko! Ne¢u mu u javnosti poslusna biti, a u tajnosti mu
neposlusnost iskazivati” H. Omer, r.a., je sve to cuo, pa je rekao:
“O Esleme! Obiljezi vrata i zapamti ovo mijesto.” Zatim je nastavio
obilaziti Medinu sve dok nije svanulo. Kada je svanulo, rekao je: “O
Esleme! Odi do onog mijesta i vidi jesu li one dvije udate, imaju li
supruga.” Eslem je otiSao do onog mijesta i vidio da je mlada osoba
udovica te da nema muza, a da joj je ono majka. Onda se vratio kod
h. Omera, r.a,, 1 obavijestio ga o tome, pa je h. Omer, ra. pozvao i
okupio svoje sinove te im rekao: “Treba li nekome od vas Zena da

ga ozenim? Da va$ otac ima potrebu za zenom, nijedan od vas ne bi
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stigao do ove djevojke prije njega!” Abdullah je odgovorio: “Ja imam
zenu.” I Abdurrahman je odgovorio: “Ja imam Zenu.” Asim je, pak,
rekao: “Oce! Ja nemam Zenu, pa me ozeni.” Onda je h. Omer, ra,
poslao po djevojku te je udao za Asima, pa mu je ona rodila kéer koja
je poslije rodila Omera b. Abdulaziza.?"

Ovo su bili primjeri istaknutih Zena koje su nadziralei kontrolisa-
le svoje duse te osjecale strah od Allaha, d2.5., u svim svojim postup-
cima. Zato se s pravom za njih moze reéi da su Allahu, dz.5., pokorne
1 poslusne vijernice te da je duznost svake muslimanke da ih slijedi i
oponasa u djelima.

I dobro pazi, djevojko, da ti uzor ne budu one koje se nazivaju
glumicama i pjevacicama te druge razvratne grje$nice. Neka ti uzor
budu majke vjernika, sahabijke i vjernice iz selefijskih generacija ovog
Ummeta.

Kako bi djevojka svakodnevno mogla lakse vrednovati, nadzirati
1 kontrolisati, svoju dusu (sebe), treba se rukovoditi nekim raspore-
dom aktivnosti na osnovu kojeg bi odrzala svoj vjerski i odgojni nivo.

Taj raspored moze imati i sljede¢u formu:

267 Ibnu I-Dzevzi, Sifetu s-safve, 2/3, 202-203,
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Uz pomoc¢ ovog rasporeda aktivnosti djevojka u pubertetu bit ce
u stanju dotjerivati svoju dusu i sebe i razvijati svoju licnost u pravcﬁ
zeljenog savrsenstva i istinske odgovornosti imajuéi u vidu sljedece
Allahove, dz.5., rijeci: “O yjernici, Allaha se bojte, i neka svaki lovjeke gleda
$ta je 2a sutra pripremio i Allaha se bojte jer On dobro na Sta radite.”**
Jedan od nacina razvijanja kod djevojke u pubertetu samokritic-
nosti zasniva se na tome da je roditelji usmjere na njenu dusu te da
zahtijevaju od nje da svaki put kad pocini neku gresku sama sebe osu-
di i kritikuje, a da zatim razgovaraju s njom o rezultatima do kojih je
dosla. Utvrdeno je da se kroz razvijanje samokriticnosti kod djevojke
u pubertetu realiziraju i neke vrline 1 vrijednosti, kao §to su:
1. razvijanje ispravne svijesti kod djevojke;
2. usadivanje eticke odvaznosti u njenoj dusi;
3. njeno podsticanje na ispravno ponasanje i necinjenje gresaka
(grijeha);
4, srdacno prihQatanje savijeta i uputa;

5. prihvatanje odgovarajuce kazne ukoliko je objektivno zasluzi.

Ako je samokriticnost nesto $to je od vitalnog znacaja u zivotu
uopce, onda je ona u periodu puberteta najznacajnija imajuci u vidu
da se licnost djevojke u pubertetu odlikuje Zeljom za samopotvrdi-
vanjem i suprotstavljanjem autoritetima (roditeljima) u toj mijeri da
savjet roditelja smatra petljanjem u njene stvari te narusavanjem njene
slobode i nezavisnosti. Zato oslanjanje roditelja na razvijanje samo-
kriticnosti kod djevojke u pubertetu, kada je u pitanju dotjerivanje i
popravljanje njenog ponasanja, zadovoljava ujedno i njenu zelju za
samopotvrdivanjem te podrazumijeva priznavanje njene li¢nosti s nji-
hove strane i1 njene sposobnosti da na osnovu vlastitog razmisljanja

ono $§to je ispravno razlikuje od onoga sto je neispravno. Roditelji na
268 El-Hasr, 18.
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taj nacin ne prave smetnje njenoj li¢nosti, ne oponiraju joj, ne namecu
joj upute i smjernice, ne izazivaju kod nje zelju za opiranjem i suprot-
stavljanjem i ne uzrokuju kod nje emotivne probleme i poremecaje.

Popravljanju svijesti doprinosi i sljedece: lijep uzor, dobar izbor
prijateljica 1 $kolskih kolegica, dobar izbor knjiga, pripovijetki i1 ¢aso-
pisa koji propagiraju vrline i lijep moral te interes za prouc¢avanjem
etickih i socijalnih (drustvenih) problema i Zivota vaznih i znacajnih
muskaraca i zena kroz historiju.%’

Navest ¢emo ovdje jedan dragocjen savjet koji je Sejh Ibnu I-
Dzevzi, neka mu se Allah, dz.§., smiluje, uputio svome sinu, a mi ga
prenosimo kako bi se nase kéerke njime okoristile. Naime, $ejh Ibnu
-Dzevzi kaze: “I znaj, sine moj, da Allah, dz.5., u¢ini da uspijes u do-
bru, da se ¢ovjek odlikuje nad ostalim stvorenjima po svome razumu
samo da bi bio svjestan onoga $to mu dolikuje. Zato prizovi svoj um
1 aktiviraj svoje razmisljanje, posveti se svojoj dusi i na osnovu argu-

menata?”’

spoznaj da si ti odgovorno stvorenje 1 da imas$ obaveze, da
dva meleka biljeze ono §to kazes$ i smatra$ te da su udisaji Zivog stvo-
renja njegovi koraci ka smrtnom casu, da je period boravka na ovom
svijetu kratak, da je zadrzavanje u kaburu dugotrajno i da je kazna za
slijedenje strasti teska i zestoka.”

Izlaganje u vezi s vrednovanjem, nadziranjem i kontrolisanjem
duse zavrsit ¢u rije¢ima gospode Zejnebe el-Gazali koja kaze: “Sva-
kog mjeseca stize mi desetine pisama od djevojaka muslimanki u dobi
puberteta. Osnovna tema tih pisama jeste osciliranje nivoa njihovog
imana, odnosno njegovo brzo podizanje i brzo opadanje. Tako dje-
vojka u pubertetu Zivi u stanju uspona i jacanja imana, kada se njena

poboznost, veza s Allahom, dzs., i skruSenost u namazu povecéava

269 Ed-Devru t-terbevi k' l-validein, 2 /190.

270 Ovdje se pod argumentima podrazumijeva Kur’an, Sunnet Allahovog Poslanika, s.a.v.s.,
i ono ¢ega su se drzale prve generacije ovog Ummeta imajuci u vidu da je spoznavanije na
osnovu dokaza i argumenata osnova akaidskih i $erijatskih pitanja.
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te mnogo upraznjava neobavezni (nafila) post, upucuje dove i uci
Kur’an, a ubrzo nakon toga uvida kako je njen iman oslabio, kako se
njena skruSenost u namazu smanjila, kao i njena odgovornost, dok se
s druge strane povecavaju njene nervne i psihicke muke i poteskoce,
pa s prezirom i potcjenjivanjem gleda na sebe 1 osjec¢a se izgublje-
nom zato $§to je “postala licemjerna” i zato §to viSe nije prava vijerni-
ca. Tako djevojke u im pismima postavljaju pitanja u vezi s takvim
stanjem te nacinom njegovog prevazilazenja, sve to iz ljubavi prema
Allahu, dz.8., 1 Njegovoj vijeri s jedne te straha od Njegove kazne i
sankcije s druge strane.

Period je puberteta period emocionalnih, tjelesnih i psihickih
promjena. To je prijelazni period izmedu djetinjstva i mladosti te
period psihicke nesigurnosti, oklijevanja, brzog zauzimanja stavova
1 brzog odustajanja od njih te nekoncentracije i uznemirenosti. To su
prirodna obiljezja tog perioda koja iziskuju uravnotezen tretman te
strpljivost 1 blagost. Vtlo se ¢esto djevojka u pubertetu osjeca stran-
cem u svojoj porodici, a razlog tome jeste sama priroda tog perioda.

Preporucujem svojim kéerkama i unukama koje su u periodu pu-
berteta da utociste traze kod Allaha, dz.3., da se Njemu nastoje pribli-
ziti, da se pridrzavaju Allahovih, dz.5., odredbi te da obavljaju farze
1 vadzibe, da budu stroge u vrednovanju, nadziranju i kontrolisanju
duse u vezi sa svakim malim i velikim grijehom, da budu strpljive
u tom periodu zivota, koji ¢e se okoncati sa stabilnoscu i zreloscu.
Sve dok djevojka u pubertetu bude izvrsavala obaveze prema svome
Gospodaru, sve dok bude ¢inila nafile te izbjegavala ¢injenje grijeha i
onoga §to je zabranjeno i §to izaziva Allahovu, dz.5., stdzbu, uspjet ce
na ispitu perioda puberteta i uspjesno ce prevaziéi taj prijelazni period

svoga zivota.”"

271 Zejneb el-Gazali el-Dzejbeli, I/a ibnets, 2/68.
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INTELEKTUALNO ODGAJAN]JE
U PUBERTETU

Zapazanje omladine u periodu puberteta prelazi s konkretnog na
apstraktni nivo. U tom se periodu razvija i njihova paznja te se po-
vecava sposobnost razmisljanja, mastanja i prostog zamisljanja koje
se zasniva na rijeCima i izrazima. Zatim se povecava i njithova spo-
sobnost argumentiranja, zakljucivanja i analiziranja te s razmisljanja o
konkretnom prelaze na razmisljanje o apstraktnom.

Kada roditelji primijete da je njihova kéerka dostigla taj nivo, tre-
baju je poceti navikavati na razmisljanje o Allahovoj, dz.§., mudrosti i
stvaranju kako bi je obiljezili pec¢atom preciznosti i discipline imajuéi
u vidu da Allahova, dz.5., mudrost, Njegovi zakoni i stvaranje teku
shodno utvrdenim zakonitostima i preciznom ustrojstvu koje se niti
mijenja niti zaostaje.?’?

Navikavanjem djevojke u pubertetu i njenim usmjeravanjem na
ono §to Ce joj biti od koristi u vijeri i u Zivotu na ovome svijetu, ona
¢e u mentalnom pogledu imati zdravo i ispravno odrastanje imajuci
u vidu da njeno odrastanje biva u skladu s onim ¢emu je po prirodi
ucinjena sklonom. Ako, npr., odrasta u zdravoj i ispravnoj islamskoj

sredini koja joj ukazuje na ono $to je pogresno, odnosno ispravno, te

272 Ali Abdulhalim Mahmud, Terbijetu n-nasi’i l-muslim, 279.
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na ono §to Ce joj biti od koristi, ona e s time i stasati te ¢e se njeni
osjecaji u vezi s tim produbiti. Ako, pak, odrasta u nekoj drugoj sre-
dini, stasat ¢e u skladu s onim na §to je naviknu njeni roditelji. Zato je
duznost roditelja da svoju kéerku neprestano podsjecaju na ono §to
¢e njenu vjeru i zivot na ovome svijetu uciniti zdravim i ispravnim.
To ¢e postici kroz objektivne i plodonosne rasprave i diskusije s njom
imajudi u vidu da se djevojka u periodu puberteta odlikuje sposob-
nos¢u razmisljanja, analiziranja, predocavanja i mastanja. Isto tako,
djevojka je u pubertetu dostigla odredeni nivo umne (intelektualne)
zrelosti §to je ¢ini sposobnom da usvaja ono o ¢emu raspravlja sa svo-
jim roditeljima ili uéiteljima. Zato su odgajatelji duzni dobro saslusati
pitanja i probleme koje im postavljaju i iznose djevojke te im pruziti
objektivne odgovore koji ¢e ih zadovoljiti.

S tim u vezi, duznost roditelja jeste da um svoje kcerke usmjera-
vaju prvo ka posmatraniju i razmisljanju o kosmosu, zatim o Serijatu
koji joj stavlja u duznost da izvrSava ono §to joj je naredeno od strane
Stvoritelja 1 da izbjegava ono $to joj je On zabranio da ¢ini, te da razi-
$ljaju o mudrostima koje se iza toga kriju, kako bi to ona primjenjivala
u praksi uz apsolutno uvjerenje i potpuno razumijevanie.

Roditelji svojoj kéerki trebaju dati do znanja da Kur’an nastoji
probuditi ljudski um kako bi razmisljao o kur’anskim ajetima i razu-
mijevao ih s ciljem da bude u stanju primijeniti ih na najbolji moguci
nacin. Isto tako, roditelji trebaju pojasniti svojoj kéerki da je cilj Se-
rijata upucivanje na Allaha, dz.3., tako da je tesko da postoiji i jedan
kur’anski ajet u kojem se ne spominje On ili upucivanje na strahopo-
$tovanje od Njega, podsticanje na zasluzivanje Njegove nagrade i za-
dovoljstva. Zatim joj trebaju pojasniti da je jedna od dobrih strana ove
uzvisene vijere i to §to omogucava ljudskom umu da djeluje u najsirim

okvirima dostupnim na Zemlji te $to mu daje pravo na razmisljanje
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i slobodno rasudivanje ¢ak i u stvarima koje se ti¢u Serijata. Jedna
od velikih odlika islama jeste i to §to se u pozivanju na vjerovanje u
Allaha, dz.5., obraca umu, budi ga i upozorava te s njime raspravlja i
ukljucuje ga u proces svjesnog vjerovanija dostojnog covjeka kojem je
Allah, dz.5., ukazao ¢ast darujuéi mu razum i shvatanje, sve to s ciljem
da na ispravan nacin razvije njegov um i da ga ucini sposobnim da
sebi 1 drugima osigura neku korist u vjeri i u zivotu na ovom svijetu,
te da i od sebe i od drugih otkloni bilo koju stetu koja, takoder, ima
veze s vierom i Zivotom na ovome svijetu.*”

Roditelji su duzni probudit u svojoj kéerki i naklonost prema cita-
nju i izu¢avanju, a prvo sto djevojka treba procitati jeste Knjiga njenog
Gospodara uz razmisljanje o njenim ajetima, a posebno o sljedecem
ajetu iz poglavlja Alu Imran: “U stvaranju nebesa i Zemlje i u igmyeni nodi i
dana su, aista, namenja Ja ragumom obdarene, 3a one koje i stojedt i sjeded i
legedi Allaba spomingu i o stvaranju nebesa i Zemlje razmisfigiu. “Gospodaru nas,
Ti nisi ovo ugalud stvorio; hvaljen Ti budi i satuvaj nas patnye u vatri!™’*

Djevojka, dakle, prilikom ucenja Kur’ana treba razmisljat o
Allahovim, dz.8., znakovima u svemiru. Navedeni kur’anski ajeti
predstavljaju savrSen metod razmisljanja o Allahovom, dz.5., carstvu,
a poziv na takvo razmisljanje ¢ini da se djevojka navikne na istinu te
da je slijedi 1 pridrzava je se u svome zivotu, Stavise, da se njome pot-
pomaze na najbolji moguci nacin koji ¢e uciniti da ona sacuva svoju
cast i ugled, da se od nje ne odvaja i ne udaljava, da je se pridrzava, da
u njoj bude ustrajna i da joj ona bude moto u svemu onome §to radi
ili ne radi, pa ¢e dozivjeti sre¢u i na ovom i na onom svijetu.?””

“Tako mi vremena, lovjek, doista, gubz, samo ne oni koji vierwju i dobra
djela lne, i koji jedni drugima istinu preporuiuju i koji jedni drugima preporu-
uju strpljense. "7
273 Scjh Muhammed Kutb, Menbed$u t-terbijets l-islamigge, 1/87-89.
274 AluImran, 190, 191.

275 Menhedu t-terbije, 1/83.
276 El-Ast, 1-3.
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Zatim roditelji trebaju kod svoje kcerke razviti naviku da cita
zbirke hadisa Allahovog Poslanika, s.a.vs., njegove i zZivotopise sa-
habijki, kako bi ih prihvatila kao uzor te njih oponasala, zatim kniji-
ge koje tretiraju pravila i propise ispravnog obavljanja ibadeta te sva
ostala djela koja su svrsishodna i koja ¢e joj pomodi u razvijanju sa-
mostalnosti i neovisnosti.

Ljubav i naklonost prema ¢itanju i izucavanju nije urodena i ne
dolazi spontano, nego se stjece i usvaja kroz odrastanje u drustvu i
proces odgajanja, bilo kod kuce ili u $koli. U tom smislu, neophodno
je udovoljiti zelji djevojke da cita i izucava, s tim da nad time treba
vriiti nadzor i kontrolu kako se ne bi desilo da ona postane zrtvom

pokvarenih misljenja i uvjerenja.

[SPRAVNO USMJERAVANJE MENTALNIH
SPOSOBNOSTI DJEVOJKE U PUBERTETU

Roditelji ¢e u tome uspjeti ukoliko se budu pridrzavali skupine
smjernica i ukoliko budu uvjezbavali mentalne sposobnosti djevojke
u pubertetu kroz ispravne konkretne (prakticne) i apstraktne metode:
1. djevojku (djevojcicu) treba upozoriti te njen um osloboditi sli-

jepog oponasanja, podredenosti i pretpostavki opcenito, a po-

sebno kada je u pitanju vjera i vjerovanje, kudeci pred njom one
koiji slijepo oponasaju druge. Takve Allah, dz.3., kudi u sljedecem
kur’anskom ajetu: “.4 kaa’a‘im se rekne: ‘Sljedite Allahovu Objavu!’

— oni odgovaraju: Necemo, shijedit cemo ono na lemu smo atekli pretke

svoje.’ — Zar i onda kada im prec nisu nifta shvacali i kada nisu na pra-

vom putu bili?!"””’” Zatim pred njom treba kuditi i one koiji slijede

pretpostavke, a koje i Allah, dz.5., kudi u sljedecem kur’anskom

277 El-Bekara, 170.
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ajetu: “A o tome nista ne naju, sljede samo pretpostavke, a pretpostavka
istini bas nimalo ne koristi.”””® Isto tako, roditelji trebaju narediti
svojoj kéerki da sve provijeri prije nego $to u nesto povijeruje i to
pocne slijediti;
2. djevojci treba pojasniti vidove znanstvenog razmisljanja koji ¢o-
vieka dovode do ¢injenica te je udaljiti od onog praznovjernog
i imaginarnog?”® Zato su roditelji duzni pojasniti svojoj kéerki
da islam, koji cijeni i uvazava te ukazuje postovanje ¢ovjekovom
umu, trazi od nje da ga oslobodi lazi, obmana, praznovijerja, pro-
ricanja i gatanja, kao i to da se onaj koji povjeruje u nesto od toga
smatra kao da je izgubio razum. Isti je slucaj i s onim koji povje-
ruje nekome ko tvrdi da poznaje nevidljivi svijet ili buduénost,
pored toga §to je to i znak slabosti imana i poricanja Serijata. Za-
tim je trebaju upoznatii s time da islam, koji podstice um i razvija
ga, zabranjuje ljudima da posjecuju vraceve i proroke® imajuéi u
vidu da h. Aisa, r.a., prenosi da su neki ljudi jedne prilike upitali
Allahovog Poslanika, s.a.vs., o prorocima te da im je on odgovo-
rio: “Oni nista ne vrijede.” Ljudi su uzvratili: “Ali oni, o Allahov
Poslanice, nekada kazu ono $to je istina.” Allahov je Poslanik,
s.a.v.s., odgovorio: “Tu rije¢ istine ugrabi dzin pa je u vidu kvoca-
nja kokoske saopcava na uho svoga prijatelja (pristalice, sljedbe-
nika), a zatim s njom pomijesaju (povezu) vise od stotinu lazi.””?"
3. jedno od sredstava koja pomazu roditeljima da djeciji um uvjez-
baju na produktivno argumentiranje i zakljucivanje te upoznava-
nje s istinom jeste 1 poziv na razmisljanje o zakonima koji vladaju

u kosmosu. Taj poziv predstavlja nesto vise od bogobojaznosti i

278 En-Nedzm, 28.

279 Menbedu t-terbijets l-islamigpe, 1/77-78.

280 Ali Abdulhalim Mahmud, Terbijetu n-nasi'i l-muslim, 264.

281 Biljezi Buhari, Fethu [-bani, Kitabu t-tibb, Babu I-kehane, 10/ 216; Muslim, Kitabu s-selam, Babu
tabrimi |-kehane ve ifyani I-keban, 1228.
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usmjerenosti Njemu u svim situacijama ¢ime to u prvi mah na-
dahnjuje srce. Naime, kroz to se njen um navikava na preciznost
misljenja i ispravnost sudova koje donosi imajuéi u vidu da um,
kada vidi tu preciznost i uzajamnu povezanost u kosmosu, nasto-
ji urediti svoje misli te ih povezat s onim §to se odvija u ovom
prostranom kosmosu.?*

Imajuéi u vidu strah u vezi sa sveop¢im ciljevima zivota koji ne-
kada obuzima djevojke u ovoj dobi. S obzirom na njene mentalne
sposobnosti spoznavanja apsolutnih nacela i univerzalija te njen izla-
zak iz okvira ograni¢enog materijalistickog razmisljanja kojim se od-
likovala u prethodnom periodu, periodu djetinjstva, u okvire §irokog
logickog razmisljanja, roditelji prvo trebaju znati da su pitanja koja
djevojka u pubertetu postavlja u vezi s kosmosom, zivotom i covje-
kom te njena razmisljanja o tome prirodna pojava u tom prijelaznom
periodu, a zatim trebaju uciniti da se ona osjeca sigurnom te iskoristiti
te mentalne predispozicije i opskrbiti je apsolutnim istinama i daleko-
seznim ciljevima kosmosa, zivota i ¢ovjeka. Ne trebaju je prepustati
uvezenim idejama s kojima se susrece na svim stranama, kao ni tome
da odgovore trazi kod svojih prijateljica, imajuéi u vidu da nesto ne
moze dati onaj koji to nema, osim ako se radi o ¢estitom i poboznom

drustvu koje je do tih odgovora ranije stiglo.?®

IDEOLOSKI RAT I OPASNOST KOJU
PREDSTAVLJA ZA DJEVOJKU MUSLIMANKU

Krajem proSlog stoljeca (19. stoljeca), premijer Engleske, gospo-

din Gladstone, je na plenarnoj sjednici britanskog parlamenta ustao

282 Menhedu t-terbifets l-islamigie, 1/79.
283 Abdulaziz en-Negimisi, E-Murahikun, 49-50.
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te se, drzeci u desnoj ruci Allahovu, dz.5., Knjigu, obratio ¢lanovima
parlamenta i rekao: “Velika prepreka nasem opstanku u kolonijama
u muslimanskim zemljama jesu dvije stvari koje moramo unistiti, bez
obzira koliko nas to kostalo. Prva je ova knjiga.”” Onda je nakratko
usutio pokazujuéi lijevom rukom u pravcu istoka, a potom je rekao:
“I Kaba.”

Ovaj stav engleskog premijera nije predstavljao nista novo kada
je u pitanju ta kolonizatorska zemlja. To je bio samo nastavak kr-
§c¢anskih sastanaka i krstaskih ratova od kojih kr§éanski Zapad jos
uvijek nije odustao, uprkos razlicitom stavu zapadnih zemalja u vezi s
unistavanjem islama, porobljavanjem muslimana i crpljenjem njihove
krvi i dobara. Najbolji primjer za to jeste ono §to rade SAD-e u Afga-
nistanu i Iraku, a nastavak Ce tek uslijediti.

Prije viSe od osamdeset godina, tj. krajem proslog stoljeca (19.
stoljeca), poznati francuski pisac Lami je u jednom francuskom ¢aso-
pisu napisao jedan jako opasan ¢lanak u kojem poziva na ono $to on
naziva idealnim planom za unistenje islama. Naime, on u tom clan-
ku kaze: “Suprotstavljanje islamu silom samo mu pomaze da se Siri.
Efikasno sredstvo njegovog ruSenja i uniStavanja bilo bi odgajanje
muslimanske djece u kr$¢anskim skolama te ubacivanje sjemena sum-
nje u njihove duse jo§ od malih nogu. Na taj nacin, njihovo islamsko
vierovanje bit ¢e naruSeno, s obzirom da nece nista osjecati. U tom
slucaju, bez obzira da li ih neko pobijedio ili ne, oni nece biti ni mu-
slimani ni krS§éani, a kao takvi ce, bez ikakve sumnje, biti Stetniji po
islam nego da prihvate kr§éanstvo i predstavljaju se kao kr§éani. Od
- spomenutog nacina odgajanja muslimanske muske djece, bez obzira
na utjecaj koji ima, odgajanje i obrazovanje zenske djece u $kolama za
kaluderice, samostanskim $kolama, ima veéi efekat na dostizanje ci-

lieva kojima tezimo. Stavise, odgajanije i obrazovanije zenske djece na
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ovaj nacin jedinstven je metod za uniStavanje islama rukama njegovih
sliedbenika. Kri¢ansko odgajanje ili odgajanje i obrazovanje musli-
manske zenske djece u skolama za kaluderice u neosvojivu tvrdavu
islama uvodi tvrdoglavog i prkosnog neprijatelja kojeg muskarac ne
moze savladati imajuci u vidu da muslimanka koju odgaja krsc¢anska
ruka zna kako savladati muskarca, a kada ga savlada, lahko joj je 1
jednostavno utjecati na osje¢anja svoga muza i njegovo vjerovanje te
ga udaljiti od islama i njegovu djecu odgajati daleko od vjere njithovog
oca. U tom slucaju, dakle, sti¢i ¢emo do naseg cilja na taj nacin $to ce
zena-muslimanka biti ta koja ée unistiti islam.””2¢

Krscanski Zapad, dakle, nastoji unistiti islam istovremeno pri-
mjenjujuci dvije metode: metodu koja je usmjerena ka uniStavanju
islamskog vjerovanja i metodu koja je usmjerena ka unistavanju mu-
slimanske porodice. U oba slucaja, krS¢anski Zapad je stigao do ze-
lienog cilja.

Sto se tice islamskog vijerovanja, kric¢anski Zapad je u glavama
svojih pristalica, koji islam smatraju laznim, uspio usaditi ateizam, a
to su oni kojima su u posljednje vrijeme uzurpatori u muslimanskim
zemljama osigurali ¢vrst polozaj, pa su se nasli u takvom stanju da na
Kur’an gledaju kao na nesto sto je nedostatno da zivotu osigura neop-
hodnu konstrukciju. Zapad je uspio obrazovati u islamskom svijetu i
brojne skupine koje raspravljaju i diskutuju o islamskom vjerovanju.
To bi bio ideoloski rat koji je izobli¢io umove mnogih obrazovanih
Arapa.

Kada je u pitanju muslimanska porodica, koja je kamen temeljac
u islamskom drustvu, interes kricanskog Zapada za njom bio je veci
1 opasniji imajuci u vidu da se ona smatra naj¢vr§¢om vezom u islam-
skom bi¢u. Naime, muslimanska se porodica odlikuje privrzenoscu

cistodi i higijeni te ljubomornom cuvanju casti koje je pretpostavka
284 Muhammed Fehmi Abdulvehhab, F/-Harekatu n-nisa‘ije fi $-Serk.
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ljubomornom ¢uvanju domovine. Otuda, onaj koji ljubomorno ne
¢uva svoju ¢ast nece ljubomorno ¢uvati i $tititi ni svoju domovinu.

Mnogo grijesi onaj koji vjeruje da se zapadni kolonizatori, medu
koje se ubraja i Amerika i cionisti, razlikuju medusobno kada je u pi-
tanju ovaj dvostruki cilj, tj. istovremeno unistavanje islamskog vjero-
vanja i muslimanske porodice. Naime, zapadni su kolonizatori slozni
da nece opstati u muslimanskim zemljama sve dok Kur’an ima mjesta
i ujednoj od njih, sve dok se i jedna muslimanska zemlja bude uzno-
sila njegovim propisima i ucenjima te se pridrzavala njegovih nacela
i pravila. Pored toga, oni se boje i po svoj opstanak ukoliko se mu-
slimani jo§ jednom vrate svojoj vjeri i ucvrste je u svojim sredinama,
jer bi u tom slucaju oni ponovo promijenili tok historije i bili vladari
svijeta. Medutim, to je daleko od realnosti, osim ako se muslimani
vrate Allahovoj, dz.5., Knjizi i sunnetu Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
te budu slijedili prve generacije ovog Ummeta.

Prema tome, ako neprijatelji islama nastoje promijeniti drustve-
ni status muslimanske porodice, onda i mi trebamo upoznati nasu
zensku djecu s tim tendencijama kako bi bila upucena u ono $§to su
ucinile i $to ¢ine sile zla sa Zapada i njihove pristalice sa Istoka.

Godine 1894, tj. dvanaest godina nakon okupacije egipatskog te-
ritorija, u Egiptu se pojavila prva knjiga koju je, oslanjajuci se na en-
gleski utjecaj i zastitu koja mu je pruzana dok je medu muslimanima
vrijedao i klevetao islam, objavio fanati¢ni kr$¢anin po imenu Markos
Fehmi. Naslov knjige je bio E/-Mer'e fi -ferk (Zena na Istoks), a u njoj
je, po prvi put u historiji te zemlje, pozvao na realizaciju sljedecih pet
ciljeva:

1. ukidanje islamskog hidzaba, odjece za prekrivanje Zene-musli-
manke;

2. dozvoljavanje zeni-muslimanki da kontaktira sa strancima;
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3. sprecavanje (ogranicavanje) razvoda i obvezivanje njegovog izvr-
$avanja pred sudijom;
zabranjivanje sklapanja braka sa viSe od jedne zene;
dozvoljavanje sklapanja braka izmedu muslimanki i nemuslima-

na.

Naravno, ova je knjiga izazvala zestoku reakciju u to vrijeme $to
je opredijelilo Engleze da zatraze pomo¢ od princeze Nazili Fadil
koja se bila vratila u Egipat i koja je imala ¢vrste veze sa lordom Kro-
merom. Ona je vrata svoga kluba otvorila jednoj skupini poznatih
li¢nosti u tom periodu, kao $to je Sa’d Zaglul, Kasim Emin i drugi
koji su svojim nenaklonjenim drzanjem prema islamskim propisima
1 obicajima izazivali srdzbu kediva. S druge strane, spomenuta prin-
ceza im je nastojala osigurati podrsku kod britanskog predstavnika u
Egiptu, a protiv dvora, pa su se oni oslanjali na nju u svim prilikama
koje su zahtijevale uplitanje Britanaca proav legitimne vlasti u zemlji.

Tako je spomenuti klub princeze Nazili Fadil bio kulturni centar
u kojem su se okupljale pristalice okupacije s ciljem organiziranog
djelovanja protiv islamskih propisa i obicaja. Knjiga E/Mer'e fi $-Serk
(Zena na Istoks) rezultirala je pojavljivanjem jo$ jedne takve knjige u
kojoj britanski grof Darkor napada Egipéanke i islam, islamski na-
¢in odijevanja (zena), boravak Zene muslimanke u kuc¢i, ogranicavanje
njene uloge na odgajanje djece i brigu o suprugu, kao i obrazovane
Egipcéane zbog njihovog nacina ponasanja. To je ucinilo da i Kasim
Emin u svojoj knjizi Tabriru l-mer'e (Oslobadanje Fene) napadne egipat-
ski narod pozivajuéi u njoj na ono na $to je u svojoj knjizi pozivao i
Markos Fehmi. Bilo je za ocekivati da ¢e ova knjiga izazvati jo§ vecu
1 zeS¢u reakciju, nego ona od Markosa Fehmija, imajuci u vidu da ju

je objavio jedan musliman koji obnasa funkciju savjetnika u drzavnoj
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vladi. Ta reakcija nije bila ogranicena samo na vjerske krugove, nego
su na taj nacin reagirali i oni nacionalni krugovi. Onda je revni i revo-
lucionarni muslimanski voda Mustafa Kamil tu orijentaciju povezao
s kolonizatorom te u tome prepoznao jednu od metoda uniStavanja
temelja Ummeta i onoga §to je preostalo od njegovog duha i morala.
Zato je taj mladi voda pozurio da se suprotstavi tom izdajnickom
pokretu i tendenciji te da na njega upozori Ummet, pa je na njega
i ukazao na prvom javnom okupljanju koje je odrzano odmah na-
kon pojavljivanja te knjige. Tom prilikom je rekao: “Ja nisam od onih
koji smatraju da se odgajanje djevojaka treba zasnivati na evropskim
principima i nacelima zato §to se u tome krije velika opasnost po bu-
duénost Ummeta. Naime, mi smo Egipcani i tako treba i da ostane.
Svaki narod ima svoju vlastitu civilizaciju i nama ne prili¢i da budemo
majmuni koji ¢e slijepo oponasati strance. Naprotiv, trebamo cuva-
ti na$ lijepi moral te sa Zapada uzimati samo ono $§to je vrijedno.
Hidzab je na Istoku znak cistoce i neporocnosti i zato ga ocuvajte
kod svojih supruga i kéerki te im osigurajte ispravno obrazovanje, a
vjerska je naobrazba osnova bez koje bi odgoj bio slab, bezvrijedan i
neispravan.”

Ovdje vrijedi spomenuti i ¢lanak koji je on, neka mu se Allah,
dz.§., smiluje, objavio u novinama E/Lsva’ s ciljem da razotkrije taj
pokret i njegove cvrste veze sa kolonizatorom. U tom ¢lanku stoji:
“Mastilo knjige Tabriru l-mer'e (Oslobadanje Zene) stiglo je i do Indije
gdje su se Englezi posvetili njenom prevodenju i objavljivanju ulazuci
veliki trud zbog koristi i interesa koji u tome imaju. Za nju je saznao
i vladar Maldiva, kao i za knjigu E/Mer'etu I-d%edide (Savremena Fena)
koju je nedavno objavio Kasim Emin u vezi s njihovom vjerom i mo-
ralom. Kada je spomenut vladar upitan o tim tendencijama i orijenta-

cijama, odgovorio je: ‘Obrazovanje zena muslimanki postalo je jedno
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od pitanja koja su od velikog znacaja za islam i muslimane. Medutim,
ako se udalji od sjajnih Serijatskih metoda i okrene metodologiji za-
padne civilizacije, to ¢e obrazovanje biti uporiste za rusenje stubova
islama i orude kojim ce biti iskopani kaburi i u njth Ziva pokopana
nasa djeca. Sto se, pak, tice, skidanja hidzaba, to je nesto s ¢ime ne bih
bio zadovoljan kada su u pitanju nase zene i nasa zemlja.”

U tom periodu, Mustafa Kamil, neka mu se Allah, dz.5., smiluje,
kada je u pitanju borba protiv tih kolonijalistickih tendencija, nije se
ograni¢io samo na pojasnjavanje opasnosti koju one predstavljaju za
socijalni i nacionalni opstanak, nego se posvetio i realizaciji te borbe
s vijersko-pravnog aspekta. Naime, on je muslimanskim ucenjacima
obezbijedio viSe prostora u novinama E/Liva kako bi oni iznijeli stav
islama o tim tendencijama i njihovim protagonistima. Na taj je nacin,
Patriotska stranka (E/-Higbu l-vetan:) vodila borbu protiv te skupine
izdajnika te pozivala na gréevitu privrzenost i odanost islamskom na-
¢inu odijevanja (hidzabu) sve dok nije umro Kasim Emin 1908. god.
Vrijedno je spomenuti da su Englezi tom prilikom za Kasimove pri-
stalice organizirali komemoraciju povodom njegove smrti, na kojoj
su slavili i uzdizali njegovo pozivanje na razotkrivanje zena. Sljedbeni-
ci su Patriotske stranke uzvratili odrzavanjem jedne velike svecanosti
na kojoj su pozvali privrzenosti hidzabu te istakli upletenost Engleza
u smutnje oko razotkrivanja zena.

To bi bilo ono §to se tice uloge Patriotske stranke pod vodstvom
patriote Mustafe Kamila koji je ustao protiv procesa evropeiziranja
kojim je rukovodio engleski kolonizator i njegove pristalice, na pr-
vom mjestu Kasim Emin kojem je u posljednje vrijeme egipatska te-
levizija ukazala cast i poStovanije emitirajuci seriju Ciji naziv insinuira
prihvatanje njegovog poziva, koji se podrazumijeva pod naslovom

njegove knjige Tabriru I-mer'e (Oslobadanje Fene), nakon cega je doslo
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do njegovog populariziranja i Sirenja poput pozara kroz suhu travu,
pa je mijesanje razli¢itih spolova i razotkrivanje zena postalo obicaj u
arapskim (muslimanskim) drustvima. Stavise, stvari su uzele maha u
toj mjeri da je jedna od predvodnica tog procesa u ovom dobu, Ikbal
Bereke, kazala kako odijevanje hidzaba nije naredio Allah, dz.5., nego
da je to rezultat idztihada muslimanskih ucenjaka, /z havle ve la kuvvete
illa billahi.

Nakon smrti Kasima Emina, ovaj kolonijalisticki pokret se na
neko vrijeme stiSao, da bi ga poslije Englezi ponudili Narodnoj stran-
ci koja ga je prihvatila i prigrlila te se u tom smjeru angazovala. Medu
njima je u tome prednjacio Lutfi Sejjid. Sve do revolucije u Egiptu
1919. godine, ovaj je zlocinacki pokret bio sveden u uske okvire, a
¢ak su i neke protestantice koje su agitatori okupatora tom prilikom
pozvali da izadu, iz kuce na ulicu, bile pokrivene bijelim velovima i
nisu se mijesale s muskarcima ...

Nakon zavrsetka revolucije, Zenski se pokret u Egiptu povecao i
razvio. Tako je gospoda Huda Sa’ravi, supruga Ali-pase Sa’ravija, koji
je bio njen teti¢ (po ocu), prijatelj Sada Zaglula i Abdulaziza Fehmija
te jedan od ¢lanova Narodne stranke, dobila pozivnicu za prisustvo-
vanje kongresu Medunarodne unije zena odrzanom u Rimu 1922.
god. Nakon $to se vratila s tog kongresa, formirala je prvu egipatsku
uniju zena 1923. god. Poznato je da je Huda Sa’ravi kéerka Muham-
med-pase Sultana, koji je pratio okupatorsku vojsku dok je ona, za
vrijeme revolucije, napredovala prema glavnom gradu (Kairu), i koji
je pozivao narod da se ne suprotstavlja te da lijepo doceka okupato-
ra i pruzi mu sve informacije, pomo¢ i podrsku. Historija biljezi jos
crnju stranicu izdaje od gore navedene, a to je ona na kojoj stoji da je
ovaj izdajnik, zajedno s drugim velikanima, u znak zahvalnosti za spa-

S$avanje zemlje, glavnokomanduju¢em okupatorske vojske poklonio
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skupocjenu ratnu opremu. Otuda ne cudi §to je okupator obavezao
kediva da tom izdajniku daruje deset hiljada zlatnih funti, $to je bio
vid priznanja njemu za dobro koje je ucinio Britaniji.

Naravno, ne treba cuditi ni to §to unija Zena pod vodstvom kéer-
ke tog izdajnika radi na realizaciji ciljeva kojima je tezio i kolonizator
te §to u 1923. god. ponavlja ista nacela i principe koje je zagovarao i
Markos Fehmi, a koje je od njega preuzeo i prenio Kasim Emin.

Huda Sa’ravi je bila prijateljica Safijie Zaglul, supruge Sa’da Za-
glula te kéerke Mustafe Fehmija, premijera turskog porijekla, cija se
politika zasnivala na potpunoj pokornosti engleskom kolonizatoru
i koji je bio najpoznatiji prijatelj Engleza u toku engleske okupacije
Egipta.

Safijja Zaglul pratila je svoga muza Sa’da Zaglula u Parizu gdje
su prisustvovali mirovnoj konferenciji 1920. god. s ciljem da izloze i
egipatski problem. Safijja je nosila hidzab sve do povratka u Egipat
nakon njegovog izgnanstva, pa i na palubi broda koji ih je prevozio
u Aleksandriju. Medutim, kada je Sa’d Zaglul vidio da ga u svojim
¢amcima docekuju hiljade prevarenih ljudi u Aleksandriji, obratio se
Safijji i rekao joj: “Skini hidzab.” Safijja je to i ucinila, a zatim je na
proslavi prevarenog naroda u Kairu povodom dolaska vode (vladara)
jedna od marioneta kolonizatora ustala da odrzi govor, pa je od nje
trazeno da skine hidzab u ¢emu su se za njom povele i prisutne zene.?®

Ovo bi bio kratak osvrt na ideoloski rat za zenu kroz noviju hi-
storiju, koji sam vam, djevojke muslimanke, Zelio predociti kako vas
ne bi zavele agitatorice skidanja hidzaba i razotkrivanja. Ti budi ona-
kva kakvom ¢e biti zadovoljan Allah, dz.3., i Njegov Poslanik, s.a.v.s.
Budi slobodna i neporocna poput bisera, jer u svemu onome §to u

islamu radis, bilo da se radi o vjerovanju i ibadetu ili pridrzavanju

285 Muhammed Fehmi Abdulvehhab, E/-Harekatu n-nisa'ijje fi $-serk; El-lttid$ahatu l-vetanigfe fi
lasri I-hadis, prvi dio; Muhammed Ahmed el-Mukdim, .Audetu I-hid$ab, prvi dio.
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islamskih propisa i etike, tvoja je ¢ast, dostojanstvo i sreca na oba svi-
jeta. Islam zabranjuje razotkrivanje i mijesanje spolova te pokornost i
poniznost, u rije¢ima ili djelima, strancima s ciljem da zastiti i sacuva
zene od smutnje i poroka. Zato, djevojko, budi pazljiva i oprezna i
kada te neko od $ejtana medu ljudima pozove da se razotkrijes te da
odbacis stid i odjecu cednosti ili te, pak, pozove bilo ¢emu od ono-
ga §to je Serijatski zabranjeno, reci ono $to biljezi historija. Hrabro i
otvoreno reci da nema posluha, postovanja i poslusnosti onome koji
poziva na zlo i nered. '

Djevojko muslimanko! Ne povodi se za razotkrivenima koje ima-
jumalo stida. Ti Zivi§ u vremenu u kojem poroci i mahane preplavljuju
vrijednosti i vrline i zato budi jako oprezna kada je u pitanju sramotna
irazuzdana zenska odjeca. I ne dozvoli da te prevare i zavedu varalice,
laZljivci 1 agitatori skidanja hidzaba i razotkrivanja. Budi mudra i opre-
zna i ne dozvoli da te prevare varljive agitacije koje ¢e§ mozda ¢uti od
nekih glasnogovornica te orijentacije kroz razlicita sredstva informi-
sanja ili ih vidjeti ukrasene i nakicene slatkorjecivoscu kojom zavode
mnoge druge djevojke. Budi oprezna, djevojko muslimanko, kada su
u pitanju oni koji pozivaju na zlo i nered, jer su oni agitatori ruse-
nja i uni§tavanja, a uniStavanje vjere cilj je neprijatelja islama. Zato
im u tome ne pruzaj pomo¢ i znaj da su oni neprijatelji tvoje vjere,
vjerovanja, morala i ¢asti. Pozivaju te prepustanju strastima i nastoje
zavesti u zarazenu mocvaru na nacin koji ti ne primjecujes. Pozivaju
te cijepanju tvoga vela te “evropeiziranju”, razotkrivanju i mijesanju
s njima. Pozivaju te onome §to oni smatraju slobodom, progresom
i civilizacijom te uce$cu u “drustvenom” zivotu, a to je laz, prevara
1 obmana agitatora zla, izopacenosti i ateizma. Zato, djevojko, budi

oprezna prema takvima.?*

286 Salih b. Ibrahim el-Belihi, Ja fetate /-islam.
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OBRAZOVANIJE DJEVOJAKA
I NJIHOVO INTELEKTUALNO OSVJESCIVAN]JE

U novije doba, sredstva stjecanja znanja i nauke postala su broj-
na i raznovrsna. Ta sredstva mogu biti u pisanoj formi ili snimljena
u audio ili video formi. Medutim, bez obzira na njihovu brojnost i
raznovrsnost, Citanje ostaje temeljni oslonac s obzirom na jednostav-
nost kojom se odlikuje, slobodu u izboru oblasti i vrste onoga §to se
¢ita te nevezanost odredenim vremenskim terminom ili prostorom.
Ono $to zalosti jeste Cinjenica da je veliki broj djevojaka u savreme-
nom dobu napustio korisno ¢itanje i okrenuo se sredstvima informi-
sanja razli¢itih vrsta i formi. Postoji nekoliko uzroka koji su doveli do
toga da djevojke izbjegavaju ¢itanje. Neki od njih jesu i sljedeci:

1. njihovo neupoznavanje sa smislom i ciljem citanja te s Cinjeni-
com da je ono najidealnije sredstvo za udovoljavanje njihovim
zeljama i sklonostima, razvijanje njihovog uma te zadovoljavanje
njihovih dusevnih potreba;

2. prevladavanje sredstava informisanja, posebno onih vizuelnih,
kao Sto je televizija, video 1 kompijuter;

3. nerazvijanje tog lijepog obicaja kod njih jo§ od malih nogu. Na-
ime, Citanje se smatra obicajem koji ¢e se ukorijeniti kod njih
ukoliko ga budu praktikovale, a kao i svakidrugi pohvalan obicaj,
treba ga razvijati kod njih jo§ od malih nogu te o njemu vodit
rac¢una jo§ od pocetka;

4. postojanje ogromne koli¢ine djela koja su preplavila biblioteke

1 njihove rafe, s tim da su autori nekih od tih djela imali za cil]
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samo materijalnu korist te se ono §to je ispravno pomijesalo s
onim §to je pogresno, pa veliki broj mladic¢a i djevojaka ono $to
je dobro nije u stanju raspoznavati od onoga sto je lode;

5. nekada i drustvo te bliski prijatelji imaju utjecaja na nepraktiko-
vanje ¢itanja. To je slucaj kada, npr., oni ne vole ¢itati i na to ne

podsticu ili, pak, ismijavaju one koji to rade.

Ako su ovo neki od uzroka koji predstavljaju prepreku izmedu
omladine i ¢itanja, treba spomenuti i to da postoji jedan broj rjese-
nja koja bi mogla biti efikasna i od pomoc¢i roditeljima u usadivanju
ljubavi prema ¢itanju u duse djece u pubertetu. Neka od njih jesu i
sljedeca:

1. podsticanje na ¢itanje i upoznavanje sa stvarnom vrijednoscéu
citanja koja se, npr., ocituje u tome da se upozna i pronikne u osnove
vjere te da podigne svoj intelektualni nivo;

2. da roditelji omoguce djeci da ¢itaju ono ¢emu su sklona. Nai-
me, islam u sebi objedinjava mnoga znanja i znanosti, tako da ¢itanje
onoga ¢emu su djeca naklonjena i §to ona vole vodi ka inventivnosti
i ¢itanju s odusevljenjem;

3. roditelji trebaju navikavati svoju djecu na izbor odgovaraju-
¢eg vremena za Citanje te ih podsticati da prilikom ¢itanja izbjegavaju
izvore buke imajuci u vidu da zvukovi izazivaju poremecaje u razmi-
Slianju te nemogucnost koncentrisanja, tako da i sposobnost usvaja-
nja onoga §to se €ita u tom slucaju biva slaba;

4. roditelji trebaju navikavat svoju djecu i na rezimiranje onoga
§to citaju biljezenjem osnovnih misli i ideja, imajuéi u vidu da je to
preduvijet za usvajanje opéeg okvira onoga o cemu govori data knjiga.
S im u vezi, njihovu ruku treba navikavat na lijepo pisanje, njihov um

dotjerivat i istancavati urednoscu i disciplinom te im dati do znanja
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koje su to rijeci koje pri tome treba odabrati. Naime, ako roditelji
prizeljkuju svojoj djeci savrSenstvo u intelektualnoj dimenziji njihove
liénosti te u njihovoj duhovnoj opskrbljenosti, trebaju ih uvjezbavati
na lijepo pisanje.

5. ucvrscivanju ljubavi i naklonosti djece prema citanju pomaze
i to da ih roditelji podsti¢u na razgovor s drugima o onome $to proci-
taju, imajuci u vidu da je to jedan od osnovnih ¢inilaca razvijanja sklo-
nosti ¢itanju. U tom smislu, trebaju ih i podsjetiti na koristi razgovora
s drugima o procitanome, medu kojima su i sljedece:

e utvrdivanje informacija kojima raspolaze;

e koristenje tog razgovora onome ko mu prisustvuje i ko ga slusa;

®  zatvaranje vrata ogovaranju;

e dotjerivanje i istancavanje govora te njihovo uvjezbavanje na li-
jepo izrazavanije;

e njihovo navikavanje na koriStenje knjizevnog arapskog jezika;

6. roditelji moraju voditi racuna i o postupnosti te u materijalu
za Citanje koji nude svojoj djeci i¢i od lakseg ka tezem.

7. roditelji trebaju omoguditi svojoj djeci pristup razlicitim izvo-
rima naobrazbe imajuéi u vidu da raznovrsnost korisnih materijala za
citanje obnavlja i osvjezava njihovu revnost i marljivost te dotjeruje
1 istancava njihov um. Na taj nacin, kod njih se formira i obrazuje
jedna $irina u intelektualnim uvidima i upucenost, kao sto se formira

ijedan zreo i osvije$ten mentalitet.?’

To bi bila neka rjeSenja kojima se omladina moze podsticati na
¢itanje i kako im se citanje moze uciniti dragim i privla¢nim. Osvije-
Stenim i svrsishodnim citanjem kod djevojaka se razvija jedna vrsta
imuniteta na destruktivne misli i ideje te planove i projekte koji imaju

za cilj njeno odvajanje od vijere i vjerovanja. Djevojke treba upoznati
287 Ed-Devru t-terbevi Iy l-validejn, 2/226.
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s tim projektima koji se ocituju kroz prepredene cioniste i pakosne
krstase i koji imaju za cilj, kao §to smo ve¢ spomenuli, brisanje islam-
ske vijere sa lica Zemlje te sijanje sjemena ateizma i “evropeiziranja”
u novim muslimanskim generacijama, uz Sirenje faktora neodrzivosti
1 raspadanja muslimanske porodice i muslimanskog drustva. Posredni
i neposredni cilj svega toga jeste (i) gaSenje duha otpora i borbe-
nosti kod muslimanske omladine, iskoriStavanje bogatstava islamskih
zemalja za njihove interese te unistavanje islamskih obiljezja u svim
drustvenim zajednicama-¢iji se ¢lanovi dovode u vezu sa islamom,
kao $to se, naprimjer, desilo u ameri¢ko-britanskom napadu na Irak.?8

Sve je navedeno moguce posti¢i samo uz osvijesteno i svrsishod-
no citanje i izucavanje. Zato su roditelji duzni istaknuti svojoj kéerki
prednosti islama te je uputiti na islamska kazivanja koja sadrze zivoto-
pise junaka i kazivanja o dobrociniteljima, zatim na djela koja govore
o svemu onome $§to ima veze s islamskim pravilima i propisima, bilo
da se radi o vjerovanju, moralu, ekonomiji ili politici, te djela koja
tretiraju sve ono $to ima veze s poja$njavanjem urota koje tkaju sile
zla medu jevrejima, kr§¢anima, njihovim pristalicama i onima koji se
medu njima krecu, kao $to su sekularisti, socijalisti i pripadnici drugih
pokvarenih partija.

Savjetujemo i pribavljanje osvijestenih i svrsishodnih islamskih
casopisa koji govore o islamu, svjetske vijesti prenose kroz ispravno
islamsko videnje, rade na rjeSavanju problema te piSu na jedan objek-
tivan, privla¢an i interesantan na¢in.?®

Na taj e se nacin, kod djevojke razviti imunitet i zastitni meha-
nizam od tema i ideja koje su u suprotnosti s ispravnim islamskim
putem, a steci ¢e i potpunu islamsku naobrazbu uz ¢iju pomo¢ ¢e biti

u stanju ono $to je dobro razlikovati od onoga §to je lose.

288 Terbijetu levlad fi l-islam, 1/286.
289 Isto, 1/293.
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Osvijestenim i od strane odgajatelja usmjerenim citanjem djevoj-
ka ¢e u potpunosti postati svjesna neprijatelja Allahove, dz.3., vjere te
njihovih pristalica i onih koji se krecu u njihovim krugovima, kao sto
su razni spisatelji i mislioci koji slijede put orijentalista, nastoje ispo-
slovati da se muslimanska omladina napaja iz zapadnjacke kulture i
civilizacije te tome pozivaju na svojim kongresima, simpozijima i kroz
svoje pisane radove. Zatim ce djevojka ste¢i hrabrost i odvaznost da
im se suprotstavi te da pobije i opovrgne njihove toboznje dokaze,
sve to na osnovu osvijestene intelektualne zalihe kod nje koja se oci-
tuje kroz izvornu islamsku misao. Drzeci se Allahove, dz.5., vjere, ona
¢e biti u stanju uzvratiti na sve njihove planove i projekte te izmisljo-
tine upucene islamu i muslimanima.

Prosvje¢ivanjem djevojke bozanskim svjetlom kroz njeno upo-
znavanje s ispravnom vjerom i osvijeSteno islamsko obrazovanije,
kod nje ce se formirati samostalna islamska li¢cnost kojom ¢e se ona
ponositi i ¢vrsto je se pridrzavati. Takva ¢e se djevojka nastojati u
potpunosti pridrzavati islama i u tom slucaju necemo se bojati za nju
onoga $to joj pripremaju neprijatelji islama, imaju¢i u vidu da je ona,

kao takva, u ¢vrstom i nepristupa¢nom utvrdenju.
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RELAKSACIONO ODGAJAN]JE
U PUBERTETU

Pod relaksiranjem (fervih) podrazumijeva se izazivanje srece i za-
dovoljstva u dusi, a potrebna je zbog obnavljanja ambicija i izazivanja
revnosti 1 zalaganja. Poznato je da covjek osjeti dosadu kada u jed-
nom stanju ustraje duzi vremenski period. Zato se ¢ovjek, nakon ula-
ganja truda i osjecaja tjelesnog zamora te stanja brige i sjete, odnosno
psihickog zamora, posvecuje odredenim relaksacionim aktivnostima
te na taj nacin otklanja zamor i zamjenjuje ga vedrinom i Zivahnos¢u,
dok onaj psihicki, brigu i sjetu, otklanja i zamjenjuje zadovoljstvom i
radoscu. To je korisno za covjeka, bilo u intelektualnom pogledu kroz
stjecanje znanja, bilo u tjelesnom pogledu kroz bavljenje razlicitim
vrstama sporta, bilo u duhovnom pogledu kroz jacanje vjerovanja
(¢mana), bilo u moralnom pogledu kroz razvijanje etickih i socijalnih
vrijednosti. To je-utvrdeno i uredeno Serijatskim pravilima i propisi-
ma, a kroz to se realizira i robovanje covjeka Bogu, a ne odustajanje

290

od Njega.

290 Pogledat: Et-lervibu fi lmud$teme’i lislami, Muhammed es-Sejjid el-Vekil; Er-Terbijetu
t-tervibigje fi l-islam, Ahmed Abdulaziz Ebu Semek.
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NORME I REGULATORI RELAKSIRANJA

Relaksaciono je odgajanje jedan od sastavnih dijelova islama i
zato biva ograni¢eno njegovim ogranicenjima, biva uredeno njego-
vim regulatorima, biva utvrdeno njegovim zakonitostima i biva ori-
jentirano njegovim uputstvima, pa ne odstupa od Bozijeg puta i Nje-
gove upute. Uvazavanje navedenih regulatora u relaksiranju u stvar-
nom zivotu ne predstavlja pritisak na muslimane niti im ogranicava
polje relaksiranja. Naime, Allah, dz.5., nikada nije zabranio nista sto je
od koristi ljudima niti je ikada dozvolio ono $to im nanosi Stetu i zlo.
Ono $to je On dozvolio predstavlja apsolutno dobro, dok ono sto je
zabranio predstavlja zlo i nesrecu.?!

Zato islam radi na unapredivanju regulatornih potencijala kod
djeteta jo§ od malih nogu te na razvijanju navika koje ce regulirati
njegovo ponasanje kako ne bi skrenulo s Pravoga puta i kako bi se
moglo suzdrzavati od nekih sklonost koje prelaze granicu.??

Jedan od tih regulatora jeste i dobro drustvo. I znaj, djevojko mu-
slimanko, da je islam, kao $to smo ve¢ spomenuli, uspostavio regulato-
re relaksiranja te da je jedan od njih i gore navedeni. Pod dobrim drus-
tvom, u ovom slucaju, podrazumijeva se druzenje s djevojkama koje
drze do svoga vijerskog opredjeljenja i Serijatskih propisa imajuci u vidu
sljedece rijeci Allahovog Poslanika, s.a.vs.: “Samo s vijernikom prijate-
ljuj i neka tvoju hranu jede samo onaj koji je pobozan i bogobojazan.”?*
Tako druzenje s vjernicima datu relaksacijsku aktivnost dopunja-

va duhom odgovornosti, odgoja, postovanja i pridrzavanja Serijatskih

291 Ahmed Abdulaziz Ebu Semek, E¢-Terbijetu t-tervibijje, str. 67.
292 Menbedu t-terbijets l-islamijje, 1/144.
293 Ovaj je hadis ve¢ ranije spomenut.
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regulatora, dok izbor loseg drustva vodi slusanju rijeci i izraza koje
vrijedaju dostojanstvo ¢istih i neporo¢nih muslimanki te prisustvova-
nju pokretima 1 djelima koja predstavljaju opasnost po druge djevojke
koje bi se mogle povesti za njima i oponasati ih, jer, kao sto je nekada
receno, s kim si takav si. Prema tome, dobro je drustvo, djevojko mu-
slimanko, prvi medu tim regulatorima.

Drugi bi regulator bio nemijeSanje razlicitih spolova. Naime,
kada je djevojka u drustvu djevojaka ili djevojcica, bit ¢e potpuno
slobodna i neée se ponasati usiljeno i izvjeStaceno, sto ce rezultira-
ti relaksacijskom aktivnoscu koju ¢e pratiti ono Sto takve aktivnosti
obicno 1 prati, kao Sto je dobro raspolozenje, duh igre i zabave te
mogucnost otkrivanja, skidanja dijela odjece, dok prisustvo mladica
na putovanjima i relaksacijskim aktivnostima ogranicava njihovu slo-
bodu i kretanje.

Onima, pak, koji zagovaraju mijeSanje razli¢itih spolova i razot-
krivanje te organiziraju putovanja i razlicite proslave za pripadnike
oba spola bit ¢e sudeno pred Allahom, dz3., za grijehe koje ¢ine,
imajudi u vidu sramotna djela kojima rezultiraju takva druzenja. Divni
li su islamski obicaji i regulatori, i zato ih se, djevojko muslimanko,
¢vrsto drzi i pridrzavaj.

Jedan od relaksacijskih regulatora jeste i vrijeme. Naime, vrijeme
je zivot, i zato poznavanje njegovog znacaja i vrijednosti podrazumi-
jeva poznavanje znacaja i vrijednosti zivota, imajuéi u vidu da onaj
koji ne poznaje znacaj i vrijednost vremena zivi kao mrtvac.

Relaksacijske aktivnosti ne treba upraznjavat u terminima koji
su predvideni i rezervirani za obavezne ibadete imajuci u vidu da u
tom slucaju postaju zabranjene. Takvi su termini koji su predvideni
za obavljanje namaza, Citanje i izucavanje vjerske ili strucne literature,

pozivanje Allahu, dz.5., dobrocinstvo prema roditeljima itd.
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Ne treba pretjerivati u gubljenju vremena. Musliman treba teziti
da, sto je mogucée bolje, organizira svoje vrijeme te da ga racionalno
koristi. Na veselje i zabave ne smije trositi mnogo vremena kako ne bi
postao bezbrizan i nemaran prema vremenu i kako ta zabava i veselje
ne bi izaslo izvan okvira ciljeva zbog kojih je propisano.

S tim u vezi, Abdullah b. Amr b. el-As, r.a., prenosi da je Allahov
Poslanik, s.a.vs., rekao: “...Ti ima$ obavezu prema svome tijelu, oba-
vezu ima$ i prema svome oku, ima§ obavezu i prema svome supruz-
niku ...”?* U jednom predanju, pored gore navedenih rijeci Allahovog
Poslanika, s.a.v.s, navodi se i sljedece: ““...i zato osiguraj pravo svakom
onom kojem si to duzan uciniti.”

Jedan od relaksacijskih regulatora jeste i odjec¢a. S tim u vezi,
Allah, dz.5., u Kur’anu kaze: “O sinovi Ademovi, dali smo vam odjecu koja
Ce pokrivati stidna mjesta vasa, a 1 raskosSna odi jed, ali, odjeca lestitosts, to je ono
najbolje. — To su neki Allahovi dokagi da bi se oni opametilt.’””

Postoji ¢vrsta veza izmedu propisivanja odjece od strane Allaha,
dz3§., s ciljem prekrivanja sramotnih mjesta i ukrasavanja te bogo-
bojaznosti (fakvaluka). Naime, i jedno i drugo podrazumijeva neku
vrstu prekrivanja. Tako bogobojaznost (takvaluk) prekriva slabosti 1
nedostatke srca te ga ukrasava, dok odjeca prekriva sramotna mjesta
na tijelu 1 ukrasava ga. Prema tome, izmedu toga dvoga postoji ¢vr-
sta veza. Osjecaj straha od Allaha, d7.5., i stida pred Njim rezultira
osjecajem neodobravanja razgolicavanja tijela te stida zbog istog, dok
onome koji ne osjeca stid pred Allahom, dz.5., i koji Ga se ne boji
razgolicavanje i pozivanje istom ne predstavlja nikakav problem.?*

Kod Zene se u sramotna mjesta ne ubraja samo lice 1 Sake i zato
je djevojka muslimanka prilikom relaksiranja duzna prekriti svoja sra-

motna mjesta.

294 Fethu [-bari, 4/218;9/299.
295 El-E’araf, 26.
296 F i gilaki l-Kur'an, 3/1278.
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Sramotno je razgoli¢avanije djevojaka prilikom bavljenja sportom
kojem smo danas svjedoci, a posebno kada je u pitanju atletika i pli-
vanje imajudi u vidu da je djevojka u tom slucéaju duzna obudi triko ili
bikini koji, s izuzetkom njenog spolnog organa, otkriva njeno tijelo u
cijelosti. Ta je vrsta odjece preduvijet na kojem insistiraju oni koji tim
sportovima rukovode. Njih u tome oponasaju sve sportske ustanove
u islamskim zemljama bez uvazavanja i najnizih granica ljudskog do-
stojanstva i pristojnosti. Golotinja je, dakle, postala obiljezje sporta i
njegov preduvjet, tako da djevojka koja u nekoj od tih vrsta sporta
pokaze neki napredak biva primljena i prihvac¢ena samo pod uvjetom
da obuce tu vrstu odjece koja je u suprotnosti sa svim obicajima i
objavljenim religijama, a posebno islamom koji u istoj mjeri upozora-
va na razgolicavanje i muskarce i Zene, s tim da se kod Zene, kao $to
smo ve¢ spomenuli, u sramotna mjesta ne ubraja samo lice i Sake, dok
se kod muskarca u sramotna mjesta ubraja (samo) dio tijela izmedu

pupka i koljena.

PONASANJE TOKOM RELAKSACIJE

Pod ponasanjem tokom relaksacije podrazumijevaju se postupci
koji prate relaksaciju i kojima se §teta i nepravda nanosi samoj djevoj-
ci ili nekome drugom.

1. Ismijavanje drugih te izgovaranje neprikladnih i uvredljivih rije-
¢iiizraza. S tim u vezi, Allah, dz.§., u Kur’anu kaze: “O yernici,
neka se mus karci jednt drugima ne rugaju, mogda su oni bolii od njib, a ni
Zene drugim Fenama, mogda su one bolje od njih. I ne kudite jedni druge i
ne ovite jedni druge rusnim nadimcima! O, kako je rusno da se yjernici

spominju podruglitvim nadimcimal A oni koji se na pokaju — sami sebi line
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nepravdu.”®”’ To bi bio uzviSeni islamski karakter. Naime, drustvo
koje kur’anskom uputom gradi i uspostavlja islam jeste drustvo
koje krasi uzviSeni odgoj i1 uctivost. U tom drustvu, svaki poje-
dinac ima svoju cast i poStovanje koje je nedodirljivo. Ta je Cast i
postovanje dio casti i poStovanja drustva, a ismijavanje bilo kojeg
pojedinca u tom drustvu podrazumijeva ismijavanje samoga sebe
zato $to je Citava zajednica jedna cjelina i zato §to je i njena cast
1 postovanje jedno. Allah, dz.5., u gore navedenom kur’anskom
ajetu, zabranjuje da jedan muskarac ismijava drugog muskarca
zato §to je on kod Allaha, dz.5., mozda bolji od njega. On zabra-
njuje i da jedna Zena ismijava drugu Zenu, jer je i ona na Allaho-
vom, dz.§., mizanu mozda bolja od nje. Ovdje se u prenesenom
smislu ukazuje na to da pojavne vrijednosti koje muskarci ili Zene
na sebi vide nisu one istinske vrijednosti na osnovu kojih ljudi bi-
vaju vrednovani. Naime, postoje i druge vrijednosti koje su ljudi-
ma nekada skrivene i koje poznaje samo Allah, dz.., te na osno-
vu njih vrednuje Svoje robove. Nekada imucan covjek ismijava
siromasnoga, jak ismijava onoga koji je slab, nekada lijepa Zena
ismijava onu koja nije lijepa, mlada ismijava staru, normalna onu
koja je nenormalna, imuéna ismijava siromasnu. Medutim, ove i
njima slicne ovozemaljske vrijednosti nisu mjerilo, nego Allah,
dz.s., posjeduje vagu (migan) koji ove vrijednosti ne podizu i ne
spustaju ... Ismijavanjem se tretira i medusobno nadijevanje na-
dimaka prema kojima oni kojima bivaju upuéeni osjecaju averziju
te u njima osjete sarkazam i vrijedanje. Vjernica je duzna oslovlja-
vati drugu vjernicu imenima koja su joj najdraza te izbjegavati na-
dimke prema kojima ona osjeca averziju, koji njenim osje¢anjima
nanose tetu i zlo i pod kojima se podrazumijeva pokuden opis,

_kao §to je Sepava, kratka i tome slicno $to vrijeda njene istancane

297 El-Hudzurat, 11.
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osjecaje.?® S tim u vezi, Ebu Hurejre, t.a., prenosi da je Allahov
Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Covijek ¢e uistinu izgovoriti
rijec, o ¢ijoj tezini prethodno nece razmisliti, zbog koje ¢e pasti
u vatru dublje nego §to je razdaljina izmedu dva istoka.”? To
bi bio uzviSeni islamski karakter kojim se treba okititi djevojka
muslimanka prilikom polaska sa svojim prijateljicama na relak-
saciona putovanja. Nadalje, ona ne smije nikoga ismijavati niti
drugima nadijevati nadimke koji ¢e povrijediti njithova osjecanja
te mora voditi ra¢una o onome $to izgovara, jer: “On (loyjek) ne
igusti nijednu rijeé, a da pored njega nije prisutan Onaj Koji bdije.””™

. 2. Nacin Saljenja treba preispitivati i dotjerivati. Naime, i Allahov
se Poslanik, s.a.v:s., $alio 1 pri tome je, §to ¢emo poslije pojasniti,
govorio samo istinu. Nekada $ala biva verbalna, a nekada podra-
zumijeva konkretan postupak. Islam potvrduje obje vrste Sale.
Allahov je Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Postoje tri stvari
u kojima se 1 zbilja i 3ala ozbiljno prihvataju. To su brak, razvod
1 vradanje Zene nakon rastave ponovno vjencanje s pustenom
senom.”™ Prema tome, u navedene tri stvari apsolutno nema
sale. Isto tako, Allahov je Poslanik, s.a.v.s., zabranio laz u sali. U
tom smislu, Ebu Umama, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s,, jedne prilike rekao: “Ja jamcim jednu kucu u najnizem di-
jelu DZenneta za onoga koji odustane od rasprave (prepirke), ma-
kar bio i u pravuy; kucu usred Dzennéta za onoga koji bude izbje-
gavao laz, pa i u $ali, i kuéu u najvidem dijelu DZenneta za onoga
koji bude imao lijep karakter (lijepu nara'v).””2 To bi bilo ono sto

se tice verbalne Sale. Kada je u pitanju zabrana Sale pod kojom
298 Sejjid Kurb, 17 ilali /-Kuran, 6/3344.
299 Iethu l-bari, 11/308.
300Kaf, 18.
301 Biljezi Tirmizi, 1/223, hadis br. 2194; Ebu Davud, hadis br. 2194. Sejh El-Albani u djelu
El/-lIrra’ kaze da je ovaj hadis hasen, 6/224.
302 Ebu Davud u Sunens, 5/150, hadis br. 4800.
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se podrazumijeva konkretan postupak i zastrasivanje, Abdullah
b. Es-Sa’ib, posredstvom svoga oca, prenosi od svoga djeda da je
Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “I neka niko od vas,
ni u $ali ni u zbilji, ne uzima od svoga brata ono §to mu pripada.
A onaj koji od svoga brata uzme makar i $tap, neka mu ga vrati””?
Odnosno neka mu niSta ne uzima u $ali i neka to ne zadrzava
kod sebe s ciljem da se s njim nasali. Abdurrahman b. Ebi Lejla
prenosi da su ashabi Allahovog Poslanika, s.a.vs., pripovijedali
kako su jedne prilike putovali s njim te da je jedan od njih zaspao.
Onda mu je neki od ashaba prisao i uzeo njegovo uze, pa se ovaj
prepao za uze, a Allahov je Poslanik, s.a.vs., rekao: “Muslima-
nu nije dozvoljeno da prepada drugog muslimana.*** Sala pod
kojom se podrazumijeva konkretan postupak u vecini slucajeva
rezultira svadom i prepirkom i zato, djevojko muslimanko, izbje-
gavaj da se $ali$ na taj nacin i imaj na umu da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., zabranio da se prema licu druge osobe okrece bilo kakav
ostar predmet. S tim u vezi, Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je Alla-
hov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao: “Neka niko od vas ne
okrece oruzje prema svome bratu, jer bi Sejtan mogao iskoristiti
priliku i uciniti da on u tom trenutku aktivira to oruzje i na taj
nacin bude baéen u vatrenu jamu.”**® Zato se ¢uvaj $ala koje iza-
zivaju probleme i rezultiraju mrznjom medu ljudima i drzi se Sala
koje ne vrijedaju osjecanja drugih osoba.

Prema Zivotinjama se niu $ali ne treba neprijateljski odnositi ima-
ju¢i u vidu da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao:
“Kada neko iz zabave ubije vrapca, vrabac ¢e se na Sudnjem danu

obratiti Allahu i reéi: ‘Gospodaru!l Taj i taj me je ubio iz zabave,

303 Ebu Davud, 5/273-274, Kitabu l-edeb.
304 Ebu Davud, 5/273-274, Kitabu l-edeb.
305 Fethu l-bani, 13/23.
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a nije me ubio zbog neke koristi.”**® Ibn Omer, ra., prenosi da
je jedne prilike usao kod Jahje b. Se’ida dok je jedan od djecaka
njegovih sinova bacao vezanu kokos, s ciljem da je ubije. Ibn
Omer, r.a., joj je priSao i oslobodio je, a zatim se s njom i djeca-
kom priblizio i rekao: “Zabranite svome djecaku da drzi zaroblje-
nom ovu pticu da bi je ubio, jer ja sam ¢uo Allahovog Poslanika,
s.a.v.s,, kada je zabranio da se zivotinje hvataju i zarobljavaju kako
bi ih ubili.”” Pogledaj, djevojko muslimanko, kako je veli¢anstven
islam i kako je samilostan i saosje¢ajan i prema zivotinjama. Cu-
vaj se da iz zabave i u $ali ne nanese$ zlo nekoj zivotinji, jer to
islam zabranjuje, i budi samilosna i prema Zivotinjama i pticama
ukoliko ih nabavi$ kao sredstvo igre i zabave.

4. Treba izbjegavati svade i prepirke te se drzati podalje od natjeca-
nja pod opkladom, zato §to se to ubraja u hazardne igre, a kako
se medu natjecateljima ne bi pojavila nervoza i mrznja. Musliman
se ne smije ljutiti zbog poraza u nekom natjecanju, nego se treba
okititi uzvisenim islamskim duhom te se ugledati na Allahovog
Poslanika, s.a.vs., jer Enes b. Malik, r.a., prenosi da je deva Alla-
hovog Poslanika, s.a.v.s., koju su zvali El-Adba, bila nepobjediva
u utrkivanju, a onda je jedne prilike dosao neki beduin s mladom
devom i pretekao je u utrci, §to je teSko palo muslimanima, pa
su govorili: “El-Adba je pobijedena.”” Na to je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., rekao: “Allahovo je pravilo da neée nista od ovoga svijeta

uzdiéi, a da ga nece potom poniziti."’

Neka od znacenja navedenog hadisa jesu i sljedeca:
e prepustanje svih deSavanja u zivotu Allahovoj, dz.3., volj;

® suocavanje s okolnostima na nacin koji odgovara datoj situaciji.

306 Biljezi En-Nesa'’i, 7/239.
307 Fethu I-bani, 11/340.
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U tom smislu, vidjeli smo da se Allahov Poslanik, s.a.vs.,
nije naljutio, te da nije trazio da se utrka ponovi kao §to to
porazeni inace ¢ine, nego je izgovorio gore spomenute lijepe

rijeci.

Zato islam zabranjuje pokudeno suparnistvo u natjecanjima i ta-
kmicenjima kako to ne bi rezultiralo mrznjom i neprijateljstvom koje
vodi spletkama. Trebamo se ugledati na Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
a El-Hafiz b. HadZer u svome komentaru gore navedenog hadisa veli:
“Ovaj hadis podstice na skromnost te na potrebu izbjegavanja umi-
$ljenosti 1 uobrazenosti. Njime se ukazuje na beznacajnost ovosvijet-
skih dobara u odnosu na Allaha, dz:., te se skrece paznja na potrebu
izbjegavanja oholosti i uzdizanja. Zatim se njime ukazuje na to da
je sve nisko i1 prezreno u odnosu na Allaha, d2.5,, i zato je duznost
svakog onog koji razuma ima da bude umjeren i ravnodusan prema
ovosvjetskim dobrima te da se $to manje natjece u potrazi za istim.”

Et-Taberi, pak, veli: “Skromnost je korisna i za vjeru i za zivot na
ovome svijetu, jer kada bi ljudi bili skromni na ovome svijetu, medu
njima bi nestalo mrznje te bi se rijesili zamora koji podrazumijeva
oholost i uzdizanje. Ovaj hadis ukazuje i na lijep karakter Allahovog
Poslanika, s.a.v.s., te na njegovu skromnost, imajuci u vidu da se po-
mirio s time da ga je pobijedio jedan beduin.”**

I zato se, djevojko muslimanko, ugledaj na narav Allahovog Po-
slanika, s.a.vs., i njegovu skromnost pa ce$ biti sretna i1 uspjet ¢e$ na

oba svijeta.

308 E¢-Tervibu fi I-mudteme’s lislamijr, str 44.
309 Fethu l-ban, 11/341.
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PRIMJERI RELAKSIRANJA ALLAHOVOG POSLANIKA, S.A.V.S.

Ebu Hurejre, r.a., prenosi da su ashabi jedne prilike kazali Alla-
hovom Poslaniku, s.a.v.s.: “O Allahov Poslanice! Ti se s nama $ali$ i
zabavljas!?” Allahov je Poslanik, s.a.v.s., odgovorio: “Ja govorim samo
istinu.”3

Prema tome, Allahov se Poslanik, s.a.vs., falio i zabavljao, s tim
da je pri tome govorio samo istinu i u tome su bili jednaki mali i veliki,
muskarci i Zene.

Jedne je prilike kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s., dosla Ummu
Ejmen el-Habesijje te mu kazala: “Zove te moj suprug” Allahov je
Poslanik, s.a.v.s., upitao: “Ko je taj? Je li to onaj u ¢ijim oc¢ima ima
bjeline?” Odgovorila je: “U njegovim oc¢ima nema bjeline.” Allahov
Poslanik, s.a.vs., je uzvratio: “Naravno da u njegovim ocima ima bje-
line.” Onda se Zena uputila svome suprugu i zatekla ga kako spava, pa
je pocela otvarati njegove o¢i da vidi ima li u njima bjeline ili ne. Na
to je Allahov Poslanik, s.a.v.s., dodao: “Ne postoji niko u ¢ijim o¢ima
nema bjeline.”

Jedne prilike je kod Allahovog Poslanika, s.a.vs., dosla jedna sta-
rica i zamolila ga da Allahu, dz.5., uputi dovu da je uvede u DZennet.
Allahov Poslanik, s.a.vs., joj je odgovorio: “O majko, tog i tog! U
Dzennet nece uci onaj koiji je star.” Onda je nastupilo vrijeme nama-
za, pa je Allahov Poslanik, s.a.vs., iza§ao obaviti ga, a starica je pocelo
jako plakati. Kada se vratio Allahov Poslanik, s.a.vs., h. Aisa, ra., mu
je rekla: “Ova zena place zbog toga §to si joj rekao da u Dzennet nece

uéi onaj koiji je star.”” Allahov se Poslanik, s.a.v.s., nasmijao i rekao:

310 Biljezi Tirmizi, 4/314, hadis br. 1990. On veli da je ovaj hadis hasen-sahib.
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“U Dzennet nece uci onaj koji je star, ali Allah kaze: “Stvaranjem novim
M éemo hurije stvoriti i djevicama ih ulintti milim mugevima nyihovim, { godina
istih.” M

Enes b. Malik, r.a., je imao mladeg brata po imenu Umejr, s ko-
jim se Allahov Poslanik, s.a.v.s., $alio govoreéi mu: “O Umejr! Sta je
ucinio vrap¢ic (nugasr)?’*'2

Jedne je prilike kod Allahovog Poslanika, s.a.v.s., dosao neki ¢o-
vjek trazeéi od njega da mu dadne neku jahalicu, pa mu je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Dat ¢u ti devino mladunée.” Coviek je upi-
tao: “O Allahov Poslanice! Sta da radim s devinim mladunéetom?”
Allahov je Poslanik, s.a.v.s., dogovorio: “Pa zar deva donosi na ovaj
svijet i§ta osim deve?!”"?

To bi bio karakter Allahovog Poslanika, s.a.v.s., kada je u pitanju
$ala. Medutim, i pored njegove sklonosti $alama i zabavljanju, on se u
vecini slucajeva nije smijao, nego se samo osmjehivao. Ako obratimo
paznju na formu i oblike $ala i anegdota Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
ili onih oko njega, vidjet é¢emo da u njima nema nijedne ruzne i nepri-
kladne rijeci ili izraza. Allahov je Poslanik, s.a.v.s., kroz Sale poucavao i
odgajao, a to je jedinstvena metoda koja se medu pedagozima smatra
jednom od najboljih, imajuéi u vidu da odgajatelj ne moze prenijeti
informacije bez naprezanja i preopterecavanja uma, dok je ucenik, u
ovom slucaju, u stanju da bez osjecaja dosade i mrzovolje usvoji ono
§to mu se nudi.*"*

H. Aisa, r.a, prenosi da je jedne prilike bila na nekom putovanju
s Allahovim Poslanikom, s.a.v.s., te da se utrkivala s njim i pobijedila
ga. Medutim, nakon §to se udebljala, ponovo se s njim utrkivala, pa je

on nju pobijedio i rekao joj: “Ovo je za onu utrku.”*”

311 El-Vaki’a, 35-37. Pogledati djelo E/Vefa bi abvali I-Mustafa, 2/109.

312 Biljezi Tirmizi, 4/314. Vrap¢ic¢ (nugajr) je ptica s kojom se Umejr igrao.
313 Biljezi Ebu Davud, 5/270; Et-Tirmizi, 4/314.

314 Et-Tervibu fi l-mudteme’i l-islami, 17.

315 Biljezi Ebu Davud, 3/29.
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Abdullah b. el-Haris, r.a., prenosi da se Allahov Poslanik, s.a.v.s.,
jedne prilike za vrijeme dzahilijjeta hrvao sa Ebu Rukanom, koji je
bio jak i snazan, pa je rekao: “Ovca za ovcu.” Allahov Poslanik,
s.a.v.s., ga je oborio, pa je Ebu Rukana rekao: “Pohrvat ¢emo se jos
jednom.” Allahov Poslanik, s.a.vs., ga je ponovo oborio, pa je Ebu
Rukana rekao: “Jo§ ¢emo se jednom pohrvati” Allahov Poslanik,
s.a.v.s., se ponovo s njim hrvao te ga je jo§ jednom oborio, pa se
Ebu Rukana upitao: “Sta da kazem svojoj porodici? Da je jednu
ovcu pojeo vuk, da se jedna uzjogunila i pobjegla. A Sta da kazem
za tre¢u?” Na to je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Nije nam bio
cilj da se okupimo kako bi te savladali i oglobili. Uzmi svoje ovce
nazad.”*!

Ebu Rukana je bio jak i snazan c¢ovjek koji je u hrvanju porazio
veliki broj ljudi. Njega u okolini Meke niko nikada nije mogao savla-
dati i zato u jednom drugom predanju stoji da je on rekao Allahovom
Poslaniku, s.a.v.s.: “O Muhammede! Tako mi Boga, niko me nikada
nije bacio na zemlju, a ni ti nisi taj koji ¢e to uciniti”” Ove njegove rije-
¢i ukazuju na to da on nikada nije porazen, pa ga je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., zelio nauciti lekciju koju nikada nece zaboraviti te se pohrvao
s njim s ciliem da ponizi njegovu oholost i umisljenost te da mu dad-
ne do znanja da postoji neko ko je od njega jaéi*"’

Iz navedenog proizlazi da je hrvanje jedna od disciplina atletike
i, ujedno, jedna vrsta relaksacije koja se svida velikom broju ljudi.
Medutim, islam ne odobrava ono $to se naziva hrvanjem slobodnim
stilom, koje se emitira na televiziji i u kojem su dozvoljene sve vrste
trikova i prevara i u kojem se izlazi izvan okvira razumnog hrvanja.
To su natjecanja kojima rukovode zlobnici s ciljem da prikupe §to vise

zarade, a tu vrstu hrvanja islam ne odobrava.

316 Ibnu I-Kajjim, E/-Furusige, 33.
317 Pogledati djelo E¢-1ervib fi l-mudteme’s l-islami.
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Islam, dakle, odobrava hrvanje koje krasi tehnika, vjestina i okret-
nost u oslobadanju od protivnika i koje je liSfeno okrutnosti i brutal-
nosti, imajuéi u vidu da islam insistira na postovanju covjeka, makar
nam bio i protivnik u hrvanju.*!®

H. Aisa, r.a., prenosi da je jedne prilike Allahovom Poslaniku,
s.a.vs., donijela mesnu juhu (bagirs) koju je bila skuhala. Zatim se
obratila Sevdi, dok je Allahov Poslanik, s.a.vs., stajao izmedu nijih, i
rekla joj: “Jedi.” Sevda je odbila, pa joj je ponovo rekla: “Jedi” Sevda
je ponovo odbila, pa joj je h. Aisa, r.a., kazala: “Jest ¢es ili ¢u ti njome
umrljati lice.”” Medutim, Sevda je ponovo odbila da jede. Onda je h.
Aisa, r.a., stavila ruke u juhu i njome umrljala Sevdino lice, pa se Alla-
hov Poslanik, s.a.v.s., nasmijao, zatim joj je postavio svoje bedro te
rekao Sevdi: “Umrljaj joj juhom lice.” Onda je Sevda umrljala juhom
lice h. Aige, r.a.,, pa se Allahov Poslanik, s.a.vs., ponovo nasmijao.*’

Na taj je nacin Allahov Poslanik, s.a.vs., zabavljao i uveseljavao
sebe i one oko sebe.

Muslim biljezi, a Hanzala prenosi da su jedne prilike bili kod Alla-
hovog Poslanika, s.a.vs., te da im je on odrzao vaz i govorio o Dze-
nnetu i DZzehennemu. Hanzala je nakon toga otiSao kuci gdje se igrao
i smijao sa svojom djecom te $alio i zabavljao sa svojom suprugom.
Onda je iza$ao vani i susreo h. Ebu Bekra, r.a., te mu to spomenuo,
pa je i h. Ebu Bekr, r.a,, rekao da je i on isto to ¢inio sa svojom poro-
dicom. Zatim su sreli Allahovog Poslanika, s.a.vss., pa mu je Hanzala
rekao: “O Allahov Poslanice! Hanzala je licemjeran.” Allahov je Po-
slanik, s.a.v.s., upitao: “Kako to?” Onda mu je Hanzala kazao o ¢emu
se radi, pa je h. Ebu Bekr, r.a,, i za sebe isto ustvrdio. Tada je Allahov
Poslanik, s.a.v.s., rekao: “O Hanzala! Nekada ovako, a nekada onako.

Da ste vi i kod svojih ku¢a medu svojim ukucanima onakvi kakvi ste

318 Isto.
319 Biljezi En-Nesa’i u djelu Aderetu n-nisd, str. 58, hadis br. 31.
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kod mene, meleki bi vas pozdravljali, rukovali se s vama, i u vasim
posteljama, i na putu.”3?

H. Aida, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike
rekao: “Jevreji e spoznati da se nasa vijera odlikuje Sirinom i velikim
mogucénostima, (jer) ja sam poslan s ¢istom i uzvisenom vjerom.”??!

Duh sale 1 veselja bio je prisutan i medu ashabima, ra. Tako je
Abdullah b. Mes’ud, r.a., govorio: “Ne budite dosadni ljudima, jer
srca odlikuje vedrina i prijemcivost, ali ona mogu i okrenuti leda i
uskratiti naklonost. Zato govorite ljudima ono $to ¢e vam ih privuéi.”

Ibrahim en-Neha’i je jedne prilike upitan da li su se ashabi Alla-
hovog Poslanika, s.a.vs., smijali, pa im je on odgovorio: “Da, smijali
su se, a iman je u njihovim srcima bio poput ¢vrstih i nepomi¢nih
planina.”

Ummu Selema, r.a., prenosi da je jedne prilike, godinu dana prije
preseljenja Allahovog Poslanika, s.a.v.s., na ahiret, h. Ebu Bekr, r.a.,,
krenuo u Basru zbog trgovine te da su s njim bili Nu’ajman i Suvejbit
b. Harmela koji su prisustvovali Bici na Bedru. Nu’ajman je bio zadu-
zen za putnu opskrbu, a Suvejbit je bio $aljivdzija. Jedne je prilike Su-
vejbit zatrazio od Nu’ajmana da jede, pa mu je on odgovorio: “Kada
dode Ebu Bekr.” Na to je Suvejbit rekao: “Sigurno ¢u te razljutiti i
razbjesniti (za osvetu).” Zatim su prosli pored nekih ljudi, pa ih je
Suvejbit upitao: “Hocete li od mene kupiti jednog roba?”” Odgovorili
su: “Da, ho¢emo.” Onda im je rekao: “To je rob koji je spreman na
prepirku i diskusiju i koji ¢e vam reci da je slobodan covjek. Ako ga,
nakon §to vam to kaze, pustite, nemojte ga protiv mene huskati.” Od-
govorili su: “Ne, ne¢emo. Kupit ¢emo ga od tebe ...” Zatim su ga ku-
pili za deset deva te mu prisli i stavili oko vrata uze ili povodac, pa im

je on rekao: “Ovaj vas samo ismijava, ja sam slobodan (¢ovjek), nisam

320 Biljezi Muslim, 4/2107, hadis br. 2750.
321 Biljezi Ahmed u Musneds, 9/427.
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rob.” Uzvratili su mu: “Ve¢ smo o tome obavijesteni”, pa su krenuli
s njim. Kada je dosao h. Ebu Bekr, r.a., obavijestili su ga o tome, pa
je krenuo za tim ljudima te im vratio deve 1 uzeo Nu’ajmana nazad.
Po povratku u Medinu, obavijestili su o tome Allahovog Poslanika,
s.a.v.5., pa se nasmijao, kao i ashabi koji su bili kod njega.*?

Abdullah b. Omer, r.a., se salio sa jednom svojom §ticenicom, pa
joj je govorio: “Mene je stvorio Stvoritelj plemenitih, a tebe Stvoritel]
opakih i podmuklih.” Ona se zbog toga ljutila i plakala, a Abdullah se
smijao govoreci joj: “Budi bez brige! Allah, dz.3., je Stvoritelj i dobra
izla?

Jedne je prilike h. Omeru, ra., prisao neki covjek, pa ga je h.
Omer, r.a., upitao: “Kako se zoves?” Odgovorio je: “Sihab b. Harka
(plamen sin vatre).” Upitao ga je: “Odakle si?” Odgovorio je: “Iz
Harretu n-nara (vatrenog vulkanskog tla).” Upitao ga je: “Gdje sta-
nujes?” Odgovorio je: “U Zatu Leza (samom paklu).” Onda mu je
h. Omer, r.a., rekao: “Pridruzi se svojim sunarodnjacima, oni su veé
stradali (izgorjeli)”, pa je bilo kako je rekao.3*_

H. Omer, r.a,, jedne je prilike susreo Huzejfu b. el-Jemana, pa ga
je upitao: “O Huzejfa! Kako si ti?” Huzejfa mu je odgovorio: “Za-
volio sam iskuSenje i smutnju, a zamrzio sam istinu. Salat ¢inim bez
abdesta i posjedujem na Zemlji ono §to Allah, dz.5., ne posjeduje na
nebesima.” H. Omer, r.a., se zbog ovih rijeci jako razljutio na Huzej-
fu, a onda je kod njega usao h. Alija b. Ebi Talib, r.a., te primijetio: “O
vladaru pravovjernih! Na licu ti vidim tragove srdzbe.”” Onda ga je h.
Omer, r.a., obavijestio o onome §to mu se desilo sa Huzejfom, pa mu

je h. Alija, r.a., rekao: “Istinu je rekao, Omere. Voli iskusenje i smut-

nju, tj. imetak i potomke, imajuci u vidu da Allah, dz.5., u Kur’anu

322 Biljezi Ibn Madze, 2/1220, hadis br. 3719.
323 Tbnu I-Dzevzi, E/lEzkija’, 23.
324 El-’Amili, E/Keskul, 167.
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veli: “Imanja vasa i djeca vasa su samo iskuSenge ...”"** Mrzi istinu, tj. smrt,
salat ¢ini bez abdesta, tj. bez abdesta donosi salavat na Allahovog
Poslanika, s.a.v.s.,, u svakom trenutku te na Zemlji posjeduje ono §to
Allah, dz.5., ne posjeduje na nebesima, tj. posjeduje suprugu i djecu, a
Allah, dz.5., nema ni supruge ni djece.” Onda je h. Omer, r.a., rekao:
“U pravu si. Odli¢no si to primijetio, o Ebu I-Hasane. Otklonio si iz
moga srca ono §to sam poceo osjecati prema Huzejfi.”?*

Buhari u Edebu l-mufredu biljezi da su se ashabi Allahovog Po-
slanika, s.a.v.s., medusobno gadali lubenicama, a kada bi se suocili s
nekim ozbiljnim pitanjem, bivali bi pravi muskarci (na visini zadatka).
U drugom predanju stoji da su se ashabi Allahovog Poslanika, s.a.vs.,
medusobno $alili 1 zabavljali, ¢ak i gadali mehkim bezopasnim pred-
metima, a kada bi ih nesto zadesilo, ozbiljno bi se toga prihvatali.*?’

Ashabi Allahovog Poslanika, s.a.vs., su, dakle, tako razumijevali
smisao $ale i zabave te su se na taj nacin relaksirali, a na nama je da ih
oponasamo i da se na njih ugledamo, imaju¢i u vidu da su oni, pored
te Sale 1 zabave, bili braca koja su se medusobno voljela te da im nije
bilo poznato medusobno neprijateljstvo, mrznja i pakost. S mjerom
su se medusobno $alili i zabavljali, a kada bi se suocili s ozbiljnom si-
tuacijom, bivali su lavovi. Kod njih su, dakle, $ala i smijeh imali svoja
pravila i propise, a s tim u vezi, El-Hatib el-Bagdadi kaze: “Smijeh ima
svoje mijesto 1 svoje vrijeme, i $ala ima svoje mjesto 1 svoje vrijeme.
Neki ih odobravaju, a neki ne. Medytim, treba znati da je pretjerivanje
u njima besmisleno, ali i da je njithovo neodobravanje pogresno. Smi-
jeh i salu treba osudivati samo u nekoj mjeri, a kada se iz Sale 1 smijeha
zeliizvudi korist i ono zbog cega su stvoreni, Sala se pretvara u zbilju,

a smijeh u dostojanstvenost (ozbiljnost).”?

325 Et-Tegabun, 15.

326 El-Amili, E/-Mibla(s).

327 El-Edebu I-mufred, 1/375.

328 El-Hatib el-Bagdadi, E/-Bubala.
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H. Alija b. Ebi Talib, r.a., je imao obicaj reci: “Sala je u govoru
poput soli u hrani”* ‘

Navest ¢u ti ovdje, djevojko muslimanko, neke anegdote koje ¢e
u tvoje blago i njezno srce unijeti radost 1 veselje.

Amr b. el-Hidzr, jedan od vladara iz perioda dzahilijjeta, je od Avfa
b. Muhallima e$-Sejbanija, jednog od velikana iz perioda dzahilijieta,
zaprosio kéerku Ummu Ijas, pa mu ju je on dao za zenu. Njena majka
se u noci uoci svadbe osamila s njom te joj kazala: “Kceri moja! Ti na-
pustas kucu u kojoj si se rodila i gnijezdo u kojem si stasala te odlazi§
covieku kojeg ne poznajes i s kojim nisi prisna. Budi mu robinja, i on
ce tebi biti rob. I u odnosu prema njemu ustraj u deset svojstava, pa ¢e
te poput blaga ¢uvat. Prvo medu njima jeste skrusenost pred njim i
zadovoljstvo, a drugo jeste slusanje i pokoravanje. Trece i Cetvrto jeste
obracanje paznje na ono §to njegovo oko vidi, a nos osjeti. Zato nastoj
da na tebi ne vidi nista ruzno te da na tebi osjeti samo najugodnije
mirise. Peto i Sesto jeste vodenje racuna o njegovom spavanju i jelu,
imajuéi u vidu da ucestala glad izaziva i provocira te da remecenje sna
izaziva gnjev i srdzbu. Sedmo i osmo jeste ¢uvanje njegovog imetka te
postovanije njegove rodbine, a pod ¢uvanjem imetka podrazumijeva se
dobro kalkulisanje i procjenjivanje. I ne otkrivaj njegove tajne, jer ako
mu se budes suprotstavljala, ¢inila ga ljubomornim ili otkrivala njegove
tajne, neces biti sigurna od njegove nevijere i vjerolomstva. Deveto i
deseto bi bilo da se ¢uvas osjecanja radosti i veselja kada je on tuzan i
zabrinut, te brige i tuge kada je on radostan i veseo.” Kasnije mu je ona
rodila El-Harisa b. Amra, djeda pjesnika Imru’u 1-Kajsa. >

Ti se, djevojko muslimanko, pridrzavaj ovih uputa i prema njima
postupaj, pa ces, ako Bog da, biti sretna i zadovoljna u svome brac-

nom zivotu.

329 Es-Se’alebi, Letalfu l-me'arif, str. 75.

330 Ovo predanije se navodi u velikom broju djela koja govore o odgoju i etici i u tom smislu
mozete konsultovati djelo E/Tédu l-ferid (Ibn Abdu Rabbih), 6/83 i djelo E/-Mustatref fi
kulls fennin mustazref, 2/250.
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Sukejna bintu 1-Husejn, r.a., prenosi da je jednoga dana Aisi bint
Talha rekla sljedece: “Ja sam ljepsa od tebe.” Aisa je uzvratila: “Ne,
nego sam ja od tebe ljep$a.” Onda su se pocele prepirati, a zatim su se
obratile Omeru b. Ebi Rebi’i da im on presudi, pa im je on rekao: “Ja
¢u vam presuditi. Ti si, o Sukejna, ljupkija, a ti si, o Aisa, ljep$a.” Na to
je Sukejna kazala: “Tako mi Allaha, dz.5., presudio si u moju korist.”

Naime, lijepa je ona koja iz daljine u potpunosti privlaci nase po-
glede. Medutim, kada se priblizi, ne biva tako. S druge strane, ljupka
je ona koja iz blizine osvaja nasa srca ili, pak, ona ¢ija je ljepota veca
svaki put kada prema njoj pogled usmjerimo.

E$-Sa’bi prenosi da je jedne prilike susreo Surejha el-Kadija te da
mu je on tom prilikom rekao: “O Sa’bil Uzmi za Zenu neku od Zena iz
plemena Temim, jer ja sam se uvjerio da su one razumne.” E$-Sa’bi je
upitao: “Kako si se to uvjerio da su one razumne?” Surejh el-Kadi je
odgovorio: “Vracao sam se s jedne dZzenaze u podne, pa sam prolazio
pored njihovih kuca te na vratima jedne kuce ugledao neku staricu
1 pored nje najljepSu djevojku koju sam ikada vidio. Svratio sam do
nje i zatrazio nesto ¢ime bi utolio Zed, iako nisam bio Zedan, pa me
je upitala: ‘Koje ti je pi¢e najdraze?” Odgovorio sam: ‘Ono koje je
moguce dobiti” Onda je starica kazala: “Tesko tebi, djevojko! Donesi
mu mlijeka, mislim da je ovaj covjek stranac.” Obratio sam se starici i
upitao je: “Ko je ova djevojka?” Odgovorila je: “Zejneba bint Dzerir,
jedna od Zena iz porodice Benu Hanzala.’ Upitao sam: ‘Je li slobodna
ili je zauzeta?” Odgovorila je: ‘Slobodna je” Upitao sam: ‘Hoée$ li mi
je dati za zenu?” Odgovorila je: ‘Ako si je dostojan.’” Zatim sam ih osta-
vio te se uputio kuci da se odmorim. Nakon §to sam klanjao podne-
namaz, poveo sam sa sobom neke od uglednijih ljudi medu mojom
bracom te se uputio amidzi one djevojke. On nas je doc¢ekao i upitao:

‘O ¢emu se radi, o Ebu Umejja?’ Odgovorio sam: ‘O Zejnebi, kéerki
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tvoga brata.” Uzvratio je: ‘Ona te ne mrzi, odnosno osjec¢a prema tebi
naklonost.” Rekao sam: ‘Onda mi je daj za zenu.” Kada mi je obec¢ana
za zenu, pokajao sam se i, sjetivsi se surovosti njihovih srca, sam sebi
rekao: ‘Sta da radim sa zenom iz plemena Temim?! Razvest ¢u se od
nje.’ Zatim sam sebi rekao: ‘Ne, nego ¢u s njom provesti prvu brac-
nu no¢, pa ako kod nje primijetim ono §to mi odgovara, zadrzat ¢u
je. U suprotnom ¢u joj dati razvod. Da si me vidio, o Sa’bi, kada su
stigle zene iz plemena Temim vodeci djevojku sve dok je nisu uvele
kod mene. Tada mi je rekla: ‘Sunnet je da suprug, kada zena ude kod
njega, ustane i klanja dva rekata nafile-namaza te da zatrazi od Allaha,
dz.5., da od nje vidi samo dobro i da ga zatiti od njenog zla. Uzeo
sam abdest, pa sam vidio da i ona abdesti. Klanjao sam, pa sam vidio
da i ona klanja. Kad sam zavrdio s namazom, dosle su njene sluskinje,
uzele moju odje¢u i obukle mi ogrtac koji je bio namirisan $afranom.
Kada smo u ku¢i ostali sami, priblizio sam joj se i pruzio ruku prema
njenoj kosi, pa je ona rekla: ‘Polahko, o Ebu Umejje.” Zatim je dodala:
“Zahvala pripada Allahuy, dz.5. Njega hvalim, od Njega pomo¢ trazim
te salavat i selam donosim na Muhammeda, s.a.vs., i njegovu porodi-
cu. Ja ne poznajem tvoju narav, pa mi reci §ta voli§ i ja ¢u to Ciniti, te
§ta ne voli§ i ja ¢u to izbjegavati. Ti u svome narodu ima$ povlastice i
privilegije, a i ja u svome narodu imam isto to. Medutim, kada Allah,
dz.3., nesto odredi, onda to i biva. Ozenio si se, pa ucini ono §to ti je
Allah, dz.5., naredio, bilo da me na lijep nacin zadrzis ili da me na lijep
nacin otpustis. Ja kazujem ove rijeci i istigfar ¢inim trazim oprosta
od Allaha, dz.8. za sebe, za tebe i za sve muslimane.” Tako mi Allaha,
dz.5., o Sa’bi, primorala me je da na tom mijestu odrzim govor, pa
sam rekao: “Zahvala pripada Allahu, dz.5. Njega hvalim, od Njega
pomo¢ trazim te salavat i selam donosim na Muhammeda, s.a.vs., i

njegovu porodicu. Ti si kazala neSto §to ¢e meni predstavljati srecu
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1 zadovoljstvo ukoliko u tome ustrajes, a ako se toga odreknes, bit
¢e dokaz protiv tebe. Volim to i to, a mrzim to i to. Dobro koje, kod
mene vidi§ potvrdi, a ono $to je lose sakrij.” Upitala je: ‘Sta bi volio
kada je u pitanju dolazak familije u posjetu?” Odgovorio sam: ‘Ne bi
volio da mi mnogo dosaduju sure.’ Upitala je: ‘Prema kome od svojih
komsija osjecas$ toliku naklonost da mu smijem dozvoliti da ulazi u
kucu? A onoga od njih koga ti mrzi§ i ja ¢u mrziti” Odgovorio sam:
‘Porodica tog i tog je dobra i Cestita, a porodica tog i tog je losa i
pokvarena” Zatim sam s njom, o Sa’bi, proveo naljepsu no¢ te sam
u toku prve godine koju sam s njom proveo vidio samo ono §to mi
odgovara. Nakon $to je prosla tacno jedna godina, vratio sam se kuci
sa sudskog vijeca 1 u kudéi zatekao jednu staricu kako rukovodi ku¢-
nim poslovima. Upitao sam: ‘Ko je ova zena?’ Odgovorili su mi: ‘To
je ta i ta, majka tvoje supruge.’ Rekao sam: ‘Dobro nam dosla.” Kada
sam sjeo, starica je prisla i kazala: ‘Es-selamu alejke, o Ebu Umejje’
Odgovorio sam: ‘Alejkumu s-selam i dobro nam dosla.’” Upitala je:
‘Kakva ti je supruga?”’ Odgovorio sam: ‘Ona je najbolja supruga i
najbolja zivotna saputnica. Dobro si je odgojila i duhovno formirala.
Neka te Allah, dz.§., za to nagradi’ Uzvratila je: ‘O Ebu Umejje! Na
Zenin najgori postupak paznja se ne obraca u dva slucaja’ Upitao
sam: ‘Koja su to dva slucaja?’ Odgovorila je: ‘Kada rodi musko dijete
1 kada zadobije naklonost svoga muza, kada udovolji muzu. Prema
tome, ako te iSta navede da posumnja$ u nju, prihvati se bica, kazni
je, jer tako mi Allaha, dz.5., najgore $to muskarac moze posjedovati
u svojoj kuci jeste dopadljiva Zzena koja je razmazena.” Uzvratio sam:
“Tako mi Allaha, dz.5., dobro si je odgojila i duhovno formirala.” Upi-
tala je: ‘Kada bi volio da te posjecuju Sure?” Odgovorio sam: ‘Kada
god zele” Dolazila mi je na kraju svake godine 1 savjetovala me, pa je

ona njena kéerka, o Sa’bi, provela sa mnom dvadeset godina tokom
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kojih kod nje nisam primijetio nista loSe. A imao sam jednog komsiju
iz plemena Kinda koji je plasio svoju suprugu i udarao je, pa sam u
vezi s im rekao sliedéc’e:

“Vidjeh muskarce koji druge svoje udaraju;

neka mi se osusi desnica onoga dana kada udari Zejnebu.

Zar da je udarim beg ragloga i kakvog;

kakva bi pravda bila u udaranju besgrijesnog?!

Ta, Zejneba je Sunce, a ostale $ene su vijexde;

1831

kad se ono pojavi, uijezde se vise ne ukauju.

Nasrudin hodza se ozenio razrokom zenom koja je stvari vidjela
dvostruko. Tako je jedne prilike, kada je htio da rucaju, donio dvije
vekne hljeba, pa ih je ona vidjela cetiri. Zatim je donio jednu posudu i
stavio je pred njih dvoje, pa ga je ona upitala: “Sta ¢e ti dvije posude i
Cetiri vekne hljeba? Dovoljna nam je jedna posuda i dvije vekne.” Na-
srudin hodZa se tome obradovao, pa je rekao: “Divne li blagodati” Za-
tim je sjeo da jede s njom, pa mu je ona primaknula posudu s hranom i
kazala: “Jesam li ja to razvratna (nemoralna), pa sa sobom dovodis dru-
gog muskarca da me gleda?”” Nasrudin Hodza joj je odgovorio: “Draga
moja! Na sve gledaj dvostruko, osim na svoga supruga.’?*

U periodu vladavine halife Memuna, jedna je Zena tvrdila da je
vjerovjesnica. Dovedena je pred njega, pa ju je on upitao: “Ko si ti?”
Odgovorila je: “Ja sam vjerovjesnica Fatima.” Halifa ju je upitao:
“Vijerujes li u ono s ¢ime je dosao Muhammed, s.a.v.s.?”” Odgovorila
je: “Da, vjerujem. Istina je sve $to je on donio.” Onda joj je halifa spo-
menuo da je Muhammed, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Poslije mene
nema vjerovjesnika.” Ona je na to kazala: “Istinu je rekao Muham-

med, s.a.vs., ali nije rekao da poslije njega nece biti vjerovjesnica.”

331 EI-Ebsihi, E/-Mustatref fi kulli fennin mustagref, 2/249.
332 Abdussettar Ferradz, Abbaru D$uba, str. 161.
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Onda se halifa Memun obratio prisutnima i rekao: “Sto se mene tice,
ja viSe nemam argumenata. Neka ih iznese onaj medu vama koji ih
ima.” Zatim se toliko nasmijao da je prekrio svoje lice.>»

Jednoga dana, El-Asme’i se obratio Harunu er-Residu i rekao
mu: “O vladaru pravovijernih! Cuo sam da se je jedan ¢oviek razveo

",

od pet Zzena u jednom danu!!” Er-Resid je uzvratio: “Jednom je ¢o-
vieku dozvoljeno da posjeduje cetiri zene. Kako to da je otpustio
njih pet?” El-Asme’i je odgovorio: “Taj je covjek imao Cetiri Zene, pa
je jednoga dana doSao kudi i zatekao ih kako se svadaju. Bio je lose
naravi, pa im se obratio i rekao: ‘Dokle ¢e trajati ova svada? Mislim
da je ovo sve samo tvoja krivica, obracajuéi se jednoj od njih, rekao
je:‘Odlazi, otpustio sam te.” Onda mu je njena prijateljica kazala: ‘Po-
zurio si da joj dadnes razvod, a da si je bez toga pokusao kazniti,
ispravno bi postupio.” Onda joj je on rekao: ‘I ti si otpustena.” Zatim
mu se obratila treca i kazala: ‘Allah, dZ.§., te unakazio! Tako mi Allaha,
dz.5., njih dvije su ¢inile dobro i vide su te cijenile od drugih.’ Uzvratio
je: ‘O ti koja nari¢e$ za njimal! I ti si otpustena.’ Cetvrta, koja je bila
lijepa poput mjeseca te jako tiha i blaga, dodala je: “Zar nisi u stanju
da disciplinira$ svoje zene osim razvodom?!’ Onda je i njoj rekao: ‘I
ti si otpustena.’ Sve je to slusala jedna njegova komsinica, pa mu se
obratila i rekla: “Tako mi Allaha, dz.§., Arapi su od tvojih i slabosti
tvoje porodice svjedoci samo onome $to kod tebe vide i zapaze. Ti
si odbacio sve osim otpustanja svih svojih Zzena u jednom sahatu!
Uzvratio joj je: ‘O ti koja grdis i prekorijevas tamo gdje ti nije mjesto!
I ti si otpustena ako tvoj muz dozvoljaval’ Onda mu je iz svoje kuce
odgovorio njen muz: ‘Dozvoljavam! Dozvoljavam!™ 3

Ovo su neke anegdote koje se ticu zena, a skupio sam ih za tebe,

o djevojko muslimanko, iz razli¢itih pedagoskih djela, s ciljem da u

333 En-Nuvejti, Nibajetu l-ereb fi fununi ledeb, 4/14.
334 El-"lkedu lferid, 7/128.
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tvoje srce unesem malo radosti i veselja, kako ne bi osjetila dosadu i
kako bi znala da je ljudska dusa sklona promjenama, §to ¢e te moti-
virati da obnavljas 1 osvjezava$ svoju vitalnost i energiju. Pod tim se
ne podrazumijeva pretjerivanje u Salama i zabavama, nego je smisao
u tome da ljudi ne trebaju Zivjeti u atmosferi punoj brige i tjeskobe te
onoj u kojoj nema radosti i veselja. Naprotiv, svaki put kada to ljudi
osjete, trebaju pribje¢i dozvoljenim vidovima zabave koji ne umanju-
ju i ne kaljaju cast i ugled i koji ne udaljavaju ¢ovjeka od ozbiljnog

zivota te korisnog i predanog rada.”

RELAKSACIJSKE AKTIVNOSTI U PORODICI

Porodica se u islamu smatra najznacajnijom pedagoskom usta-
novom, a imajuci u vidu da se drustvo sastoji od vise porodica, ono
¢e biti zdravo ukoliko je i porodica zdrava, odnosno lose ukoliko je i
porodica losa. Porodica ima vaznu ulogu u relaksacijskom odgajanju
imajudi u vidu da je relaksacija potrebna i starjesini kuce (ocu), majci
1 djeci. Muslimanska porodica mora voditi ra¢una o ovoj vrsti odgaja-
nja koju mnogi zanemaruju zbog surovih uvjeta u kojima zive ¢lanovi
muslimanskih zajednica, kao $to su visoke cijene, ratovi i tome sli¢no.
Medutim, i pored tako teskih uvjeta zivota, neophodno je upraznja-
vati ovu znacajnu odgojnu aktivnost, imajuci u vidu da ¢ovjek u tom
slu¢aju osjeca da porodica zadovoljava sve njegove potrebe, tako da
je nece napustiti 1 okrenuti se nekim drugim Stetnim aktivnostima,
kao §to je sjedenje u kafani, gubljenje vremena na ono od ¢ega nema
nikakve koristi itd. Medu relaksacione aktivnosti u porodici koje se

ticu djevojaka ubrajaju se i sljedece:

335 Et-Tervih fi l-mudteme’s l-islami, stx. 7.
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1. igranje s lutkama. Djevojke su sklone pribavljanju i posjedovanju
lutaka te igranju s njima. Tako h. Aiga, r.a., prenosi da se igrala s
lutkama i kod Allahovog Poslanika, s.a.vss., te da je imala drugari-
ce koje su se s njom igrale ...** U tom smislu, bilo bi dobro da se
roditelji pobrinu za nabavku nekih igracki za djevojcice posred-
stvom kojih ée one uciti i biti upucene na ono §to ¢e im biti od
koristi. S druge strane, roditelji svoju djecu moraju u potpunosti
drzati podalje od lutki i igracaka posredstvom kojih se provla-
e vrijednosti i shvatanja koja nisu u skladu s nasim obicajima i
islamskom tradicijom. Roditelji to moraju nadzirati i kontrolirati
izbliza. Izbor se igracaka mora zasnivati na jacanju vrijednosti te
osjecaja pripadnosti Cistoj vjeri i islamskoj kulturi

2. kucni poslovi i hobi. Svaka djevojka ima odredeni hobi cijem je
upraznjavanju sklona. Neophodno je taj hobi razvijati, Sta vise
djevojke treba na to podsticati, imajuéi u vidu da su Zene po
svojoj prirodi sklone brizi o kuénim poslovima te uljepSavanju
1 dotjerivanju kuce. Nadalje, one vode racuna i o nekim kuénim
poslovima koji opskrbljuju kucu estetskim momentom, kao $to
je vezenje, aranziranje cvijeca, oblikovanje papira, krojenje, uz-
gajanje ptica i ukrasavanje kuce.’” Zene na islamskom istoku se
odlikuju ovim aspektom, a kamo srece da taj lijepi obicaj ude u
svaku muslimansku kucu, sto bi porodici osiguralo veliku korist
te je obasulo istinskim uzitkom i dusevnim mirom. Prema tome,
svaka je djevojka duzna odabrati neki od navedenih hobija, koji
bi joj odgovarao i kojim bi se ona bavila na taj nacin da donese
srecu i zadovoljstvo i sebi i onima oko sebe;

3. video uredaj. Sredstva informisanja su se u ovom savremenom

dobu prosirila velikom brzinom. Ve¢ smo govorili o $tetnom

336 Fethu l-bari, 10/526.
337 Et-Terbijetu t-tervibijje fi l-islam, 156.
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utjecaju televizije kao jednog od sredstava relaksiranja i zaba-
ve kojim upravlja drzava. Zato naglasavamo da video treba biti
dirigovan od strane roditelja, imaju¢i u vidu da postoje kasete
obrazovnog sadrzaja te zabavni filmovi koji mogu biti od kori-
sti djevojkama, Stavise, Citavoj porodici. Kroz takve se sadrzaje
kod djevojaka razvija sposobnost razmisljanja i izbora te im se
pomaze na planu dozvoljenih vidova zabavljanja i relaksiranja, a
ujedno udovoljavamo i njihovim potrebama za televizijom;

kompijuter. To je jedno od savremenih pomagala. Njegovo pri-
bavljanje viSe ne predstavlja veliki materijalni teret. Njegov je
znacaj za kucu, ured ili posao tema oko koje se dva razumna
covjeka nece razi¢i u misljenju. Kompijuter se u ku¢i smatra snaz-
nom alternativom televizije,® imajuéi u vidu da postoji veliki
broj raznovrsnih programa koji u sebi objedinjavaju i korist i za-
bavu te predstavljaju intelektualni izazov. To su programi koji
su od velike koristi za razvijanje umnih sposobnosti, a postoje i
programi koji imaju odgojno-obrazovnu svrhu. Nema nikakve
sumnje da postojanje takvih i njima slicnih programa u musli-
manskoj kudi utjece na ocuvanje porodi¢ne atmosfere u stanju
medusobne ljubavi, samilosti i potpomaganja. Ako ti, djevojko
muslimanko, posjedujes taj aparat, duzna si ga koristiti na najbo-
lji moguci nacin. Isto tako, i roditelji su duzni usmjeravati svoju
kéerku u pozitivhom pravcu koji odlikuju znanje i spoznaja, i
ne smiju joj dozvoliti da dugo sjedi pred kompjuterom kako se
ne bi navikla na njega u toj mjeri da postane ovisna o njemu te
da se ne moze od njega odvoijiti. Dakle, taj se aparat ne smije
zanemarivati, ali ne treba ni pretjerivati u njegovom koristenju.
To posebno treba imati u vidu danas, kada se pojavio internet i

kada omladina provodi mnogo vremena ispred kompjutera, $to

338 Et-Tervijetu t-tervihgge, 173.
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mnogim porodicama predstavlja veliki problem. Zato su roditelji
duzni nadzirati i kontrolirati svoje kéerke te ih usmjeravati u naj-
boljem pravcu kada je u pitanju taj jako privlacan i opasn aparat.
5. porodi¢na putovanija i posjete. Bilo bi dobro da porodice, s vre-
mena na vrijeme, osmisle program za privatna putovanja i poro-
di¢ne posjete koje bi mogle pomo¢i na planu obnavljanja i osvje-
zavanja vitalnosti i energije, a posebno kada su u pitanju izlasci
u prirodu i na javna izletiSta. Porodi¢ne su posjete jedno od zna-
c¢ajnih sredstava kada je u pitanju Sirenje kulture i naobrazbe u
drusdtvu, usadivanje korisnih obicaja i navika te jacanje svijesti.
To je, dakle, jedna provjerena i dokazana aktivnost imajuci u vidu
da otac (uvijek) tezi posjecivanju vrijednih, zasluznih, hrabrih,
odvaznih i ljudi od vjere te dobrih i ¢estitih familija, kojom pri-
likom njegova djeca dolaze u kontakt s novom besprijekornom
sredinom.**® Uzajamne posjete medu sestrama po vijeri jaca duh
sestrinstva medu njima te jac¢a njihovu uzajamnu vezu. Dobro
1 Cestito drustvo rezultira dobrim i pohvalnim ponasanjem i u
tom smislu velika je razlika izmedu prijateljice koja pomaze u do-
bru i koja upucuje na vrijednosti i vrline, ako zaboravis, podsjeti
te, ako napravi§ propust, uputi te, ako pogrijesis, prikrije te, te
one Cije prijateljstvo rezultira razocarenjem, koja poziva ¢injenju
onoga $to je ruzno i uljepsava ga kako bi te odvela u propast.
Prirodno je da muslimanka koja se pridrzava vjere biva bliska
samo s onima koje joj po svojim svojstvima odgovaraju, i zato
uzivaj u dobrom drustvu.’* Uzajamno posjecivanije jaca i razvija
medusobne veze i odnose, i zato, djevojko, trebas tome teziti. Da

te Allah, dz.5., sacuva losih drugarica i pokvarenih komsinica.

339 Et-Terbijetu t-tervibijje fi l-islam, 160.
340 Havla bint Abdulkadir Dervis, Eg-Zijare bejne n-nisa’, 48.
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RELAKSACIJSKE AKTIVNOSTI U SKOLI

Skola je temeljna obrazovna ustanova koju je uspostavilo druitvo

s ciljem da radi na realizaciji njegovog najznacajnijeg cilja, a to je po-

dizanje i formiranje nadolazecih generacija na osnovama drustvenih

(islamskih) nacela, vrijednosti i obic¢aja. Medutim, opravdano je po-

staviti pitanje da li §kola igra takvu ulogu u savremenom dobu.

Neki od oblika skolskog relaksiranja jesu i sljedeci:

sportske aktivnosti. S tim u vezi, nastavnik tjelesnog odgoja u
Skoli treba pokrenuti sportsku sekciju ucenika koiji joj se zele pri-
kljuciti. Ti sportovi trebaju biti prikladni spolu djece. Ako su,
npr., u pitanju djevojke, radit ¢e se, naprimjer, o atletici, kosarci,
odboijci i tome slicno. Nadalje, nastavnici trebaju osigurati uce-
$¢a u sportskim takmicenjima, te posjete sportskim klubovima s
ciliem okoriStavanja njihovim iskustvima. Nema nikakve sumnje
da sportske aktivnosti u $koli, ukoliko su dobro osmisljene i or-
ganizirane, pomazu u odgajanju ucenica (ucenika) koje se odli-
kuju dobrim tjelesnim i psihickim zdravljem, kao $to pomazuiu
suzbijanju kriminala te lije¢enju raznih bolesti, invaliditeta, loseg
karaktera, tromosti i porocnosti ukoliko se primijene na pravi
nacin;

umjetnicke aktivnosti. U takvim aktivnostima trebaju ucestvovati
ucenici koji imaju predispozicije za to, s im da th mora nadgle-
dati nastavnik umjetnickog odgoja koja ¢e im otvarati vidike te
ih usmjeravati i razvijati te njihove predispozicije. Medu takve

aktivnosti, mogu se svrstati i sljedece:
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e sve vrste slikanja prizora iz prirode, pri ¢emu treba izbjega-
vati slikanje likova;

® sve vrste vezenja;

e dekorisanje, ornamentika i druge vrste umjetnosti koje prili-
¢e djevojkama, odnosno mladié¢ima;

agrikulturne aktivnosti. Ovu vrstu aktivnosti takoder treba nad-

gledati adekvatno osoblje koje ¢e pouciti ucenice (ucenike) agri-

kulturi. Medu takve aktivnosti, ubrajaju se i sljedece:

e zasadivanje cvijeca i upoznavanje s njim;

e aranziranje cvijeca i upoznavanje njegovih vrsta;

® poucavanje ucenica (ucenika) mogucim nacinima upotrebe

cvijeca u kudi itd;

kvizovi 1 takmicenja u znanju. Uloga se $kole jasno ocituje kroz

razvijanje stvaralackih sposobnosti kod ucenika te otkrivanje nji-

hovih umnih predispozicija. To se postize kroz osiguravanije pra-
vih podsticaja kojima ce se iskazati poStovanje prema onima koji
se budu isticali 1 koji ¢e ih dodatno ohrabriti i dati im podstreka.

Ovdje se ubrajaju i sljedece aktivnosti:

e ohrabrivanje ucenika koji se isticu i zadovoljavanje njihovih
potreba za istrazivanjem, informisanjem i stjecanjem znanja
kroz obracanje paznje na njih i njihovo opskrbljivanje do-
datnom (nastavnom) gradom i materijom, uz obezbjedivanije
adekvatnih podsticaja za to;

e odrzavanje takmicenja na nivou viSe $kola u oblastima ek-
sperimentalnog naucnog istrazivanja, uz osiguravanje nagra-
da za one koji se budu isticali;

e odrzavanje edukativnih takmi(:enjé za ucenike s ciljem razvija-

nja njihove svijest i povecanja njihove naobrazbe u razlicitim
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oblastima;

organiziranje takmicenja koja se ti¢u razvijanja individualnih

hobija te urucivanje adekvatnih nagrada;**

skolski izleti i ekskurzije. Posebno Skolsko vijece treba raditi na

organiziranju skolskih izleta u toku cijele §kolske godine. Ti izleti

i ekskurzije imaju za cilj poucavanje i opskrbljivanje ucenica (uce-

nika) razlicitim vrstama informacija, a posebno onim koje imaju

veze s njihovim Skolovanjem. Tu se ubrajaju:

posjete zoloskim vrtovima koje su kod ucenika omiljene s
obzirom na razli¢ite Zivotinje koje u njima vidaju i s ¢ijim ih
karakteristikama upoznaju nastavnici.

posjete muzejima. Postoje brojni muzeji medu kojima su,
npr., historijski muzeji, muzeji vostanih figura itd,;

posjete historijskim spomenicima i starinama, kao $to su tvr-

dave, piramide, mostovi, razne arheoloske iskopine itd.;

druge aktivnosti, kao sto su:

odrzavanje edukativnih takmicenja povodom raznih vjerskih
i drzavnih obiljezavanja;

izrada periodi¢nih zidnih novina koje bivaju postavljene na
vidnim mjestima s cilijem da ucenici budu u stanju procitati
ih, te ohrabrivanje i podsticanje ucenika na pisanje u njima;

aktivnosti na pokretanju skolskog radija.

Ako na ispravan nacin iskoristimo navedene aktivnosti, rezultati

¢e se vidjeti na ucenicima, pa ¢emo imati obrazovane, savjesne, Cestite

te tjelesno i mentalno besprijekorne ucenike.

341 Et-Tervijetu t-tervihigje fi l-islam, 200.
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RELAKSACIJSKE AKTIVNOSTI U KLUBOVIMA

Klubovi su drustvene ustanove u kojima je ¢lanstvo dobrovoljno.

U osnovi, cilj im je upraznjavanje konkretnih relaksacijskih aktivnosti,

popunjavanje slobodnog vremena i razvijanje vjestina. Medu te cilje-

ve, ubrajaju se i sljedeci:

1.

skretanje paznje na obrazovni aspekat i popularisanje rivalstva u
znanju i nauci;

skretanje paznje na individualne hobije;

realiziranje socijalnog i psiholoskog aklimatizovanja pojedinca;
pruzanje podrske duhu casnog suparniStva medu razlicitim
sportskim klubovima;

doprinos racionaliziranju drustvenog relaksiranja.

Djevojka se moze okoristiti klubom kroz sljedece aktivnosti:
sportska takmicenja;
putovanja i kampovanja;

razne kulturne manifestacije;

Prvo iskustvo te vrste u Egiptu sastojalo se u tome da je guverner

jedne oblasti osnovao prvi klub koji je okupljao samo Zene, a kako bi

one potpuno slobodno mogle upraznjavati svoje sportske aktivnosti

bez mijeSanja s pripadnicima drugog spola. Kada bi se ova praksa po-

pularizirala Sirom islamskog svijeta, Zene bi se time mnogo okoristile

te bi se pristupanje klubovima uveliko poveéalo. Zato mi pozivamo

odgovorne da otvore §to veci broj klubova za Zene kako bi se one
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mogle baviti razli¢itim vrstama sporta, a kada bi se ta ocekivanja rea-

lizirala, djevojke bi se mogle baviti sliede¢im sportskim aktivnostima:

1. plivanje. Islam plivanju pripisuje veliki znacaj imajuéi u vidu nje-
gove odlike i koristi koje donosi tijelu. U tom smislu, prenosi se
da je h. Omer, r.a,, jedne prilike rekao: “Poucavajte svoju djecu
plivanju.” Prema tome, ako je djevojka sigurna za sebe te se nala-
zi na mjestu na kojem je ne mogu vidjeti pripadnici drugog spola,
kao Sto su za Zene rezervisani klubovi ili privatni bazeni, treba
slobodno i spokojno upraznjavati taj sport.

2. atletske discipline koje su karakteristicne za Zene, kao §to je:

e trcanje. Ranije je spomenuto predanje u kojem se spominje
da se Allahov Poslanik, s.a.v.s., utrkivao sa h. AiSom, r.a.

e preskakivanje konopca ili ljuljanje te druge atletske discipline
koje odgovaraju tjelesnom naporu koji djevojke mogu pod-
nijeti;

®  stoni-tenis;

3. odbojka, kosarka itd.

Svim navedenim disciplinama djevojke se mogu potpuno slobod-
no baviti ukoliko su ispunjeni ranije spomenuti preduvijeti. Medutim,
danas smo svjedoci da se u klubovima mijeSaju zene i muskarci, da
se odijeva odje¢a koja ne pokriva sramotna mijesta, bilo kod muska-
raca bilo kod Zena, da se Zene pocinju baviti sportskim disciplinama
koje su predvidene za muskarce, kao $to je dizanje tegova, hrvanje i
fudbal, Sto prati sramotno razotkrivanje zena. Sve je to zabranjeno i
gledati, pored toga $to je Zenama zabranjeno time se baviti, imajuci u
vidu da je u suprotnosti sa Serijatom.

Kada su u pitanju putovanja i kampovanja ili, pak, prikljucivanje
izvidackim pokretima rezervisanim za Zene, mozemo reci da to ima

vide ciljeva. Tako u njima djevojke mogu postici i sljedece:
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1. uce tehniku njegovanja bolesnika te Sirenja svijesti medu ¢lanovi-
ma drustvene zajednice o znacaju zdravlja i higijene;

2. navikavaju se na samopouzdanje i zZivot u teskim uvjetima te na
pruzanje pomo¢i drugima;

3. kroz religijske programe i aktivnosti, kao $to je obavljanje no¢-
nog namaza, ucenje dova, ucenje Kur’ana i razvijanje plemenitih
svojstava, one se odgajaju te im se popravlja i dotjeruje narav i
karakter;

4. stjecu vjestinu saradivanja s drugim djevojkama, stje¢u nova po-
znanstva te se navikavaju na davanje, darezljivost, nesebic¢nost i
ljubav prema drugima;

5. okoridtavaju se predavanjima i okupljanjima koja se odrzavaju na

takvim putovanjima i kampovanjima.

Sve se navedeno postize samo u dobrom drudtvu te bez mijesa-
nja spolova i uz privrzenost Serijatskim propisima.

Kada su u pitanju kulturne manifestacije, to je ono ¢ega su klu-
bovi danas gotovo liSeni. Medutim, mi ¢emo ovdje govoriti o onome
kako bi to trebalo izgledati u klubovima da bi se postigao Zeljeni efe-
kat i kako mi to prizeljkujemo da bude, a ne o odrzavanju besramnih
proslava i zabava kojima smo svjedoci. Postoje neki klubovi (veoma
su rijetki) koji pozivaju predavace visokih dometa u znanju i naobraz-
bi s ciljem da se omladina okoristi njihovim iskustvima te da se uspo-
stavi veza medu generacijama. Naravno, ti skupovi i predavanja imaju
dobar efekat i veoma su korisna, a ukazivanjem veceg interesa ovoj
vrsti aktivnosti, kao $to je vodenje racuna o temi predavanija ili kvalite-
tu predavaca, ona bi mogla postati sportu suprotstavljena polarizacija,
uz insistiranje na dijalogu i diskusiji na tim skupovima i predavanjima*?

To smo, npr., mogli osjetiti na gostovanjima mladog misionara, Amr
342 Isto.
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Halida, u nekim klubovima, kojim prilikama se okupio veliki broj
mladi¢a i djevojaka, tako da su njegova predavanja imala ogroman
utjecaj na vracanje velikog broja njih, posebno djevojaka, islamu i
Serijatskom nacinu odijevanja.

Ako se ovi klubovi iskoriste na najbolji moguéi nacin u smislu or-
ganiziranja razli¢itih aktivnosti za mlade i starije, uz slijedenje pravog
islamskog puta i uvazavanje Serijatskih propisa prema kojima je mije-
$anje spolova zabranjeno, kao §to je slobodno upraznjavanje svih vr-
sta sportova (svaki spol ponaosob) u odgovarajucoj Serijatskoj odjeci,
ili pozivanje i ugo$c¢avanje znacajnijih mislilaca, misionara, vaiza i dru-
gih koji medu ¢lanovima drustvene zajednice Sire postojanu islamsku
svijest zasnovanu na nacelw: “Na put Gospodara svoga mudro i lijepim
sayjetom pogvaj ...""*%, vodit Ce Sirenju znanja, osvjeséivanju omladine
oba spola u pitanjima vjere i zivota na ovome svijetu, svakom c¢lanu
drustvene zajednice Ce biti osiguran pristojan zivot, zavladat ¢e vtline
a potisnuti se ruzna djela i poroci te ¢e stasati nova muslimanska ge-

neracija na koju ¢e se oslanjati u svim aspektima zivota.

DOZVOLJENE VRSTE ZABAVLJANJA 1 RELAKSIRANJA

Imajudi u vidu islamsko nacelo prema kojem je u poznatim okvi-
rima i mladima i starijima dozvoljeno upraznjavati prihvatljive oblike
zabave i1 veselja te saglasnost pedagoga prema kojoj je djeci i omladini
igra i relaksacija potrebna, posebno nakon $to zavrse sa §kolskim oba-
vezama te parcijalnim ili zavr$nim ispitima, ne smeta za njih organizi-
rati neka relaksacijska putovanja na kojima ¢e se rasteretiti i odmoriti
od briga i zamora koji su im donijele gore spomenute aktivnosti, kao
i zbog uspjeha koji su ostvarili. Njima je, dakle, potrebno veselje i

relaksacija kroz kraca putovanja unutar drzave koja ¢e u njih unijeti

343 En-Nahl, 125.
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radost i zadovoljstvo i koja ée biti prozeta svrsishodnim humorom,
bezazlenom poezijom i patriotskim pjesmama te razlic¢itim sportskim
aktivnostima.** Ova je vrsta relaksiranja svojstvena muskarcima ima-
juéi u vidu zamor i poteskoce koje podrazumijeva. S druge strane,
postoje i zenska relaksacijska putovanja kojima trebaju rukovoditi se-
stre koje o takvim putovanjima posjeduju znanje i iskustvo tako da ne
potraju samo jedan dan.

Medutim, kampovanja rezervirana za zene i djevojke jesu dio ve-
¢ih putovanja na kojima se okuplja vise porodica, s tim da ni u tom
slucaju ne treba biti mijeSanja razlicitih spolova, nego se kamp dijeli
na dva dijela, dio za muskarce i dio za Zene i djevojke. Takvim kampo-
vanjima rukovode muskarci koji osiguravaju oba dijela te osiguravaju
zivotne potrepstine, dok unutar Zzenskog dijela kampa glavnu rije¢
vode za to zaduzene sestre Cija se aktivnost svodi na nadziranje i or-
ganiziranje sportskih i natjecanja u znanju itd.

Takva se putovanja realizuju u skladu s postavljenim planom, de-
taljno razradenim programom njegovog toka i aktivnost te sljedecim
pojedinostima:

1. voda putovanja treba prije polaska obratiti paznju i ustanoviti da
li se medu putnicima nalazi neko ko je bolestan ili neko ko se zali
na umor i iscrpljenost, ¢ime bi atmosfera putovanja bila naruse-
na. Zatim se treba uvjeriti da su obezbijedene sve stvari koje su
potrebne na putovanju, kao $to je odjeca, prostirka, namirnice,
posude, neophodni pribor itd.;

2. treba se pobrinuti da na nekom generalnom sastanku prije samog
polaska u kratkim crtama pojasni svrhu i ciljeve putovanja svim
njegovim ucesnicima;

3. tokom putovanja treba zapisivati pitanja na koja ¢e odgovore tra-
ziti od ucesnika, a ticat ¢e se onoga $to su vidjeli i naucili na tom

putovanju;

344 Abdullah el-Vesili, Er-Rrhalat ve I-mubajjemat, str. 146.
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treba podijeliti uputstva, usmena ili pisana, kojih se svi putni-
ci moraju pridrzavati tokom putovanja, uz strogo uvazavanje za
putovanje postavljenog plana i programa, od pocetka do kraja;
treba odabrati za putovanje odgovarajuce vrijeme i prijevozna
sredstva imajuci u vidu da su to faktori koji u mnogim slucajevi-
ma utjecu na uspjeh ili neuspjeh bilo kojeg putovanja;

Voda putovanja treba iskoristiti zgodnu priliku da ukaze na vezu
izmedu onoga $to putnici vide te odredenih historijskih dogadaja

ukoliko prolaze pored nekih kulturno-historijskih spomenika.**

Kampovanje ima veliki pedagoski efekat koji se svodi na sljedece:
ucesnici imaju priliku usvojati znanja i iskustva koja se zasnivaju
na individualnim interesovanjima i sklonostima. Naime, to je pri-
lika da se cuje ili procita nesto novo, da se raspravlja i diskutuje te
da se daje i1 usvaja iz razli¢itih naucnih disciplina. Na taj nacin se
¢isti 1 izoStrava um, kao $to se i izvlaéi korist iz razli¢itih nauénih,
profesionalnih, tehnickih i odgojnih iskustava;

kroz religijske programe odgajaju se duse te dotjeruju i popravljaju
naravi i karakteri, kao $to se i razvijaju plemenita svojstva, a osnova
svega toga jeste dobar uzor koji otjelovljuje rukovodstvo kampa;
otkrivaju se talenti koji su skriveni u nekim pojedincima te se
kroz odredena prakti¢na i teoretska zaduzenja njihov nivo podize
te ih se kroz omogucavanje ucesc¢a u nekim slobodnim aktivno-
stima podstice i ohrabruje na inventivnost i stvaralastvo;
ucesnici se usmjeravaju u ispravnim zivotnim pravcima i to kroz
njihovo poucavanje postupcima i navikama koje imaju veze s op-
¢om sigurno$cu i dobrobiti, kao sto je plivanje u rijekama i usta-
vama samo u necijem prisustvu, bezbjedno penjanje uz drvece i

stijene itd.;

345 Isto, str. 167.
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5. pruzaju im se prilike za stjecanje iskustva u kolektivhom nacinu
zivota uz navikavanje na donoSenje ispravnih odluka u odgova-
rajuce vrijeme;

6. zadovoljavaju se njihove osnovne psiholoske potrebe, kao sto je
potreba za pripadno$éu nekome i necemu, potreba za medusob-
nim upoznavanjem, potreba za uspjehom, potreba za samopo-
tvrdivanjem itd., §to se postize kroz brojne i raznovrsne aktivno-
sti kojima program kampovanja treba obilovati;

7. realizira se saradnja i medusobno potpomaganje u dobru i bo-
gobojaznosti i to kroz realiziranje javnih planova i programa ciji
je cilj ostvarivanje drustvenih ciljeva i zadovoljavajucih op¢ih in-
teresa koji ¢e sluziti i1 pojedincima i drzavi i koji ée svima biti od

koristi.*

Ovo bi bile neke od koristi kampovanja koje pojasnjavaju nase
ciljeve kada je u pitanju odgajanje i formiranje novih generacija razli-
¢itim metodama i sredstvima koja ne izlaze iz okvira Serijata. Kampo-
vanja podrazumijevaju znacajna pedagoska sredstva i metode koje ne
proturjece Serijatu niti $tete bilo kojem interesu. Zato ih ne smijemo
zanemarivati niti uskracivati nasim mladi¢ima i djevojkama, sve dok
nastojimo odgojiti generaciju koja ¢e biti sposobna odgovoriti zahtje-
vima svoga vremena te onome na ¢emu insistira vjera, imajuci u vidu
da sva kampovanja, uprkos njihovim razli¢itim orijentacijama, imaju
za cilj odgajanje i formiranje ucesnika u dusevnom, tjelesnom, drus-
tvenom i intelektualnom pogledu. Stoga su ona znacajno odgojno
sredstvo koje ne treba zanemarivati, nego iskoristiti na najbolji mogu-
¢i nacin, posebno kada su u pitanju djevojke, uz uvazavanije Serijatskih

propisa koje smo ranije spomenuli.

346 Et-Terbijetu t-tervibijje, Er-Ribalat ve I-mubagjemat.
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Medu dozvoljene vrste zabavljanja i relaksiranja ubrajaju se i ta-
kmicenja pod kojima se podrazumijevaju:

1. sportska takmicenja. Tako je jedan od nacina zabavljanja i relak-
siranja trcanje, koje su kao takvo praktikovali i ashabi Allahovog
Poslanika, s.a.vs., a ranije smo spomenuli da se i Allahov Po-
slanik, s.a.vs., utrkivao sa h. Aiom, ra. Ebu Hurejre, ra., pre-
nosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Jedino
je dopusteno uzimati nagradu za takmicenja u streljastvu i utrci
na devama i konjima.”> Sto se ti¢e sportskih takmicenia za dje-
vojke, spomenut ¢emo trcanje, plivanje i tome slicna takmicenja,
pod uvjetom da se uvazavaju Serijatski propisi koje smo ranije
spomenuli;

2. takmicenja u znanju. Takva takmicenja mogu biti organizirana u
$kolama, dzamijama ili na putovanjima. Ona pomazu u stjecanju
1 prodirivanju vjerskog znanja i od ogromne su koristi kada su u
pitanju ovosvijetske nauke te jacanje i izoStravanje uma, a poseb-
no kada je u pitanju ono $to ce koristiti zeni i porodici opéenito.
Pored toga treba spomenuti i informacije kojima ce se okoristiti
djevojka koja eventualno ucestvuje u tim takmicenjima, bilo da

su to informacije koje se ti¢u vjere, nauke ili kulture i civilizacije.

Znacajno je ovdje skrenuti paznju na to da djevojka muslimanka
treba teziti nadmetanju sa svojim sestrama u stvarima koje su od kori-
sti i njoj i njima, te svodenje na minimum nadmetanja u beznacajnim
stvarima i stvarima od kojih nema nikakve koristi ni na ovom ni na
onom svijetu. Iako su te stvari u osnovi dozvoljene, nadmetanje u nji-
ma predstavlja gubitak dragocjenog vremena, a moguce je da se kroz

to dovede i do ¢injenja neceg pokudenog ili zabranjenog. Alternativa

347 Biljezi Tirmizi, 4/178. On veli da je ovaj hadis hasen.
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tome jeste u korisnim oblicima zabavljanja i relaksiranje.>*

Islamske su biblioteke krcate razlicitim vrstama djela posvecéenih
takmicenjima koja se prakticiraju na putovanjima te javnim manife-
stacijama. Takmicenja su Cesta i na proslavama te u nekim vjerskim
prilikama, kao §to je mjesec ramazan i Bajrami. Na njih ukazuje i Ibnu
1-Kajjim koji spominje takmicenja u hifzu Kur’ana, sunnetu Allaho-
vog Poslanika, s.a.vs., fikhu i drugim korisnim znanostima.>*

Zato, djevojko muslimanko, nastoj ucestvovati u takmicenjima
koja se odrzavaju na javnim proslavama u $kolama, dzamijama ili na
putovanjima kako bi se, §to je moguce vise, okoristila tim informaci-
jama i kako bi stekla opcu naobrazbu koja ¢e ti biti od koristi u radu
1 djelovanju.

U dozvoljene oblike zabavljanja i relaksiranja ubrajaju se i sljede-
e vrste igara:

1. igre koje se prakticiraju na javnim izletiStima i parkovima te na
mjestima za razonodu koja se nalaze na takvim izletiStima i par-
kovima;

2. igranje $aha. U tom smislu, $ejh Abdullah Ulvan kaze da je jednd
od poznatih vrsta zabavljanja i razonode i igranje $aha u vezi s
kojim su ashabi i tabiini zauzeli dva stava:

e stav prema kojem je igranje $aha zabranjeno. Takav su stav

zastupali h. Alija b. Ebi Talib, Ibn Omer, Ibn Abbas, imam
Malik, imam Ebu Hanifa i imam Ahmed b. Hanbel, r.a,;

e stav prema kojem je igranje $aha dozvoljeno. Takav su stav

zastupali Ebu Hurejre, r.a,, Se’id b. el-Musejjeb, Se’id b. Dzu-

bejr, Ibn Sirin i imam Safija.

348 Lir-Terbijetu t-tervibigie, str. 8.
349 E/-Furusije, str. 65.
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Oni koji zastupaju stav prema kojem je igranje §aha dozvoljeno kazu
da su sve stvari u osnovi dozvoljene te da ne postoji nijedan izvor
vjerskog prava prema kojem je $ah zabranjen. Oni koji igranje
$aha smatraju dozvoljenim tome postavljaju odredene preduvije-
te:

e dazbog igranja Saha covjek ne kasni u obavljanju namaza;

e da ne ukljucuje kladenje zato $to bi se u tom slucaju pretvo-
rio u hazardnu igru (kocku);

e da se onaj koji igra $ah suzdrzi od besramnog i raskalasenog

govora;

3. igranje na kompjuteru. Postoje programi koje su izumjeli kom-
pjuterski strucnjaci, a podrazumijevaju dozvoljenu vrstu zabav-
ljanja i relaksacije. Prema tome, ne smeta upraznjavanije i tih vrsta
igara, s tim da treba voditi racuna o Serijatskim propisima te izbli-
za nadzirati i kontrolirati djevojke dok se koriste kompjuterom;

4. igre s kartama i dominama, ali pod uvjetom da se prakticiraju u

ku¢i te pod roditeljskim nadzorom.

ZABRANJENE VRSTE ZABAVLJANJA I RELAKSIRANJA

1. Igranje triktraka. Postoje izvori vjerskog prava u kojima se za-
branjuje ova vrsta igre. Tako Burejda prenosi da je Allahov Po-
slanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Onaj koji se bude igrao trik-
traka (s kockama) kao da je svoju ruku umazao svinjskim mesom
i kevlju”*" Ebu Musa el-Esari, r.a., pak, prenosi da je Allahov

Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao: “Onaj koji se bude igrao s

350 Biljezi Muslim, Babu tabrimi l-la’b bi n-nerdsir, 4/1770.
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kockama odbacio je poslusnost Allahu i Njegovom Poslaniku.””*!

Vecina ucenjaka zastupa misljenje prema kojem je igranje koc-
kama zabranjeno. Medutim, prenosi se da su ga smatrali dozvo-
lienim Ibn Malik i Ibnu 1-Musejjeb, pod uvjetom da se ne radi
o kockanju. Njihovo misljenje u vezi s tim prenosi E$-Sevkani.
Dozvoljenim ga je okarakterisao i $ejh Jusuf el-Karadavi u djelu
El-Halalu ve l-haram. Medutim, na to se ne treba obazirati, imajuéi
uvidu da je Sejhu l-islam Ibn Tejmije, neka mu se Allah, d.§., smi-
luje, odbacio moguénosti da je to dozvoljeno koje se navode u
tekstovima koji na to ukazuju. S tim u vezi, on kaze: “Niko nema
pravo povoditi se za greSkama i zabludama ucenjaka, kao sto
nema pravo govoriti vjernicima o onome ¢emu oni nisu dorasli,
a onaj koji odstupi od ovog puta, odstupio je od slijedenja doka-
za i argumenata u korist slijedenja strasti i slijepog oponasanja.”*?
Igranje je kockama vrsta zabave i razonode kojoj su odani mnogi
ljudi. Oni to strastveno prakticiraju i okupljaju se oko toga na na-
¢in koji izaziva cudenje. Ova vrsta igre i zabave ima podjednako
cudesan utjecaj i na duse onih koji je upraznjavaju i na duse onih
koji to posmatraju. Ta igra vezuje za sebe igraca koji teSko moze
prestati i udaljiti se s mjesta na kojem se igra, a posebno ako gubi.
Tako mozete vidjeti one koji igraju kako zaboravljaju i zanema-
ruju sve osim razmisljanja o toj igri. Njithove misli su odvraéene
od svega drugog i oni u tome provode duge sate a da to i ne
primjec¢uju. Oni nekada imaju i zakazane termine koji su daleko
znacajniji od igre, ali na njih ne obracaju paznju i ne prisjecaju
ih se. Igranje kockama proizvodi kod igraca egoizam, utjece na

njihovo brzo uzrujavanje te ih navikava na nemar i lijenost. Tako

351 Biljeze Ebu Davud, Ibn Madza, Ahmed i imam Malik. Pogledati djelo E/-Muvetta’,
poglavlje o igranju s kockama, 2/958; Ebu Davud, 4/85.
352 Medmu'u Fetava, 32-str. 2221 239.



230

| Jusuf Re3ad

ih mozete vidjeti kako nastoje poraziti svoga protivnika srdeéi se
ako im to ne pode za rukom. Nadalje, sve svoje vrijeme provode
sjedeci i ne pomjerajuci se sa svoga mijesta, a pored svega toga,
igranje kockama izaziva medu njima i neprijateljstvo i mrznju, pa
im se mijenjaju osjecanja; pobjednik biva veseo i zlurad, a pobije-
deni tuzan i zlonamijeran. I daleko je od moguceg da nakon toga
ponovo budu medusobno srda¢ni i otvoreni.*>?

Razne vrste kockanja i konzumiranje zabranjenih pi¢a. S tim u
vezi, Allah, dz.5., u Kur'anu kaze: “ Pitaju te o vinu i kocks. Reci: ‘Ont
donose veltku Stetu, a I neku korist fjudima, samo je Steta od nyib veia od
koristi ... ™ O yjernic, vino i kocka i strelice a gatanje su odvratne stvar,
Sejtanovo djelo; Jato se toga klonite da biste postighi Sto Felite.””>’ Prema
tome, konzumiranje alkohola i svega onoga $to opija jeste ha-
ram koji treba izbjegavati. Isti je slucaj i sa jednom savremenom
pojavom koja je prisutna medu mladi¢ima i djevojkama, a to je
konzumiranje alkohola u kafanama. Pod kockanjem se, pak, po-
drazumijevaju sve vrste hazardnih igara imajuc¢i u vidu ono $to
to za sobom vuce, kao §to je uniStavanje porodica, zanemariva-
nje robovanja i poslusnosti Allahu, dz.3., izbijanje neprijateljstva
i mrznje medu igracima i igracicama. Iako se ova dva pokvarena
prijestupa i grijeha dovode u vezu s malom i bezna¢ajnom ma-
terijalnom koristi, Stete kojima u konacnici rezultiraju veoma su
velike i muéne.®® Ibnu 1-Kajjim veli: “Kocka se, u gore navede-
nom kur’anskom ajetu, poredi s vinom, idolatrijom i strelicama te
se sve to zajedno karakteri$e kao nesto odvratno i kao Sejtanovo
djelo. Zatim se nareduje njihovo izbjegavanije te se uspjeh dovodi

u vezu s tim izbjegavanjem. Nakon toga se ukazuje na zlo koje

353 Et-Tervibu fi I-mudteme’i l-islami, 83.

354 El-Bekara, 219.

355 El-Ma’ida, 90.

356 Es-Sabuni, Revai'u l-bejan fi tefsini ajati l-abkam mine I-Kur'an, 1/267.
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iziskuje njihovo zabranjivanije, a to je Cinjenica da Sejtan medu
onima koji ih upraznjavaju izaziva mrznju i neprijateljstvo te ¢ini
da oni zanemaruju namaz i sjecanje na Allaha, dz.§. Svakome je
jasno da su navedena zla rezultat samog cina, a ne Zivota na ra-
¢un toga.””*’ § tim u vezu dovode se sva pi¢a koja opijaju, a koje
neki nazivaju alkoholnim pi¢ima. Treba izbjegavati sva mjesta na
kojima se takva pica toce, kao i sva druga sumnjiva mjesta te ha-
zardne igre, kao $to je rulet, kartanje itd.

3. Neke savremene igre. U posljednje vrijeme, pojavili su se centri
video-igara u kojima omladina na velikim monitorima igra igrice
koje se zasnivaju na dusevnom uzbudenju i visokoj koncentraciji.
Takvi su centri u vecini slucajeva utocista pusaca i izopacenih
osoba te mjesta na kojima se mladi mijesaju sa starijima i djevojke
sa mladi¢ima, a to je, ukoliko uzmemo u obzir da su okolnosti u
takvim centrima nezdrave, nesto jako negativno. Oni se, dakle, ne
smatraju mjestima na kojima bi djevojke i mladi¢i trebali provodi-
ti svoje slobodno vrijeme i zato porodice ne smiju ignorirati i za-
nemarivati razonodu i relaksaciju u kuéi kako djevojke ili mladici
ne bi bili prisiljeni i¢i na takva i njima sli¢na mjesta, imajuci u vidu
da u tom slucaju roditelji ne mogu znati kakvu ¢e kulturu i nao-
brazbu usvojiti njihova kéerka ili sin, pored toga sto je to sredina

koja je pogodna za razvijanje sjemena nereda i izopacenosti.’*®

357 El-Furusige, str. 62.
358 Et-Terbjetu t-tervibugje, 176.
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VJERSKO ODGAJAN]JE
U PUBERTETU

Pod vjerovanjem se podrazumijeva prihvatanje srcem, ocitovanje
jezikom i potvrdivanje djelima. Povecava se i ja¢a pokornoscu i po-
slusnosc¢u Allahu, dz.5., a umanjuje se i slabi pokornoséu i poslusno-
§¢u $ejtanu. Iman (vijerovanje), onakav kakvim ga je opisao Dzibril,**
ima Sest stubova: vjerovanje u Allaha, dz.§., vjerovanje u meleke, vije-
rovanje u Knjige koje je Allah, dz.§., spustio (objavio) Svojim vje-
rovjesnicima, vjerovanje u sve Allahove, dz.5., poslanike, vjerovanje
u Sudnji dan i vjerovanje u Bozije odredenje, te da sve §to se zbiva
(dobro ili lose) biva Njegovom voljom i odredbom.

Roditelji su duzni u srce svoje djece usaditi iman (vjerovanije) pri-
je svega drugog, cak i prije Kur’ana. Tako DZzundub b. Abdullah pre-
nosi da su jo$ kao djecaci, koji nisu postali punoljetni, u¢ili s Allaho-
vim Poslanikom, s.a.v.s., o imanu (vjerovanju) prije nego §to su ucili
Kur’an. Kur’an su poceli uciti tek poslije, pa se s time i njihov iman

(vierovanje) povecavao i ja¢ao.*

359 Hadis u kojem se to navodi biljeze Buhari i Muslim, Fethu /-bari, 1/96-97; Muslim bi serbi
n-Neverr, 1/157.

360 Biljezi Ibn Madza, poglavlie o imanu (vjerovanju), 1/23; Ibn Mende u djelu Kitabu /iman,
2/370.
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Iman (vjerovanje) ima sedamdeset i nekoliko dijelova koje je
djevojka duzna nauditi. S tim u vezi, Ebu Hurejre, r.a., prenosi da
je Allahov Poslanik, s.a.v.s., jedne prilike rekao: “Iman se sastoji od
sedamdeset i nekoliko ili Sezdeset i nekoliko dijelova. Najvrijedniji
medu njima (u drugoj predaji: Najvisi medu njima) jesu rije¢i; Nema
boga osim Allaba, dok je najnizi medu njima uklanjanje s puta onoga
§to smeta ljudima (prolaznicima), a i stid je dio imana.”**

Ljudi se medusobno razlikuju u jacini imana (vjerovanja) shodno
veli¢anju 1 uzdizanju Allaha, dz.§., u srcima, strahu od Njega i u jav-
nost i u tajnosti te izbjegavanju ¢injenja grijeha u javnosti ili tajnosti.

Kroz ono §to smo veé naveli i §to ¢emo, ako Bog da, kasnije po-
jasniti mi imamo za cilj vjersko odgajanje, odnosno jacanje vjerovanja
(¢mana) u stcima djevojaka te njihovo vezivanje za osnove (stubove)
vierovanja koje smo ranije spomenuli, a koje predstavljaju temelje na
kojima se iman (vjerovanje) zasniva. Sve su to nevidljive stvari u koje

se mora vjerovati i kojima se mora predati i povinovati.

VJEROVANIJE U ALLAHA, DZ.S.

Vec¢ smo govorili o nacinu poucavanja djevojaka rije¢ima: Nema
boga osim Allaha, zakonitosti ezana i njegovom ucenju na uho novo-
rodenceta itd., tako da nema potrebe da to vise pojasnjavamo. Kada
je u pitanju period puberteta, djevojke u njemu posjeduju predis-
pozicije za usvajanje vjerskih uputstava i naredbi koje im se nude.
Formiranje je takve produhovljene licnosti kod djevojke u puberte-
tu odli¢na prilika za roditelje koji su iz nekog razloga propustili na
ispravan nacin izgraditi njenu dusu u periodu djetinjstva. Nadalje je

to i prilika da njeno dotadasnje eventualno kretanje pravim putem

361 Biljeze Muslim, 1/63; Buhari, 1/51, hadis br. 9.
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osnaze i stabiliziraju, te da kod nje ucvrste ispravne islamske vrijed-
nosti i naéela.*s?

Prema tome, roditelji su duzni pojasniti svojoj kéerki da islam
podrazumijeva vanjsko pokoravanje Serijatskim propisima, dok se
pod imanom (vjerovanjem) podrazumijeva prihvatanje kao tacnog i
ispravnog onoga §to o vijeri nauci. Zatim joj trebaju naglasiti da prvi
stub imana, vjerovanje u Allaha, dz.5., zahtijeva od nje da kroz po-
smatranje ovog prostranog kosmosa spozna Allaha, dz.5., te Njegovu
mo¢ i veliCanstvenost u stvaranju nebesa, Zemlje, Sunca, Mjeseca i
svega onoga §to se oko nas nalazi, §to ¢e je navesti i na razmisljanje o
stvaranju nje same te o tome kako je Allah, dz.5., u¢inio da ona izade
iz utrobe svoje majke, da se razvija i raste i da ima svoju egzistenciju
1 postojanje.

Vijerovanje u Allaha, dz.5., podrazumijeva i kategori¢no uvjerenje
da je Allah, dz.3., Gospodar svega, da On sve posjeduje, da je On sve
stvorio, da On jedini zasluzuje da Mu se robuje, da se odlikuje svim
svojstvima savrSenstva te da je Cist od bilo kakvih mahana i nedosta-
taka.

Poucavanje djevojaka u pubertetu, dakle, treba poceti s njenim
upucivanjem na razmisljanje o Allahovim, dz.s., stvorenjima i naklo-
nost prema otkrivanju tajni ovog svemira. Sve to ¢e uciniti da one
osjete kako im je Allah, dz.3., stalno potreban, u svakom kretanju ili
mirovanju. Tako ée se ona, ako bude zaslijepljena svojom ljepotom,
sjetiti da je ta ljepota prolazna, pa e prestati gledati na druge vr$njaki-
nje pogledom oholosti i superiornosti. Ako bude zaslijepljena svojim
imetkom pa bude pretjerivala u njegovom trosenju, nepromisljeno
postupala, druge omalovazavala i oholila se, sjetit ¢e se da je samo
Allah, dz.8., imucan i mocan te da je On Taj Koji joj je darovao taj

imetak, pa e se vratiti darezljivosti, Zzrtvovanju i nesebi¢nosti. Tako
362 Muhammed Kutb, Menbed$u t-terbijeti l-islamifje, 2/227.
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¢e se svaki put kada pozeli izaci iz okvira koje je Allah, dz.5., postavio
sjetiti Njegove moc¢i nad njom, pa ¢e se ponovo urazumiti i vratiti
Allahu, dz.s.

Roditelji svojim kéerkama trebaju naglasiti da vjerovanje u Alla-
ha, dz.5., zahtijeva od njih i da se naoruzaju smirenos§cu, nadom, stra-
hom i pouzdanjem, a kada se te vrijednosti u¢vrste u njihovim srcima,
bit ¢e maksimalno daleko od ocaja, beznada, razmisljanja o samoubi-
stvu ili bjezanju od Zivota te zastranjivanja kroz konzumiranje droga
i opojnih sredstava.**®

Ocaj i beznade nisu obiljezja vjernika. To su bolesna stanja koja
su Siroko prisutna u nekim zapadnim drustvima koja su liSena istin-
skog vjerovanja u Boga. Zato se svaka vijernica treba pridrzavati ono-
ga sto Ce je pribliziti ispravnom razumijevanju vjerovanja u Allaha,

dzs.

N«
(7,23

VJEROVANJE U MELEKE

Pod ovim se stubom vjerovanja podrazumijeva kategori¢no uvje-
renje da Allah, dz.§., ima meleke koji su stvoreni od svjetlosti. Tako
se od h. AiSe, r.a,, prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike
rekao: “Meleki su stvoreni od nura (svjetlosti), dzini od vatre (plame-
na vatre), a covjek od onoga §to vam je opisano.”**

Meleki su, prema onome kako ih je opisao Allah, dz.5., postovani
robovi koji danonoéno slave Allaha, dz.3., pri tome se ne umarajuci
i ne malaksajuci: “Oni govore: ‘Milostrvi ima dijete!’ Hvaljen nekaje On! A
meleki su samo robovi postovani. Oni ne govore dok On ne odobri i postupaju

onako kako On naredi’® O vi koji vjerujete, sebe i porodice svoje luvajte od vatre
363 Ed-Devru t-terbevi Ii l-validein, 2/45.

364 Muslim bi ferbi n-Nevevi, 18 /123, Babu 3-zuhd.

365 El-Enbija, 26, 27.
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lije Ce gorivo fudi i kamenje bits, i o Rojo Ce se meleki strogi { snagni brinuti,

koji se onome Sto im Allah gapoviedi nece opiraty, i koji Ce ono Sto im se naredi

iursits. 7%

Roditelji svojim kéerkama trebaju dati do znanja da su meleki bi¢a
koja je Allah, dz.5., stvorio, potcinio ih i obavezao poslovima i zadaci-
ma od kojih oni ne odstupaju. U njihove zadatke ubraja se i sljedece:
dostavljanje objave vjerovijesnicima, nosenje Arsa, zastita covjeka itd.
Njihov, pak, odnos prema Allahu, dz.5., jeste odnos cistog i iskrenog
robovanja, poslusnosti i apsolutne pokornosti Njegovim naredbama.
To je njihova jedina veza s Allahom, dz.s. Oni, dakle, nisu boZanstva
niti su Njegovo potomstvo ili kéeri. Vjerovanje u meleke ima velikog
utjecaja na zivot svakog vijernika i vjernice:

1. time $to nas je informirao o tim duhovima-vijernicima te njiho-
vim djelima i zadacima, Allah, dz.3., nas je udaljio od praznovijerja
i zabluda u koja su zapali oni koji ne vjeruju u nevidljivi svijet i
koji svoje znanje ne crpe iz bozanske objave;

2. onaj koji svojim srcem osjeca prisustvo meleka, vojske Milostivo-
ga, vjeruje u to da nadziru i kontroliraju ono §to radimo i govori-
mo te da ¢e svjedociti o svemu onome $to ucinimo osjetit ¢e stid
i strah pred Allahom, dz.3., i Njegovom vojskom, pa Mu se nece
suprotstavljati niti ¢e Mu neposlusnost iskazivati, ni u tajnosti ni
u javnosti, a kako i bi kada zna da se sve biljezi, uzima u obzir i
protiv nas uzima kao dokaz: “Kad se dvojica sastanu i sjednu jedan s
desne, a drugi s lijeve strane, on ne igusti ni jednu rijec, a da pored njega nije
prisutan Onay Koji bdgje.”?*

3. onoga koji vjeruje u meleke krasi strpljivost, ustrajnost u borbi
na Allahovom, dz.5., putu, odsustvo ocaja i beznada te prisustvo

osjecanja radosti, zadovoljstva i smirenosti. Sve su to popratne

366 Et-Tahrim, 6.
367 Kaf, 17, 18.
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pojave vjerovanje u meleke te njihova djela i stanja o kojima nas

je Allah, dz.5., obavijestio.

Pogledaj, djevojko muslimanko, koliko nam je dobro Allah, dz.5.,
ucinio stvaranjem meleka i koliko nam je dobro ucinio time §to nas je
opskrbio vjerovanjem u njih, Sto ima najveci utjecaj na nasa srca, djela
i besprijekornost naseg nacina zivljenja. Vjerovanje u meleke podra-
zumijeva i vjerovanje u Allahovu, dz.5., Knjigu i Njegovog iskrenog i

pouzdanog Poslanika, s.a.v.s.*®

VJEROVANIJE U ALLAHOVE, DZ.S., KNJIGE

Tredi stub imana jeste vijerovanje u nebeske Knjige koje je Allah,
dz.§., objavio preko Svojih vjerovjesnika. Medu tim Knjigama ima
onih koje je Allah, dz.5., u Kur’anu imenovao, a ima i onih koje nije
imenovao. Medu onima o kojima nas je obavijestio su sljedece:

1. Tevrat koji je objavljen preko Musaa, a.s.: “Mi smo objavili Tevrat,
u kome je uputstvo i svjetlo. Po njemu su Jevrejima sudili yierovjesnici, koji
su bili Allabu posluSni i lestiti [udi, i ulent, od kojib je trageno da luvaju
Allabovu knjign, i oni su nad njom bdyeli ...””* Zatim smo obavijesteni
da su Jevreji izmijenili i iskrivili Tevrat, pa su na taj nacin skrenuli
s Pravoga puta te zasluzili da budu medu onima na koje se Allah,
dz.s., rastdio (e/-magdub alejbim).

2. Indzil koji je objavljen preko Isaa, a.s.: “Poskje njth smo Isaa, sina
Merjemina, posiali, koji je prignavao Tevrat prije njega objavijen, a njemu
smo dali Indil, u kome je bilo uputstvo i syjetlo, i da potvrds Tevrat, prije
njega objavijen, u kome je takoder bilo uputstvo i pouka onima koji su se

368 Muhammed Nu’ajm Jasin, Kitabu l-iman.
369 El-Ma'ida, 44.
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Allaha bojali.”° Indzil su izmijenili i iskrivili kr§¢ani, pa su i oni
zasluzili da budu medu onima koji su zalutali (ed-dallun).

3. Zebur koji je objavljen preko Davuda, a.s.: “... @ Davudu smo Zebur
dali.’”””' Zebur je nestao i i§¢ezao ukoliko Jevreji nisu i njega iskri-
vili i preinacili u nesto drugo.

4. Ibrahimovi, a.s., suhufi (listovi): “Ove, doista, ima u listovima davnas-
njim, listovima lbrahimovim i Musaovim.””’?

Roditelji su duzni obavijestiti svoje ké¢erke da su nebeske Knjige spu-
Stene s istinom, uputom, svjetlosc¢u i islamom, da je u svakoj od
njih govor bio upuéen samo jednom narodu te da su, iako se u
osnovama vijere sve slazu, sadrzavale propise i vjerozakone koji
su bili svojstveni samo odredenim vremenskim periodima i naro-
dima: “...svima vama smo akon i pravac propisali...”””’

5. Kur’an koji je objavljen posljednjem Bozijem poslaniku i vjero-
vjesniku, Muhammedu, s.a.v.s. To je posljednja Knjiga koja je od
Allaha, dz.3., objavljena, a Allah, d2.5., ju je odlikovao vrijednosti-
ma i vrlinama koje je isti¢u nad svim objavljenim Knjigama koje
su joj prethodile. Kur’an sadrzi i sustinski dio bozanskih smjer-
nica i uputstava, a za njegovo ocuvanje Allah, dz.5., je “odgovor-
nost” preuzeo na sebe: “Mi, uistinu, Kur'an objavljujemo i gaista éemo
M nad njim bdjets!"”’* Jedna od specifi¢nosti Kur’ana jeste i to da
ga je Allah, dz.5., preko Muhammeda, s.a.v.s., objavio svim ljudi-

ma te da on nije svojstven samo odredenim ljudima i narodima.

Vijerovanje u Knjige zahtijeva od djevojke, pa i svih nas, da vjeruje

u sve njih u cjelini, dok u Kur’an treba vierovati te u djelo pojedinacno

370 El-M2’ida, 46.
371 El-Isra, 55.

372 El-E’ala, 18, 19.
373 El-Ma2’ida, 48.
374 El-Hidzr, 9.
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sprovoditi sve ono §to se u njemu navodi, smatrati ga ¢istim od bilo
kakvog nedostatka ili mahane, promjene ili izmjene, vjerovati da je i
formom i sadrzajem objavljen od Allaha, dz.5., da ga je Muhammedu,
s.a.v.s., dostavio melek Dzibril, da derogira ono $to je prije njega bilo
objavljeno i isto prevladava te da vjeruje u sve nevidljivo sto se u nje-

mu navodi i spominje a $to nije moguce dokuéiti osjetilima.>”

VJEROVANJE U POSLANIKE

Vjerovanje u poslanike jeste cetvrti stub imana. Pod tim se po-
drazumijeva vjerovanije u poslanike i vjerovjesnike koje je Allah, dz.s.,
imenovao u Kur’anu, kao i vierovanje da je Allah, dz.3., osim njih,
poslao i druge poslanike i vjerovjesnike ¢iji broj i imena zna samo
Allah, dz.5.: “I prije tebe smo poslanike slalt, o nekima od njih smo ti kaZiva-
li, a 0 nekima ti nismo kagivali ..."”””* U Kur’anu je spomenuto sljedecih
dvadeset i pet poslanika i vjerovjesnika: Adem, Nuh, Idris, Salih, Ibra-
him, Hud, Lut, Junus, Ismail, Ishak, Jakub, Jusuf, Ejjub, Suajb, Musa,
Harun, El-Jese, Zulkifl, Davud, Zekerijja, Sulejman, II’jas, Jahja, Isa i
Muhammed, a.s.

Medu njima je pet odlucnih ili odabranih poslanika (%« /-azm):
Muhammed, Ibrahim, Musa, Nuh i Isa, a.s. U osnovi se pod rijecju
el-agm podrazumijeva trud i zalaganje, a najvaznija obiljezja agma jesu
strpljivost i bogobojaznost. S tim u vezi, Allah, dz.5., u Kur’anu kaze:
“Mi smo od vierovjesnika avjet njihov ugeli, i od tebe, i od Nuba, i od lbrabi-
ma, i od Musaa, i od Isaa, sina Merjemina ..."””" “Ti igdr$i kao $to su igdrsali
odlulni poslanici ..."”’*

375 El-Murabikun, 152, 153.
376 Gatir, 78.

377 El-Ahzab, 7.

378 El-Ahkaf, 35.
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Roditelji su duzni upoznati svoju kéerku sa sljedecim:

da je duzna vjerovati u sve Bozije poslanike i njihove poslanice
te da ne smije medu njima praviti razliku, jer ¢e se onaj koji to
bude ¢inio, u smislu da u jedne vijeruje a u druge ne vjeruje ili ih
u laz utjeruje, smatrati nevjernikom: “Oni koji u Allah i poslanike
Njegove ne viernju i Sele da igmedu Allab i poslanika Njegovib u vierovanju
naprave razliku, i govore; ‘U neke vjerujemo, a u neke ne yvjerujemo’, i Zele
da igmedu toga nekakay stav Jauzmu — oni su bilja pravi neyjernict; a
M: smo nevjernicima pripremili sramnu patnju. A oni koyi u Allaha i po-
slanike Njegove vieruju i nijednog od njih ne igdvajaiu — On Ce ih, sigurno,
nagraditi. — A Allab prasta i samilostan je.”””’

da je duzna vjerovati da su svi poslanici koje je Allah, dz.5., po-
slao izvrsili ono $to im je povjereno te da su u potpunosti dosta-
vili svoje poslanice;

da je duzna biti im poslusna i ne suprotstavljati im se u onome
§to su dostavili, i to kroz vjerovanje u ono $to su prenijeli svojim
sunarodnjacima, a o ¢emu nas obavjestava Kur’an i sunnet Alla-
hovog Poslanika, s.a.v.s.;

da je duzna vjerovati da su svi Boziji poslanici bili iz ljudskog
roda, da nisu iz reda meleka te da Allah, dz.5., kao poslanika nije
uputio nijednu zenu: “I prije tebe smo samo [ude (muskarce) slali ko-
Jima smo objavijivali ...""*° “Prije tebe nijednog poslanika nismo poslali, a
da mu nismo objavili: Nema boga osim Mene, zato se Meni klanjajte!””®;
da je duzna vjerovati da su oni najpotpuniji medu ljudima kada
je u pitanju znanje i djelovanje, da su najiskreniji medu njima i
najboljeg morala, da ih je Allah, dz.., odabrao i odlikovao vrli-

nama koje nisu svojstvene drugim ljudima te da ih je oslobodio

379 En-Nisa, 150, 151.
380 El-Enbija, 7.
381 El-Enbija, 25.
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svih mahana i nedostataka: “.A/lab odabire poslanike medu melekima
i liudima. — Allah sve upe i sve vidi.””*;

da je duzna vjerovati da ih je Allah, dz.5., potpomogao mudziza-
ma i ocitim dokazima koji ukazuju na njihovu iskrenost kada je
u pitanju ono §to su dostavili od Gospodara te da je Allah, dz.s.,
jedne od njih pretpostavio drugima: “INeke od #h poslanika odliko-
vali smo viSe nego druge. S nekima od njih je Allab govorio, a neke je 3a vise
stepent 12digao. A Isau, sinu Merjminu, jasne smo dokage dali i D$ibrilom
ga podral: ...
da je duzna vjerovati da je Allah, dz.5., okoncao poslanstvo Svo-

1383,
)

jim posljednjim poslanikom, Muhammedom, s.a.vs., te da je on
najbolji medu poslanicima i svim stvorenjima opcenito. Tako
Ebu Hurejre, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne
prilike rekao: “Ja ¢u na Sudnjem danu biti prvi medu ljudima,
prvi ¢iji ¢e se kabur otvoriti te prvi koji ¢e se za druge zauzimati
i prvi ¢ije ¢e zauzimanije primljeno biti””** Vasila b. el-Eska’, r.a.,
prenosi da je ¢uo kada je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Allah
je od Ismailovih potomaka odabrao pleme Kinanu, od Kinane
je odabrao Kurejs, od Kurej$a Hasimov rod (Benu Hasim), a od

Hasimovog roda (Benu Hasima) mene.”®

Roditelji svojim kéerkama trebaju dati do znanja da poslije njega

nema poslanika, da je on predvodnik bogobojaznih i miljenik Mi-

lostivog, da njemu pripadaju najviSe razine Allahove, dz.3., ljubavi,

da je njegova poslanica pecat svih poslanica, da je upucen i dzinima

i ljudima te da ga je Allah, dz.5., potpomogao mudzizama, koje se

spominju u vjerodostojnim hadisima, kao $to je cijepanje Mjeseca,

382 El-Hadzdz, 75.

383 El-Bekara, 253.

384 Muslim bi Serbi n-Nevevi, 15/37-38.
385 Muslim bi Serbi n-Nevevi, 15/120.
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nazivanje selama od strane stijene (kamena), ¢eznja stabla (panja) za
njim, izviranje vode iz njegovih ¢asnih prstiju i druge mudzize koje
se spominju u zbirkama vjerodostojnih hadisa i djelima koja tretiraju
dokaze poslanstva. Kada se djevojke upoznaju s njegovom veli¢inom
(znacajem) i kada njome ovlada ispravan iman (vjerovanje), ona ce
osjetiti srecu i ponos zbog pripadnosti uzvisenoj vijeri ¢iji je poslanik
taj voda, ucitelj i uzor, pa ée ga pretpostavljati svima drugima, i ocu
(roditelju), i djetetu, i samome sebi. S tim u vezi, Enes b. Malik, r.a.,
prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: “Niko od
vas nece biti pravi vjernik sve dok mu ja ne budem drazi od nje-
govog oca (roditelja), djeteta i svih ljudi** A kada djevojka zavoli
Allahovog Poslanika, s.a.v.s., na taj nacin, nema nikakve sumnje da ce
izvrsavati ono $§to je naredio te da ce izbjegavati ono §to je zabranio

da se ¢ini.

VJEROVANIJE U SUDNJI DAN

Peti stub imana (vjerovanja) je vjerovanje u Sudnji dan pod kojim
se ukratko podrazumijeva vjerovanje u sve ono o ¢emu nas je u Svojoj
Knjizi obavijestio Allah, dz.5., te sve ono o ¢emu nas je informirao
Allahov Poslanik, s.a.v.s., u vezi sa zivotom poslije smrti, kao sto je
kabursko iskusenje te patnja i uzivanje, prozivljenje, polaganje racuna,
vaganje djela, prelazak preko sirat-Cuprije, Sefa’at (zauzimanje), Dze-
nnet, Dzehennem i sve ono §to je Allah, dz.§., pripremio za njihove
stanovnike.

U tom smislu, roditelji su duzni pojasniti svojoj kéerki i dati joj
do znanja da je ovaj svijet prolazan te da Allah, d2.5., nije stvorio cijeti

kosmos bez ikakvog cilja, nego ga je stvorio s ciljem i do odredenog

386 Biljezi Buhari, 1/39; Muskm bi Serbi n-Nevevi, 2 /15.
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roka. Kada taj rok istekne, On ¢e uciniti da ga nestane, dokrajcit ¢e
zivot na njemu i sve ¢e unistiti, nakon ¢ega slijedi onaj svijet koji nije
poput ovoga. U njemu vlada red i poredak, koji se razlikuje od onog
na ovom svijetu, te podrazumijeva vjeéni zivot nakon kojeg nema
smrti. Otuda, ako si, djevojko muslimanko, od dobrih, ¢estitih i po-
boznih zena, zamisli da ¢e te smrt brzo stiéi, i zamisli sebe u smrtnoj
agoniji, patnji, muci, tuzi, zalost i zabrinutosti, i zamisli kako je me-
lek poceo vu¢i tvoju dusu iz tvojih stopa, pa zbog toga osjetis bol u
stopalima, i zamisli kako ti je dusa povucena iz cijelog tijela, pa se s
t'voga dna penje ka tvome vrhu, a kada tvoja tuga i zalost dostigne
vrhunac, kada smrtni bolovi obuzmu cijelo tijelo i kada tvoje srce
postane bojazljivo, tuzno i u i$¢ekivanju radosne vijesti o Allahovom,
dz.s., zadovoljstvu tobom, dod¢i ¢e ti melek smrti u najljepSem liku i
pruzit ¢e ruku ka tvojim ustima da ti izvadi dusu, a ti ¢e§ cuti njegov
glas koji ti kaze: “Budi radosna, o Allahova robinjo, zbog Allahovog
zadovoljstva tobom i1 Njegove nagrade.” U tom slucaju, bit ée$ sigur-
na u svoj uspjeh, tvoje srce e se ucvrstiti, a tvoja dusa ¢e kod Allaha,
dz.s., naci smiraj. Zato neka tvoje srce bude krajnje veselo i zadovolj-
no kada tvoje vrijeme na ovom svijetu istekne i kada krene$ u kucu
ljudi i naroda koji su prije tebe Zivieli: “.Alab ce yiernike postojanom rijeiju
ulvrstiti i na ovom i na onom svijetu, a nevjernike ce u Yabludi ostaviti; Allah
rads $ta hoce.””*

I zamisli kako ti dvojica meleka postavljaju pitanja i kako Allah,
dz.§., ucvrscuje tebe i tvoj odgovor njima, zatim zamisli kako ti prila-
ze, ukoliko te Allah, dz.5., obraduje i razveseli, te svojim nogama uda-
raju strane tvoga kabura, ¢ime se kabur otvara prema Dzehennemu
koji se onda udaljava od tebe, pa tvoje srce biva jos veselije i zadovolj-
nije te uvjerenije u spas od vatre. I zamisli kako se tvoj kabur otvara

prema DZennetu, njegovim ljepotama i blagodatima te kako ti meleki
387 Ibrahim, 27.
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govore: “O Allahova robinjo! Pogledaj $ta ti je Allah pripremio! To je

"’

tvoj dom i tvoja sudbina!” I zamisli veselje i zadovoljstvo tvoga srca

liepotama i blagodatima Dzenneta koje si vidjela te spoznajom da si

do toga dospjela.’®

Prema tome, djevojka vjernica mora vjerovati u prozivljenje te da
¢e ona neizbjezno dospjeti do onoga $to joj je sudeno, zeljela ona to
ili ne. Zato je duzna pripremati se za dan odlaska s ovoga svijeta te
postupati onako kako postupaju stanovnici DZenneta kako bi i ona
postala jedna od njih. Duzna je neprestano biti svjesna toga dana te
ga ne zaboravljati 1 ne ignorisati, pa ¢e vjerovanje u prozivljenje biti
¢vrsto i nepokolebljivo, kao $to je duzna i stalno se prisjecati sljedecih
Allahovih, dz.5., rije¢i u vezi s tim danom: “Toga Dana (e se svak: lovjek
samo o sebi brinuti. "%

Sve to u dusi djevojke u pubertetu, iz straha od polaganja racuna
pred Stvoriteljem, razvija istinski osjecaj za odgovornost za sve po-
stupke, kao i izvanredne odlike u njenom ponasanju, koje su trajne,
cvrste, nepokolebljive te bez licemjerstva i1 hipokrizije. Takve su bla-
gost, dobroc¢udnost, pozrtvovanost, strpljivost u nevoljama te uzdi-
zanje duse iz straha od Allaha, dz.3., i Zelje za Njegovim Dzennetom
1 nagradom. Sve to ¢ini da ona ahiret pretpostavlja ovom svijetu, da
strpljivo podnosi udarce sudbine te da se njen um razvija u skladu s
ispravnom urodenom naravi koja podrazumijeva sljedece:

1. sve Sto postoji, kao Sto je zivot i smrt te postepeno slabljenje i
mijenjanje ukazuje na to da se covjek bez svoje volje krece ka
svome kraju;

2. da se covijek koji svoj zivot provodi u trudu i zlaganju te neprijatelj-
stvu i zestokoj svadi s drugima u drustvu, koji se odlikuje razumom

te je u stanju praviti razliku izmedu dobra i zla, odjednom nalazi na

388 El-Haris el-Muhasibi, Kitaby t-tevebbum, 37.
389 Abese, 37.
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samrti 1 gubi sve ono §to ¢ini Zivot na ovome svijetu, s tim da su
neki ljudi dobri a neki zli, neki ¢ine dobro a neki zlo;

3. analogno Allahovom, dz.3., stvaranju kosmosa i covjeka, ispravni
ljudski um koji nije okupiran strastima mora biti u stanju spoznati

da Onaj Koji je to stvorio prvi put ima mo¢ da to ponovo u¢ini**

VJEROVANIJE U BOZIJE ODREPENIJE I SUDBINU

Vjerovanje u Bozije odredenije jeste Sesti i posljednji stub imana
(vjerovanja). Svaki je musliman i muslimanka duzan vjerovati da sve
§to se zbiva, dobro ili lose, ugodno ili neprijatno, biva Bozijom vo-
ljom i odredbom. Onaj koji bude istinski vjerovao u ovaj stub imana
zivjet ¢e mirno i spokojno imajuci u vidu da je svjestan da mu je ono
§to ga zadesi propisao Allah, dz.5.: “Reci: ‘Dogodit ée nam se samo ono
$to nam Allab odredi ..."""" A Allahovoj, dz.3., volji i odredbi moramo
se predati i pokoriti. U tom smislu, Enes b. Malik, r.a., prenosi da je
cuo Allahovog Poslanika, s.a.v.s., kako kaze: “Divim se vjerniku. On
dozivljava kao dobro sve §to mu je Allah odredio i propisao.”**? Uba-
de b. es-Samit, r.a,, je na samrti rekao svome sinu: “Sine mojl Nece$
osjetiti slast pravog i istinskog imana sve dok ne budes svjestan da
te nije moglo zaobiéi ono $to te je snaslo te da te nije moglo zadesiti
ono §to te je zaobislo. Ja sam ¢uo Allahovog Poslanika, s.a.v.s., kako
kaze: ‘Prvo sto je Allah stvorio jeste pero. Rekao mu je da pise, pa je
pero upitalo: Gospodaru moj! Sta da pisem? Odgovorio mu je: Pisi
sudbine svega ($to postoji) sve do Sudnjeg dana.’ I ¢uo sam, sine moj,
kako Allahov Poslanik, s.a.vs., kaze: ‘Ko umre ne vjerujuci u ovo nije

od mojih sljedbenika.”?%

390 Abdurrahman en-Nehlavi, Usulu t-terbijesi l-islamigje ve esalibuba, 91, 92.

391 Et-Tevba, 51.

392 Biljezi Ahmed u Musnedsu, 3/117.

393 Biljezi Ebu Davud u Sunenu, 76, hadis br. 4700; Tirmizi, 4/398, hadis br. 2100.
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Islam se zasniva na predavanju i pokornosti Allahovoj, dz.s., mu-
drosti i volji te na nepostavljanju pitanja o pojedinostima bozanske
mudrosti u vezi s naredbama i zabranama. Tako su se ponasali ashabi
Allahovog Poslanika, s.a.v.s., imaju¢i u vidu da islam kod ¢ovjeka biva
¢vrst i postojan samo na osnovama potpune predanosti i pokornosti.
Naime, prvi korak u postivanju i uvazavanju necega jeste vjerovanje
u isto, zatim ¢vrsta odlu¢nost u njegovom slijedenju te preuzimanije
inicijative u tom smislu.**

Roditelji su duzni pojasniti svojoj kéerki da je Allah, dz.5., odre-
dio sve §to ¢e se dogoditi u kosmosu, ljudskom drustvu i medu lju-
dima te da je svakom atomu na nebesima i na Zemlji odredio njegov
‘pocetak i kraj, njegov sastav i strukturu te njegove veze i odnose s
drugim atomima i kosmosom u cjelini. Isti je slucaj i sa svakim ma-
njim ili veéim tijelom. Kada djevojkom u pubertetu ovlada ova vrsta
imana (vjerovanja), ona ce:

1. odrastati s odlu¢nos$cu i nepokolebljivoséu. Tako ¢e ona, kada se
susretne s razlicitim opcijama, vagati medu njima, s drugima se
posavijetovati te svoga Gospodara u izboru za pomo¢ moliti. Ona
¢e i¢i naprijed u onome $§to je odlucila bez zastajanja, kolebanja
ili straha zato §to je uvjerena da su sve okolnosti i moguénosti
koje bi je mogle zaobici dio Allahovog, dz.3., znanja i odredenja
te da je Allah, dz.5.,, njen pomagac. Ako joj on olaksa i omoguci
realizaciju onoga $to je odlucila, onda je to znak da je to dobro
koje joj je predodredeno, a ako joj to Allah, dz.s., ne olaksa i ne
omogudi, onda je to znak da je to zlo koje je bilo moguce (da se
desi), pa ga je Allah, dz.5., od nje otklonio;

2. odrastati bez ocaja i zaljenja za onim §to je proslo, imajuci u vidu
da je ona svjesna kako joj to ne bi bilo ni od kakve koristi te kako

biva samo ono §to Allah, dz.5., Zeli da bude, s tim da se ona ima
394 Serbu I-'akidets t-tabavije, 291.
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pravo osvrtati na to te se kajati za eventualno pocinjene grijehe
i greske;

odrastati s hrabro§¢u i odvazno$céu pred smréu, imajuci u vidu da
je ona svjesna kako neko moze umrijeti samo s Allahovom, dz.s.,
voljom i tek nakon $to ispuni ono $tomu je Allah, dz.5., propisao:
“Swve Sto je $ivo umire Allahovom voljom u lasu sudenom ..."""’;
odrastati s optimizmom i zadovoljstvom, osje¢ajem sigurnosti,
mira i spokoja te bez praznovijerja, proricanja nesreca, zabrinu-
tosti i sagledavanja nedaca kroz neke pogresne povode i uzroke,
kao $to je proricanje nesre¢e na osnovu glasanja sove, na osnovu
vremena (dobi) i onoga §to se u njemu zbiva, na osnovu vjetra
itd., imajuéi u vidu da ona vjeruje kako je nije moglo snaci ono
§to ju je zaobislo te da je nije moglo zaobici ono §to ju je zadesilo.
biti zadovoljna s izgledom te imetkom i opskrbom koju joj je
Allah, dz.5., propisao i darovao, imajuci u vidu njeno cvrsto vije-
rovanje u Allahove, dz.5., rijei: “Na Zemli nema nijednog $1vog bica,
a da ga Allab ne hrani. On na gdje ce koje boraviti i gdje e sabranjeno
biti. Sve toima u jasnoj Knjigi.””® Allah opskrbliujud vas daje jednima vise
nego drugima ...””* bilo u znanju (nauci) bilo u imetku (opskrbi);
odrastati strpljivo podnoseci ovozemaljske nedaée ili iskusenja,
bilo koje vrste, koja je snadu, imajuci u vidu njeno ¢vrsto uvjere-
nje da je to iskusenje od strane Allaha, dz.8.: “M7 demo vas dovodits
u iskusenje malo sa strahom i gladovanjem, i time sto Cete gubits imanja i -
vote, i ljetine. a ti obraduj izdrlive, one koji, kadaih kakva nevolja gadess,
samo kasu: ‘Mi smo Allahovi i mi cemo se Njemu vratits!” Njih leka oprost
od Gospodara njihova i milost; oni su na pravom putu!”””* Kada se, dakle,

kod djevojke ucvrsti iman (vijerovanje), ona ce se osloboditi straha

395 Alu Imran, 145.
396 Hud, 6.

397 En-Nahl, 71.

398 El-Bekara, 155, 157.
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zato §to Ce biti svjesna da je i dobro i zlo od Allaha, dz.§., te §to ce

u svim slucajevima svoju nadu dovoditi u vezu s Allahom, dz.s.

Ako roditelji uspiju u produbljivanju i uévrs¢ivanju navedenih
osnova i stubova vijerovanija u srcu i dusi svoje kcerke, ona ée odrastati
s bogobojaznoséu, predanoscu i pokornoséu Njegovom velicanstvu
te privrzeno$¢u Njegovom putu u svemu onome $to je naredio ili za-
branio. Nadalje, ona ée se u tom slucaju odlikovati savjesc¢u i imanom
koji ¢e je odvracati od ¢injenja onoga §to je lose i ruzno, pa ce se na taj
nacin u duhovnom pogledu popraviti te ¢e se kod nje ocitovati prak-
ticni iman kojim je obavezana, imajuci u vidu da su osnove i temelji,
koje je usvojila i u koje ¢vrsto vijeruje, samo teoretske konstante. Tada
¢e se, dakle, kod nje ocitovati prakticni aspekti imana te ¢e ona biti
spremna za djelovanje u skladu sa stubovima i osnovama imana, a na
taj nacin Ce se kod nje realizirati i vjerovanje srcem te ocitovanje jezi-
kom, pa ¢e ona djelovati u pravcu prakticnog primjenjivanja Allaho-
vog, dz.5., vjerozakona, i u javnosti i u tajnosti, uz potpunu predanost,
zadovoljstvo te dusevni mir i sigurnost.’”” Ovo ¢emo pojasniti kroz
sliedece detalje i pojedinosti:

1. ucenjaci se slazu da nije vjernik onaj koji se o tome izjadnjava
samo jezikom, dok u srcu ne misli tako, imajudi u vidu da je to
pravo licemjerstvo, a za one koji se time odlikuju Allah, dz.3.,
kaze da ce biti na dnu Dzehennema: “Licemjers ée na samom dnu

1400 «

Dgehennema biti i ti im neces zastitnika nadi. ..Ont govore jezicima

svofim ono $to nije u srcima njihovim ..."*"’
2. ucenjaci se slazu i da spoznaja srcem nije dovoljna da bi se neko

nazvao vjernikom imajuéi u vidu da je pored spoznaje i vjero-

399 Ed-Devry t-terbevi li l-validein, 2/52.
400 En-Nisa, 145.
401 El-Feth, 11.
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vanja u to neophodno i potvrdivanje jezikom. S tim u vezi, Ebu
Ubejd I-Kasim b. Selam kaze: “Zar ne vidi§ kako ih je Allah,
dz.s., provjeravao (iskusavao) kada je u pitanju potvrdivanje rije-
¢i djelima, pa nije bio zadovoljan time §to izjasnjavanje rijeima
nisu popratili konkretnim djelima, tako da je jedno od njih ucinio
od onog drugog” Ovdje se aludira na sljedece Allahove, dz.,,
rijeci: “E&f Lam Mim. Misle li [judi da ce biti ostavijeni na miru ako
kagu: Mi vieruemo!” i da u iskuSenje nece biti dovedeni?”*® Sta da se
slijedi osim Allahove, dz.5., Knjige, Sunneta Njegovog Poslanika,
s.a.vs., 1 puta kojeg su se drzale prve generacije koje zasluzuju
da ih se slijedi i uzme za uzor?! Ono $to je kod nas uobicajeno
jeste stav ucenjaka prema kojem se pod imanom podrazumijeva
nijjet (namijera), izja§njavanije rije¢ju i potvrdivanje djelom,*® a svi
su saglasni i u tome da vjernik, koji se ubraja medu one koji se
okreéu prema kibli i koji nece vje¢no ostati u Dzehennemu, biva
samo onaj koji srcem ¢vrsto prihvati islam, bez ikakve sumnije i
podozrenja, i koji izgovori oba Sehadeta. Ako izostane bilo §ta od
toga dvoga, ¢ovijek se apsolutno ne moze svrstati medu one koji
se okrecu prema kibli (vjernike), osim ako se iza izostajanja ver-
balnog izjasnjavanja krije uzrok nad kojim ¢ovjek nema kontrolu,
kao §to je, npr. nemoguénost izjasnjavanja zbog nekog poreme-
¢aja na jeziku, nastupanja smrti prije izjaSnjavanja, neke sile koja
ga u tome sprecava itd.*%;

ucenjaci su se saglasili da musliman koji vjeruje srcem i to o¢ituje
jezikom, ali ne potvrduje djelima, zapravo ispoljava neposlusnost
prema Allahu, dz.5., i Njegovom Poslaniku, s.a.vs., te da zaslu-

zuje zestoku kaznu. Takav je onaj koji ne obavlja namaz, koji ne

402 El-Ankebut, 1, 2.
403 Ebu Ubejd 1-Kasim b. Selam, Kitabu {l-iman, 19.
404 Imam En-Nevevi, Serby Muslim, 1/149.
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posti, ili koji smatra da je Allah, dz.5., Gospodar srca te da je on,
shodno tome, vjernik na osnovu onoga sto osjeca u srcu. Medu-
tim, niko nema pravo da se upliée izmedu covjeka (pojedinca)
1 Allaha, dzs., i zato je iman potrebno upotpuniti konkretnim

djelovanjem.

I znaj, djevojko, da vjerovanje (iman) podrazumijeira odrede-
ne nivoe 1 razine. Osnova je imana spoznavanje srcem koje prati i
potvrduje izjasnjavanje jezikom te potvrdivanje djelima. Za svaki je
dio covjekovog tijela vezana samo njemu svojstvena funkcija. Tako
je funkcija srca vjerovanje, funkcija jezika ocitovanje, funkcija ruku
prihvatanje, funkcija nogu kretanje. Sve njih, dakle, objedinjuje rije¢
funkcija (djelovanje), tako da se iman (vjerovanje) u cijelosti zasniva
na djelovanju, s tim da se od ¢ovijeka do ¢ovjeka razlikuje u razinama.*”

Zato, djevojko muslimanko, tezi tome i ¢ini samo ono §to je do-
bro, pa ¢e$ biti od onih koje ée, Allahovom, dz.5., voljom, uspjeti i na

ovom i na onom svijetu.

UzRrocI JACANJA IMANA (VJEROVANJA)

Roditelji svojoj kéerki trebaju skrenuti paznju i na to da iman,
kao S§to smo ve¢ spomenuli, moze jacati i slabiti. Jaca ispoljavanjem
poslusnosti Allahu, dz.5., i Njegovom Poslaniku, s.a.vs., dok u su-
protnom slabi. Medu uzroke jacanja imana ubraja se i sljedece:

1. Znanje. Povecavanje je znanja uzrok jacanju spoznaje i uvjerenja.

S tim u vezi, Dzundub b. Abdullah i Abdullah b. Omer, ra., kazu:

“Spoznali smo iman prije nego $to smo (na)ucili Kur’an, a zatim

405 Ebu Ubejd |-Kasim b. Selam, Kstabyu /-iman, 28.
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?406 K30 §to smo

smo (na)ucili Kur’an, pa nam se iman povecao.
ranije spomenuli, osnova je imana potvrdivanje Allahove, dz.5.,
bozanske prirode i svojstava koja Mu kao takvom prilice, te pri-
znavanje poslanstva Allahovog Poslanika, s.a.vs., i svega onoga
§to je dostavio od Gospodara svjetova, a sve se to ocituje kroz
dva $ehadeta. Otuda, onaj koji ih izgovori vjerujuci u njih odliku-
je se osnovom imana, s tim da se ne moze izjednaciti s onim koji
je u detalje svjestan njihovog sadrzaja i znacenja. Nisu jednaki oni
koji do u detalje poznaju ono o ¢emu nas obavjesStava Allahov
Poslanik, s.a.v.s., u vezi s onim $to ¢e biti nakon smrti, kao S§to
je ispitivanje u kaburu te kaburska patnja i uzivanje, te oni koji
to ne poznaju, iako to opcenito ulazi u okvire svjedocenja da je
Muhammed, s.a.v.s., Allahov poslanik. Isto tako, nisu jednaki oni
koji poznaju onaj svijet kada je u pitanju prozivljenje itd. ili oni
koji do u detalje poznaju Zivotopis Allahovog Poslanika, s.a.vs., i
oni koji su toga samo opcéenito svjesni.

Rad i djelovanije. Cinjenje dobrih djela u velikoj mieri i ispoljava-
nje poslusnosti Allahu, dz.5., utjecu na jac¢anje imana i vjerovanja.
S druge strane, ¢injenje dobrih djela u manjoj mjeri te pretjerano
slijedenje strasti i ¢injenje grijeha utjecu na slabljenje imana. Neki
su ljudi zbog mnostva grijeha koje su pocinili poceli negirati svo-
je grijehe i smatrati ih dozvoljenim, te u laz utjerivati Allahovog
Poslanika, s.a.v.s., s ciljem da opravdaju svoje grijesenje i razvrat.
Na taj nacin, da nas Allah, dz.§., sa¢uva, oni postaju nevjernici.
Naime, osnova je vjerovanja u Allaha, dz.§., kao §to smo ranije
spomenuli, potvrdivanje Njegove bozanske prirode te Njegovo
iskreno obozavanje, robovanje Njemu. Postoje, zapravo, dvi-
je vrste tog potvrdivanja i priznavanja: teoretsko potvrdivanije i

priznavanje pod kojim se podrazumijeva vjerovanje i prakticno

406 Ovo predanie je vec ranije spomenuto.
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priznavanje i potvrdivanje pod kojim se podrazumijeva ispolja-
vanje poslusnosti Allahu, dz.5., i djelovanje u tom pravcu. Tako
¢e iman onoga koji se ograni¢i na prvo spomenuto biti manjkav
i nepotpun, a kako se ispoljavanje poslusnosti Allahu, dz.5., bude
povecavalo, tako ¢e jacati 1 iman koji ¢e biti potpun tek uz obje
vrste priznavanja i potvrdivanja.

Sjecanje i razmisljanje. Ovdje se podrazumijeva sjecanje na Alla-
ha, dz.5., svojstva koja prilice Njegovoj velicini i uzvisenosti te
iS¢itavanje Njegovog govora i ajeta, §to ¢e vezu srca sa Stvorite-
liem uciniti trajnijom, dok oskudno sjecanje na gore pobrojano
rezultira zaboravljanjem i zanemarivanjem Allaha, dz.5. Razmi-
Sljanje se, pak, odnosi na ustrajnost u posmatranju onoga §to
je Allah, dz.5., stvorio uz razmisljanje o Njegovim stvorenjima,
znakovima i nadnaravnim djelima, imaju¢i u vidu da vjerovanje
u Allaha, dz.5., podrazumijeva i upoznavanje s Njegovom velici-
nom, mocu, uzviseno$¢u Njegovih svojstava i velicanstvenoséu
Njegovih djela, $to se postize ustrajnim posmatranjem Njegovog

carstva koje prati razmisljanje i izvlacenje pouke.*’

Medu najznacajnijim uzrocima jacanja imana jeste i vezivanje dje-

vojke za islamske obrede koji se smatraju jednim od dijelova vjerova-

nja (¢mana) o kojima nas je obavijestio Allahov Poslanik, s.a.vs.:

cuvanje c¢istoce. Ebu Malik el-Es’ari prenosi da je Allahov Po-
slanik, s.a.vs., imao obidaj re¢i: “Cistoca je pola (Sa#r) imana.”
U drugom predaniju stoji da je rekao: “Cistoca je polovina (nigf)
imana”*® Ovdje se zeli naglasiti da iman ima dva dijela: dio koji

cisti srce i dio koji cisti dijelove tijela. Jedan od njih, dakle, cisti

407 Muhammed Nu’ajm Jasin, Kitabu l-iman, 154.
408 Biljeze Muslim, 1/203; Ahmed u Musnedn, 5/342; Tirmizi, 5/535. Ovaj hadis kod

Tirmizija glasi: ,,Abdest (¢istoca; vudu’) je pola imana.*
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unutrasnjost, ono §to je skriveno, dok drugi ¢isti spoljasnost, ono
§to je vidljivo. U tom je smislu ¢isto¢a polovina imana. I zato, dje-
vojko, odrzavaj ¢istoc¢u srca i tijela, imajuéi u vidu da do abdesta
drzi samo vjernik ili vijernica;*®

cuvanje namaza. Ibn Abbas, r.a., prenosi da je delegaciji pleme-
na Abdu 1-Kajs, nakon §to su dosli kod njega, Allahov Poslanik,
s.a.vs., naredio da vjeruju u Allaha, dz.5., te da je rekao: “Znate
li vi $ta je vjerovanje u Allaha?”” Odgovorili su: “Allah i Njegov
Poslanik najbolje znaju.” Onda je on rekao: “Vjerovanje u Allaha
podrazumijeva svjedocenje da nema drugog boga osim Allaha i
da je Muhammed Allahov poslanik, obavljanje namaza, davanje
zekata, post mjeseca ramazana i davanje petine plijena.”*" Alla-
hov je Poslanik, s.a.v.s., dakle, namaz ubrojao u dijelove imana, a
Allah, dz.5., u Kur’anu u vezi s tim kaze: “...4/lah neée dopustiti da
propadnu molitve vafe ...’’’ Buhari veli da se u ovom kur’anskom
ajetu pod konstrukcijom imanekum (ovdje prevedenoj molitve vase)
podrazumijeva rije¢ salatekum (namazge ili molitve vase).*'? El-Hafiz
b. Redzeb el-Hanbeli kaze da Ebu Hurejra, r.a., prenosi merfu’
predanjeﬁ kojem stoji da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prili-
ke rekao: “Namaz se sastoji od tri trecine. Jedna je trecina cistoca,
druga je trec¢ina ruku’ (pregibanje u namazu), a treca trecina je
sedzda. Ko namaz bude obavljao na pravi nacin bit ¢e mu pri-
mljen, a bit ¢e mu primljena i ostala djela. Onome, pak, kojem
bude odbijen namaz bit ¢e odbijena i ostala njegova djela.” U pre-
danju koje prenosi Ubada b. es-Samit, a biljezi Et-Taberani, stoji

da je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Ako covjek bude cuvao

409 Ibn Madza biljezi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike rekao: ,,Abdest odrzava
(do abdesta drzi) samo vijernik*, 2/101, hadis br. 277.

410 Biljezi Muslim, 1/46, poglavlje koje se odnosina iman; Buhari, 1/16, takoder u poglavlju
koje se odnosi na iman.

411 El-Bekare, 143.

412 Dgami'u I-'ulum ve l-bikem, 90.
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(pazio na) svoj namaz te vodio racuna o abdestu (¢istoci), ruku’u
(pregibanju u namazu), sedzdi i ucenju na namazu, taj namaz ce
mu reci: ‘Neka te Allah sa¢uva kao $to si i ti mene ¢uvao’, pa ce
se covjek sa svojim namazom uspeti na nebo, a namaz ¢ée krasiti
svjetlo(st) koje e sezati do Allaha, pa ¢e se namaz zauzimati za
onoga koji ga bude obavljao.”** Zato, djevojko, ¢uvaj svoje na-
maze, pa e te pratiti svjetlo(st) i na ovom i na onom svijetu;

e davanje zekata. Davanje se zekata u mnogim kur’anskim ajetima
spominje zajedno s namazom, a Allahov Poslanik, s.a.vs., ga, kao
§to smo vidjeli u gore navedenom hadisu, ubraja u dijelove imana.
U jednom hadisu koji biljezi Muslim stoji da je Allahov Poslanik,
s.a.v.s., rekao: “Sadaka (zekat) je dokaz (burhan).”Burhan je zraka
koja prati Sunce, pa je, s im u vezi, sadaka (zekat) dokaz (zraka)
ispravnosti imana i dusevne dobrote. Sadaka (zekat) je pokazatel;
1 dokaz slasti imana imajuéi u vidu sljedec¢i hadis Allahovog Po-
slanika, s.a.v.s., koji prenosi Abdullah b. Mu’avija el-Umeri: “Onaj
koji uradi sljedece troje osjetit e slast imana: onaj koji bude ro-
bovao samo Allahu svjestan da nema drugog boga osim Njega,
na svoj imetak bude davao zekat, s tim da to njegovoj dusi godi
i veseli je..”*" Ebu d-Derda je govorio da se pri davanju zekata
dusa veseli jedino kod (pravog) vjernika, a razlog tome jeste ¢i-
njenica da duse osjecaju naklonost prema imetku te da u njemu
Skrtare. Kada one, kao takve, u ime Allaha, dz.8., dozvole da se
jedan njegov dio udijeli, to ukazuje na ispravnost vjerovanja u
Allaha, dz.5., te njegova obecanja i prijetnje.*"> Zato je duznost
roditelja da navikavaju svoju kéerku na davanje i zrtvovanije te

darezljivost i nesebicnost prema siromasima kako bi se kod nje

413 Dgami'u I-'ulum ve l-hikem, 90.
414 Biljezi Ebu Davud.
415 Dami'u I-'ulum ve l-bikem, 191.
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razvila ljubav i naklonost prema davanju sadake i izdvajanju ze-
kata, ukoliko bude posjedovala odredeni imetak, ¢ime ce distiti
svoju dusu i jacati svoj iman;

obavljanje hadza i umre. Potrebno je djevojke muslimanke upo-
znavati i s obredima hadza te znacajem tog stuba islama koji
upotpunjuje njegovih pet ostalih stubova. Zatim joj je potrebno
dati do znanja da je Allah, dz.5., propisao hadz onome koji bude
u stanju obaviti ga, tj. koji bude posjedovao odredeni imetak i
opskrbu: “...Hodolastiti Hram dugan je, Allaha radi, svaki onaj koji je
u moguénosti ..."™'® Kada roditelji budu u moguénosti obaviti hadz,
pa sa sobom povedu i svoju kcerku, svi se zajedno trebaju upo-
znati s obredima hadza i njegovim propisima kroz konsultira-
nje nekih djela koja tretiraju tu problematiku, a kako bi njihov
hadz bio ispravan. S tim u vezi, Allahov je Poslanik, s.a.vs., re-
kao: “Uzmite od mene obrede hadza.” Rekao je i sljedece: “Onaj
koji obavi hadz i pri tome ne bude bestidno govorio niti grijesio
vratit ¢e se Cist od grijeha kao onoga dana kada ga je majka ro-
dila.” Zatim je rekao: “Dvije umre su kefaret (iskup) za grijehe i
greske koje se izmedu njih pocine, a jedina nagrada za ispravno
obavljen hadz jeste Dzennet.” Prema tome, poucavajuci djevoj-
ku obredima hadza i njegovom znacaju te budeci u njoj zelju
za obavljanjem te vjerske duznosti, u njoj ¢e se razvijati ljubav i
prema ostalim vjerskim duznostima te e prizeljkivati da u svome
zivotu posjeti Allahovu, dz.5., kucu i obavi tu veliku duznost, a
njeno srce ¢e neprestano biti vezano za Kabu, kiblu muslimana i
utociste viernika. I neka zna, djevojka muslimanka da je hadz za
zenu muslimanku poput borbe na Allahovom, dz.5., putu. S tim
u vezi, h. Aisa, r.a,, kaze da je jedne prilike upitala Allahovog Po-

slanika, s.a.v.s.: “Jesu li zene duzne i¢i u dzihad (borbu)?”” Allahov

416 Alu Imran, 97.
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Poslanik, s.a.v.s., joj je odgovorio: “Da, one su obavezne da idu u

dzihad u kojem nema borbe: hadz i umru.”

Na taj ée se nacin, djevojka upoznati i vezati za obaveze prema
Allahu, dz.s., koje joj je On propisao, a potrebno ju je upoznati i
skrenuti joj paznju i na neke vrijednosti i vrline te je podsticati na
ustrajnost u njima. Takve su:

1. obavezni i dobrovoljni post. I post je dio imana (vjerovanja).
Takvim ga je okarakterizirao Allahov Poslanik, s.a.v.s., u gore navede-
nom hadisu u kojem se spominje delagacija (plemena) Abdu I-Kajs.
Tako u jednom vijerodostojnom hadisu stoji da je Allahov Poslanik,
sa.v.s., rekao: “Allah, dz.s., veli: ‘Svako covjekovo djelo pripada nje-
mu, osim posta koji pripada Meni i za koji Ja nagradujem, zato Sto se
(Covjek) kroz post usteze od strasti, hrane i pica zbog Mene.* Imam
El-Gazali kaze: “Postoje tri razine (nivoa) posta. Opceniti post (post
vecine ljudi), specifi¢ni post (post posebnih ljudi) i narocito specifi¢ni
post (post posebno odabranih). Pod opéenitim se postom podrazu-
mijeva ustezanje stomaka i spolnog organa od zadovoljavanja potreba
(strasti). Pod specifi¢cnim postom se podrazumijeva ustezanje pogle-
da, jezika, ruku, nogu, usiju, o¢iju i drugih organa od ¢injenja grijeha,
dok se pod narocito specificnim postom podrazumijeva post (uste-
zanje) srca od prostih i bezvrijednih briga i preokupacija, misli koje
udaljavaju (odvracaju) od Allaha, dz.5., te ustezanje od svega osim
Njega u cjelini.”*"" Zato, djevojko ustraj u obaveznom postu mjeseca
ramazana i dobrovoljnom postu i znaj da se uzivanje i zadovoljstvo
u postu osigurava u vrijednim danima od kojih se neki ponavljaju
svake godine, kao $to je post Sest dana mjeseca Sevvala, post na dan
Arefata, post na dan asure te post deset dana mjeseca zulhidzdzeta i

muharrema. Neki se od tih dana ponavljaju svaki mjesec, kao $to je
417 Mubtesar minhadi I-kasidin, 45.
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post prvog, sredi$njeg i posljednjeg dana u svakom mjesecu, a najboliji
dani u mjesecu opcenito su tzv. bijeli dani u koje se ubraja trinaesti,
Cetrnaesti i petnaesti dan svakog hidzretskog mjeseca. Neki od tih
dana ponavljaju se svake sedmice, kao §to je post ponedjeljkom i ce-
tvrtkom.*'®

2. znacaj (vrijednost) strpljivosti. Znaj, djevojko muslimanko, da
je strpljivost dio imana te da pohvalne strpljivosti postoji vise vrsta.
Tako postoji strpljivost (ustrajnost) u ispoljavanju poslusnosti Alla-
hu, dz.5., postoji strpljivost (ustrajnost) u izbjegavanju neposlusnosti
prema Allahu, dz.5., postoji strpljivost u Allahovim, dz.s., odredenji-
ma (iskuSenjima), a strpljivost (ustrajnost) u ispoljavanju poslusnosti
Allahu, dz.s. i izbjegavanju onoga $to je zabranjeno bolja je (vrijednija)
od strpljivosti u Allahovim, dz 3., bolnim odredenjima (iskusenjima).*'
Na to da je strpljivost dio imana ukazuje i sljedec¢i kur’anski ajet: ...
lestrti su oni ... narolito oni koji su idrlivi u neimasting, i u bolests, i u boju
Gutom. Oni su iskreni vernici, i oni se Allaha boge ...”**" Et-Taberani biljezi
da je Ibn Mesud, r.a., jedne prilike rekao: “Strpljivost je pola imana, a
Jjekin (uvjerenje) je iman u cjelini”*? Ibnu 1-Kajjim veli: “Iman se za-
sniva na dva temelja (stuba): jekinu (uvjerenju) i strpljivosti. Ta dva te-
melja (stuba) spominju se u sljede¢im Allahovim, dz.5., rije¢ima: “Ig-
medu njih smo Mi vode odredivali i oni su, odagivajuéi se gapovijedi Nasoj, na
Pravi put upuéivali, jer su strpliivi bili i u dokage Nase &orsto vrerovali.”” Na
osnovu jekina covijek spoznaje sustinu naredbi i zabrana te nagrade
i kazne, dok uz pomo¢ strpljivosti izvr§ava ono §to mu je naredeno i
usteze se od onoga §to mu je zabranjeno. Coviek moze vijerovati da su

naredbe i zabrane te nagrada i kazna od Allaha, d2.5., samo na osnovu

418 Isto.

419 Dgami’su 1-'ulum ve l-hikem, 192.

420 El-Bekara, 177.

421 Et-Taberani, F/-Mud%ems l-kebir, 9/107.
422 Es-Sedzda, 24.
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jekina, a moze ustrajati u izvr$avanju onoga §to mu je naredeno te
ustezanju od onoga $to mu je zabranjeno samo uz pomo¢ strpljivosti,

7423 Otuda je duznost

tako da strpljivost ¢ini jednu polovinu imana.
roditelja da svoju kéerku uce znacaju i vrijednosti strpljenja u svim
situacijama, a ona ce spoznati kako je strpljivost jedno od djela srca,
imajuéi u vidu da se pod strpljivoscu, u sustini, podrazumijeva obuz-
davanje duse ili njeno snazno i odluéno podsticanje na izvrsavanje
naredbi i izbjegavanje onoga Sto je zabranjeno, sprecavanje njenog
prkosa i nepokornosti te njeno navikavanje na ispoljavanije poslusno-
sti Allahu, dz.. i izbjegavanje neposlusnosti.

3. Znacaj (vrijednost) zahvalnosti ($wkr). Pod zahvalnoséu (s
krom) se podrazumijeva predocavanje blagodati i njeno isticanje (po-
kazivanje), dok nasuprot nje stoji nevjerovanje i poricanje (nezahval-
nost), pod kojom se podrazumijeva zaboravljanje blagodati i njeno
skrivanje (zatajivanje). Sukrje poput hamda, s tim da je hamd opcenitiji,
imajudi u vidu da se ubraja medu pohvalna svojstva te da se upucuje
Allahu, dz.5. 1 za ono $to nam je poznato i za ono $to nam je nepo-
znato, dok se Swkr izrazava ljudima samo za ono §to nam je poznato
(8to vidimo).

Ibnu I-Kajjim veli: “Allah, dz.5., Swkr (zahvalnost) dovodi u vezu s
imanom te nas obavijestava da On nema za cilj kaZnjavati Svoja stvo-
renja ukoliko budu zahvalni i ukoliko budu u Njega vjerovali: “Zasto

bi vas Allah kagnjavao ako budete qabvalivali i vierovali? Allab je blagodaran

21824

7 svexnajudt
zbog cega ste stvoreni.”

, t]. zasto bi vas kaznjavao ukoliko budete izvr$avali ono

Postoje tri vrste sukra (zahvalnosti): zahvalnost srcem, pod kojom
se podrazumijeva predocavanje i isticanje blagodati, zahvalnost jezi-

kom, pod kojom se podrazumijeva hvaljenje darovaoca i zahvalnost

423 Ibnu 1-Kajjim, Uddetu s-sabinin, 88.
424 En-Nisa’, 147.
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dijelovima tijela, pod kojom se podrazumijeva djelovanje s ciljem uz-
vraéanja darovaocu.

Uzvracanje biva u odnosu na covjeka darovaoca, dok se zahval-
nost Allahu, dz.5., pored one zahvalnosti u srcu i na jeziku, izrazava
kroz ispoljavanje poslusnosti Njemu konkretnim djelima. Kao sto je
zahvalnost obavezna prema Allahu, dz.5., tako smo duzni izrazavati
zahvalnost i svakom onom koji nam ucini neko dobro djelo. S im u
vezi, Ebu Hurejra, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs, rekao:
“Onaj koji nije zahvalan ljudima nije zahvalan ni Allahu.**® Zahval-
nost se ljudima izrazava uzvrac¢anjem (kompenziranjem, nagradiva-
njem) ili, pak, dovom ukoliko nismo u moguénosti u€initi to na prvi
nacin.

Iz navedenog proizilazi da je zahvalnost ($#£r) dio imana i zato,
djevojko, nastoj je prakticirati. I znaj da je jedna od blagodati kojima
te je Allah, dz.5., obasuo blagodat vjerovanja (imana) i lijepog karak-
tera. Otuda, kad (god) pagledas one kojima je Allah, dz.3., uskratio tu
blagodat, treba$ iskazati posludnost darovaocu. Isti je slucaj i sa bla-
godati zdravlja i tjelesne snage, i zato kad god pogledas u one kojima
je Allah, dz.5., uskratio tu blagodat, trebas pozuriti da se zahvali§ svo-
me Gospodaru itd. Allahove, dz.3., blagodati nije moguce pobrojati, a
s tim u vezi, Allah, dz.5., u Kur’anu kaze: “.Ako v7 budete brojili Allahove
blagodati, necete ih nabrojiti ...""%

Ibnu 1-Kajjim veli: “Allah, dz.§., kudi one koji su nezahvalni
na Njegovim blagodatima te kaze: “Coyjek je, zaista, Gospodaru svome

nezahvalan.”*?’

El-Hasan veli da se pod onima koji su nezahvalni po-
drazumijevaju oni koji broje nedace i iskusenja u koja zapadaju, dok,

s druge strane, zaboravljaju blagodati koje su im darovane. Allahov

425 Biljezi Ahmed u Musnedu, 2/258.
426 En-Nahl, 18.
427 El-’Adijat, 6.
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Poslanik, s.a.v.s., nas obavjestava da ¢e Zene predstavljati veéinski dio
stanovnika DZehennema upravo iz ovog razloga: “Da nekoj od njih
darujes$ vjec¢nost te da zatim od tebe nesto dozivi, rekla bi da nikada
od tebe nije dozivjela nikakvo dobro.” Ako to vrijedi za Zenu zbog
njene nezahvalnosti na blagodatima njenog supruga, koje su zapra-
vo od Allaha, dz.., §ta onda vrijedi za onoga koji je nezahvalan na
Allahovim, dz.5., blagodatima?! Zato, djevojko, budi zahvalna Allahu,
dz.§., u svakom trenutku;

4. stid je dio imana. Ebu Mes’ud Ukba b. Amr el-Ensari el-Be-
dri, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Medu onim
§to su ljudi od rijeci ranijih poslanika, a.s., zapamtili jeste i sljedece:
‘Ako ne osjeca$ stid, radi ta god zeli§. 4%

Ibn Abbas, ra., veli:*“Stid i iman su u jednom pramenu vune.
Ako iz njega bude iScupan (povucen) stid, i iman ga prati.” Allahov
je Poslanik, s.a.v.s., stid ucinio dijelom imana. Tako Buhari i Muslim
biljeze, a Ibn Omer, r.a.,, prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne
prilike prosao pored nekog ¢ovjeka koji je grdio svoga brata zbog
njegovog stida govoreci mu: “Ti si stidan”, kao da je to nesto $to mu
nanosi Stetu, pa je Allahov Poslanik, s.a.v.s., rekao: “Pusti ga, jer stid je
od imana.” Ranije smo spomenuli da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jed-
ne prilike rekao: “Stid je dio ($#'4a) imana.” Buhari i Muslim biljeze, a
Imran b. Husajn prenosi da je Allahov Poslanik, s.a.vs., jedne prilike
rekao: “Stid donosi samo dobro.” U predanju ovog hadisa koju biljezi
Muslim stoji da je Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Stid je u cijelosti
dobro.”

I znaj, djevojko muslimanko, da postoje dvije vrste stida: stid koji
je uroden i dio naravi, a ne stecen. Takav je stid medu najuzvisenijim
svojstvima koja Allah, dz.5., dodjeljuje ljudima i koja im ¢ini urodenim.

Zato je i Allahov Poslanik, s.a.vs., rekao: “Stid donosi samo dobro.”
428 Biljezi Buhari.
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Naime, stid nas odvraca od ¢injenja ruznih djela i loSeg morala te nas
podstice na plemenita svojstva imajuci u vidu da je stid jedno od obi-
ljezja imana. Tako se od h. Omera, r.a., prenosi da je rekao: “Onaj koji
osjeca stid sakriva se osamljuje se, a onaj koji se sakriva (osamljuje)
bogobojazan biva, a onaj koji je bogobojazan biva od strane Allaha,
dz.s., zasticen je 1 osiguran.”

U drugu vrstu spada stid koji je stecen na osnovu spoznaje Alla-
ha, dz.5., Njegove velicine, Njegove blizine robovima (ljudima), Nje-
gove obavijestenosti o njima te Njegovog poznavanja varljivih ociju
i onoga §to se u grudima krije. Takav je stid najuzviSenije obiljezje
imana, StaviSe to je jedno od najuzvisenijih razina dobrocinstva.

Tako se prenosi da je Ibn Mesud, r.a., rekao: “Stid pred Allahom,
dz.3., podrazumijeva da cuvas glavu i ono §to se u njoj nalazi (§to
razumije i pojmi), da ¢uvas stomak i ono §to on sadrzi te da se sjecas
smrti i niStavila. Onaj koji prizeljkuje onaj svijet odreci ¢e se ukrasa
ovog svijeta, a onaj koji to uéini pred Allahom, dz.§., stid osje¢a.”*?

Nekada se stid pred Allahom, dz.5., rada iz posmatranja Allaho-
vih, dz.8., blagodati i uvidanja nedostatnosti u izrazavanju zahvalnosti
na njima, a onome koji je liSen i ste¢enog i urodenog stida ne preosta-
je nista $to bi ga sprijecilo da ¢ini ono $to je ruzno i $to bi od njega ot-
klonilo lo§ moral, pa biva poput onoga koji je bez vjerovanja (imana).

Neki od nacina izazivanja stida pred Allahom, dz.5. kod ¢ovijeka
su i sljedeci:
® neprestano sjecanje na Allaha, dz.5., Njegovo neprestano doziva-

nje i Njegovo ispravno slavljenje i velicanje;

e sjecanje na smrt i pretpostavljanje onog svijeta ovome. Naime,
onaj koji se sjeti smrti sjetit ¢e se i onoga $to nakon nje slijedi, kao

§to je prozivljenje, polaganje racuna, nagradivanije, kaznjavanje,

Dzennet, Dzehennem itd., pa e se za to pripremiti, jer razborit
429 Biljezi Ahmed u Musnedu, 5/245-246, Tirmizi, 4/637.
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je onaj koji savlada svoj nefs i koji radi za ono sto slijedi nakon

smrti. A onaj koji onaj svijet pretpostavi ovome ¢init ée dobro za

koje ¢e biti nagraden: “Onaj ko bude uradio koliko trun dobra — vidjet

‘ega, a onaj ko bude uradio koliko trun a — vidjet ée ga.”*”

e od svijesti covjeka o Allahovoj, dz.5., blizini zavisi i nivo njego-
vog stida pred Njim, a od jacine njegovog vjerovanja u Allaho-
vu, dz.5., mo¢ zavisi njegova bogobojaznost i strah da ¢e ga On
vidjeti tamo gdje mu je zabranio da bude ili zaokupljenim onim
§to ga se ne tice, ili da ga nece zateci tamo gdje mu je naredio da
bude i gdje bi trebao biti zaokupljen izvrsavanjem neke duznosti
ili obaveze, spajanjem rodbinskih veza, Sirenjem znanja i nauke,
potpomaganjem istine, naredivanjem dobra ili odvrac¢anjem od
zla;

e kada covjek Zeli govoriti, ne smije to ¢initi nasumice i bez razmi-
$ljanja, kada Zeli u govoru izbjeci besposlice ili laz, treba se sjetiti
da ga Allah, dz.5., Cuje, a kada (u)suti, treba se sjetiti da ga Allah,
dz.s., vidi, pa nece razmisljati o zlu niti ée gledati u ono sto je

zabranjeno.**

Navedene metode pomazu u prizivanju stida i njegovom stjeca-
nju i zato ih, djevojko, nastoj slijediti i prema njima postupati kako bi
uspjela zadobiti to uzviseno svojstvo. I nikada nemoj dozvoliti da u
tajnosti uradi$ nesto cega bi se stidjela u javnosti.

To bi bili neki, dakle ne svi, dijelovi i obiljezja imana**? koji ée bez
ikakve sumnje, ukoliko ih se bilo koja djevojka muslimanka bude pri-

drzavala i prema njima postupala, uciniti da njen iman ojaca i da ona

430 Ez-Zilzal, 7, 8.

431 Dgami'u |- 'ulum ve I-hikem. Strucna obrada: dr. El-Ahmedi Ebu n-Nur.

432 Onaj koji 0 ovome zeli procitati vise neka konsultuje sliedeca djela: Sw'abu /-iman (El-
Bejheki), Iman (Ibn Tejmije), Iman (Ibn Ebi Sejbe) i druga djela koja govore o etici
(moralu) i vierovanju.
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bude daleko od sejtanovih spletki i doSaptavanja te da je Allah, dz.5.,
§titi i cuva u svemu onome s ¢im se bude susretala, jer Allah, dz.§., je

u drustvu onoga koji je u Njegovom drustvu.
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PITANJA T ODGOVORI U VEZI
S ODGAJANJEM ZENSKE DJECE

Da bi korist (od ovog djela) bila potpunija, sabrao sam i neka
vaznija pitanja u vezi s odgajanjem zenske djece na koja mnoge majke
zbunjeno odgovaraju. Na ta pitanja odgovorila je jedna skupina uce-
njaka specijalizovanih u oblasti odgoja, a Svemoguceg Allaha, dz.5.,
molim da se njima okoristi svaki musliman i muslimanka koji vode

racuna o odgajanju svoje zenske djece.

Prvo pitanje:

Imam tri kéeri ¢ije se zivotne dobi krecu od jedne i pol do pet
godina. Moj problem jeste u tome §to me one nekada isprovociraju
u toj mjeri da ih moram istuci, da bi me nakon toga mucilo kajanje,
jer se bojim da bi kod njih takvo moje ponasanje moglo izazvati neki
dusevni kompleks. Drugi problem jeste u tome $to su se i one pocele
odnositi jedna prema drugoj na isti taj nacin, tj. s nervozom, tuc¢om i
u nekim slucajevima ujedanjem.

Treci problem jeste u tome $to druga i treca kcerka sisaju svoje
prste. Primijenila sam sva moguca dozvoljena sredstva i uobicajene
vidove batina kako bi ih u tome sprijecila. Najveéi problem u tome

§to su im se zubi poceli krivit.
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Savjetnik Abdulmubhsin b. Sejf b. Ibrahim es-Sejf je odgovorio:
“Iz tvoga pitanja, plemenita sestro, jasno je da si stroga prema svojim
kcéerkama kada je u pitanju njihovo odgajanje. Pojave koje si spome-
nula u svome pismu, a koje se odnose na tvoje kcerke, jasno ukazuju
na takav tvoj stav i orijentaciju. Medu tim pojavama jeste i to §to se
one na isti nacin odnose jedna prema drugoj, sto predstavlja dodatnu
nervozu, imajuci u vidu da je dijete neispisana ploca i ogledalo u ko-
jem se odrazavaju ponasanja odraslih oko njega. Kod vas je, takoder,
evidentan i problem sisanja prstiju koji, prema misljenju velikog broja
psihologa, ukazuje na to da se djetetu ne poklanja dovoljno ljubavi
1 njeznosti, da osjeca strah od nepoznatog ili da je nemoéno suoci-
ti se sa svojim aktuelnim problemima, pa pribjegava tzv. duhovnom
odsustvu koje se ocituje kroz grickanje noktiju, sisanje prstiju i tome
sliéno $to ¢ini da dijete osjeca razonodu i rasterecenje te da pobjegne
od stvarnosti. Jedna od takvih pojava moze biti i neumjeren plac koji
u vecini slucajeva ukazuje na potistenost i slabost licnosti. U svakom
slucaju, zivotna dob kroz koju prolaze djeca od dvije do Sest godina
naziva se periodom djetinjstva. Taj period ima svoje specifiénosti koje
ga cine razlicitim od ostalih perioda, a ono $to ocekujemo od tebe,
plemenita sestro, jeste uvazavanje tih specificnosti i upoznavanje s
njima te pokusaj odnosa prema djeci na osnovu znanja koje o tom
periodu steknes. Tako se taj period odlikuje sljedeéim:

1. odlikuje se time §to se dijete u njemu u tjelesnom pogledu ra-
zvija jako brzo. Ono §to je jos bitnije jeste da se kod djeteta u toj dobi
povecava misiéna koordinacija $to djetetu obezbjeduje veci broj prili-
ka za tjelesnu aktivnost, kao i to da kod djeteta uveliko raste tjelesna
snaga i energija. Tako mozete vidjeti kako veliki broj djece u toj dobi,
kada im jedno od roditelja naredi da donesu nesto iz kuhinje ili iz

sobe, jako brzo trce ili ¢ak i preskacu preko dijelova namjestaja te idu
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preko stolova i tome sli¢no. U tom smislu, moguce je pojasniti pogre-
$an odnos prema djeci od strane nekih roditelja, a posebno majki koje
ocekuju od svoje djece da ne pomijeraju nista, da ne lome skupocje-
nosti, da ne upropastavaju namjestaj itd. Neophodno je regulirati i or-
ganizirati tu snagu i energiju te je iskoristiti, a ne zapostavljati i gusiti,
jer bi se to u buduénosti moglo negativno odraziti na dijete. Moguce
je tu snagu i energiju usmijeriti na igre koje nisu opasne, a koje u sebi
objedinjavaju i tjelesnu i mentalnu aktivnost. Isto tako, neophodno je
s vremena na vrijeme izaci iz kuce i oti¢i kod nekog od rodbine ili na
neko javno izletiSte koje odgovara djeci;

2. ovaj se period.odlikuje promjenama i na emocionalnom pla-
nu i to kroz pocetak razvoja samokontrole, naklonost prema iznena-
denjima i neuobicajenim podsticajima, razvoj duha humora i zabave,
razmjenu osjecanja ljubavi 1 njeznosti s drugima, a narocito s maj-
kom, te osjecanje straha od tame i nepoznatih mijesta, kao i od samo-
¢e iizoliranosti. Imajuéi u vidu ranije navedeno, moguce je odnositi se
prema djetetu pruzaju¢i mu odredenu mijeru ljubavi i njeznosti koja
ga ne bi trebala dodatno razmaziti, nego uciniti da osje¢a duSevnu
sigurnost. Dijete ne treba plasiti nekim simbolima koji, npr., ukazuju
na tlacenje ili ugnjetavanje i ne treba ga tjelesno kaznjavati teSkim ba-
tinama, jer to vodi gaSenju njegovih osje¢anja i njegovom navikavanju
na neispoljavanje uzburkanih i uzavrelih emocija prema drugima koja
Su mu na umu;

3. ovaj se period odlikuje i promjenama na porodi¢nom planu.
Te se promjene ocituju kroz gledanje djeteta na porodicu te svoju
vezu i odnos prema njoj na sljedeci nacin:

e orijentacije i tendencije roditelja u tom periodu predstavljaju
osnovni izvor samovrednovanja djeteta te osjecaj sigurnosti od

nepoznatog;
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e dijete u tom periodu u granicama svojih moguénosti tezi ucescu
u jednostavnim kuénim poslovima te u tome nalazi uzitak i odu-
$ak za svoju snagu i energiju. Zato je potrebno zaduziti dijete
pospremanjem sobe i odjece, uredivanjem kose te brigom o nje-
govim li¢nim potrebama;

e dijete se u tom periodu uci preuzimanju smjernica i uputstava od
odraslih te izvrSavanju onoga §to mu je naredeno;

e kod djeteta se u tom periodu javljaju osjecanja emocionalnog i
sentimentalnog sudionistva sa ostalim ¢lanovima porodice, bilo
u pozitivnom ili n-egativnom smislu, §to ¢lanove porodice oba-
vezuje na uzimanje u obzir tih osje¢anja i odnos prema njima na
adekvatan nacin koji se o€ituje u njegovom (djetetovom) podsti-
canju, ohrabrivanju i ja¢anju aspekata dobra kod njega te njego-

vom uvazavanju kao ¢lana porodice.

Drugo pitanje:

Imam djevojcicu koja ima cetiri godine, kod nje primjeéujem jed-
nu vrstu osjecanja i emocija kojih nema kod ostale djece. Radi se o
tome da je netrpeljiva i netolerantna, da ne zaboravlja zlo i Stetu koja
joj je nanesena te da ne mijenja svoj odnos prema djeci za koju mi
kaze da ih mrzi. S druge strane, primjecujem kako djeca oko nje sa
svakim novim susretom otvaraju novu stranicu. Pitam se da li je to
neki pozitivan pokazatelj stabilnosti njene li¢nosti ili je to znak da je
ona, ne daj Boze, zlobna i pakosna.

Na ovaj upit odgovorila je Aida bint Sa’d e$-Sehrani te kazala:
“Ponasanje nase djece rezultat je odgoja i vidova vladanja (postupa-
ka) koje oni u prvim godinama svojih Zivota usvajaju preko roditelja.
Netolerancija i netrpeljivost nije dobar pokazatelj, ali ne mozemo reci

ni da je to znak da je ona zlobna i pakosna.
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Moj bi savijet bio da napravite reviziju na¢ina na koji je odgajate,
kao i metodu koju pri tome koristi njen otac, a kako biste utvrdili da
li, npr., primjenjujete neku vrstu strogosti i okrutnosti ili je pretjerano
mazite. Smatram da biste trebali posjetiti psihologa koji ¢e vam dati
uputstva u vezi s odnosom prema njoj kako to ne bi postalo obiljezje

njene li¢nosti.”

Trece pitanje:

Moja mlada sestra ima osam godina. Jedno je vrijeme izbjegavala
da oblaci pantalone i ogrtac (za kosu i ramena), ali sada tu vrstu odje-
¢e voli i prizeljkuje je, s tim da nasa majka, svaki put kada ona obuce
takvu odjecu, komentarise to na jedan neadekvatan nacin. Ona inace
nije bliska s njom, nego se ja o njoj brinem. S majkom ne mogu raz-
govarati o promjeni takvog pristupa zato $to se ona u tom slucaju ljuti
na mene. Ona se prema nama uvijek odnosi na takav nacin, pa vas
pitam §ta da radim u vezi s tim i mojom mladom sestrom.

Na ovaj upit odgovorio je Jusuf b. Abdullah b. Abdulaziz el-Hu-
mejdan i rekao: “Na pocetku zelim da ti se zahvalim na brizi 1 vjer-
skom osjec¢anju. Lijepo je da ¢ovjek bude dobr primjer i uzor svojoj
porodici i drustvu, a tebi ¢u, plemenita sestro, kroz nekoliko tacaka
ponuditi moguca rjeSenja za tvoju mladu sestru:

1. budi joj uzor u odijevanju i drugim Zivotnim situacijama imajuci

u vidu da ¢ovjeka moze promijeniti jedna rije¢, postupak ili stav

s kojim se u Zivotu susretne;

2. budi ustrajna u njeznosti i blagosti prema njoj, jer sve s ¢ime bla-
gost u dodir dode krasi i uljepSava, te se pridrzavaj jednostavnosti

1 dalekovidnosti i ne budi nestrpljiva u rezultatima;

3. ne pretjeruj u savjetima, naredbama i rijecima koje izazivaju pr-

kos i protivljenje. I ne nameci joj svoje misljenje, jer je ona mala,
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a ti si sposobna da izgradis licnost s kojom ¢e Allah, dz.5., biti
zadovoljan;

odaberi joj ¢asopise i televizijske programe kojima je Allah, dz.5.,
zadovoljan 1 koji ¢e joj pomoc¢i u stjecanju odlika Cestitosti i po-
Stenja, imajuci u vidu da smo pred Allahom, dz.5., odgovorni za
emanet koji nam je povijeren kada su u pitanju nasa djeca;

budi otvorena s njom u vezi s onim §to u sebi osjecas te onim §to
zahtijeva savjetovanje i navikavaj je na priznavanje greske, bez
obzira koje vrste bila;

dijaloge s njom i njena savjetovanja ucini raznovrsnim. Tako je,
npr., nekada mozes upucivati i podsticati na pristojnu odje¢u go-
voreci joj: ‘Kako si samo lijepa u toj odje¢i’” Pri tome se mozes
koristiti i pitanjima koja bi u njoj trebala probuditi osje¢anja skro-
mnosti i ¢ednosti, kao, npr., da joj, u slucaju kada obuce odje¢u
koja je ne prekriva dovoljno, sapnes na uho: ‘Hoce li Allah, dz.5.,
biti zadovoljan s nama u ovakvoj odje¢i ili ne?’ Jos bi bolje bilo
da joj navedes$ praktican primjer u vezi s pristojnim odijevanjem,
kao, npr.,, da joj donese$ neke umotane slatkise, od kojih ces s
jednog djelimi¢no ukloniti omot, te da zatim zatrazi§ od nje da
odabere jedan. Ako se opredijeli za neki od onih koji su potpuno
umotani, prokomentarisi to na sljedeéi nacin: “Tako su kod Alla-

ha, d7.5., vrednovane pristojno odjevene i pokrivene zene.’

Sto se tice tvoje majke, do njenog srca i onoga §to bi kod nje vo-

ljela vidjeti mozes stici time $to ¢es$ je poljubiti u glavu i posavijetovati

se s njom u vezi s onim $§to se ti¢e tvoje porodice ili tebe licno. To

moze$ postici 1 na taj nacin $to ¢es joj to sugerirati kroz neku pricu o

majci i njenoj djeci, kroz koju ée$ spomenuti ono $to bi voljela kod

nje vidjeti. To bi moglo popraviti neke aspekte njenog odnosa prema



[SLAMSKI KONCEPT ODGAJANJA ZENSKE DJECE I n

djeci, a ako joj poklonis neku kasetu ¢iji se sadrzaj tice odnosa majke
prema njenoj djeci, to bi bilo jo§ bolje. Allaha, dZ.5., molim da te na-
gradi i blagoslovi za trud koji ulazes.”

To bi bila pitanja koja se ticu odgajanja zenske djece, a koja sam
prikupio i preuzeo sa interneta.

Takva su pitanja mnogobrojna, a odgovore na njih nadi cete u
knjizi koja je pred vama. Zato se, odgajatelji i odgajateljice, ¢vrsto
drzite smjernica i uputstava Allahovog Poslanika, s.a.vs., te kur’anskih
ajeta i ne suprotstavljajte im se. Pridrzavajte se Kur’ana i ucinite ga
svojom naravi i karakterom, kao $to je to ucinio i Allahov Poslanik,
s.a.v.s., 1 primjenjujte njegove rijeci i djela, pa cete biti zajedno s njim
u DZennetu, imaju¢i u vidu hadis koji smo naveli u predgovoru, a u
kojem stoji: “Onaj koji bude izdrzavao dvije kéerke sve dok ne posta-
nu punoljetne, na Sudnjem danu ¢emo ja i on biti ovako”, a zatim je
spojio (priblizio) svoje prste.***

Koja je nagrada veca od toga da covjek ude u Dzennet zajedno
sa Allahovim Poslanikom, s.a.v.s., te da pri tome razmak medu njima
bude neznatan, tek toliki koliko je izmedu srednjeg prsta i kazipr-
sta?! A ¢ime sve to biva zasluZzeno? Biva zasluZzeno na prvom mijestu
izdrzavanjem, odijevanjem, prehranjivanjem, obrazovanjem, usmje-
ravanjem, te svim onim $§to je neophodno kada je u pitanju briga o
¢ovjeku i njegova zastita.**

Ako, brate muslimanu, prizeljkuje$ blagodati Dzenneta u drustvu
Allahovog Poslanika, s.a.v.s., pridrzavaj se njegovih smijernica i ruko-
vodi se njegovim uputstvima u odgajanju svoje zenske djece, pa ces,

Allahovom, dz.5., voljom, uspjeti na oba svijeta.

433 Biljezi Muslim, a prenosi Enes b. Malik, r.a.
434 Preuzeto iz rada profesora Muhammeda Alija Kutba pod naslovom Fadlu terbijeti I-benati
S5 L-islam.
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A ako ti, sestro muslimanko, prizeljkujes da ti kéerka bude cestita
i neporoc¢na, budi poslusna Allahu, dz.5., a ucini da i ona bude takva.
Prema Allahovom Poslanikuy, s.a.v.s., naklonost gajite te se na njegove
supruge, kéerke, sahabijke, Zene iz generacije tabiina i vrijedne Zzene
vjernice ugledajte, pa ¢e§ zadobiti Allahovo, dz.5., zadovoljstvo i na
pravi nacin ¢e§ ispuniti odgovornost koju ima$ ¢ine¢i dobro 1 vodeci
ra¢una o ispravnom islamskom odgoju svojih kéerki i sinova.

Nadam se da sam u ovoj knjizi ponudio informacije kojima ce se
rukovoditi svaki odgajatelj i odgajateljica te da sam doprinio pojas-
njavanju najboljeg nacina odgajanja zenske djece u islamu, a sve sto
zauzvrat oc¢ekujem jeste hair-dova koja bi mi od Allaha, dz.5., mogla
donijeti korist na ovom i na onom svijetu.

Svemoguceg Allaha, dz.5., molim da ovo djelo ucini korisnim svi-
ma onima koji ga budu ¢itali i drugima preporucivali, a nasa posljed-

nja dova jeste zahvalnost Allahu, dz.5., Gospodaru svijetova.
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